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AL CRISTIANO LETTORE 

Gaetano Volpi* 


Ssendosi pubblicato l f anno 
1714, dalla Stamperia Cominia- 
no f ntHiffim* Trareato , e ton- 
to- lodato da S . F K ancesco 
di Salés, della Tribolazio- 
ne y compofto dal gran Servo di 
Dio Bónsignor Caccia- 
ì GUERRA, Sacerdote feeolare , e nobile Sanefe % 

■ jubito molte pie perfine cominciarono a de fiderà - 
re di vedere riprodotto colla fiefsa accuratezza—*' 

S anche quello della SS. Comunione , dettato dal 
, medejim 0 ^Autore , e nel fio genere di pari pro- 
fitto y ed autorità . Ma ficcome la Stamperia Si ri- 
trovava allora legata con varj , lunghi , e prefsan- 
ti impegni , cosi , finzjt perderne mai la mira , fi 
differì T eficuzjone di ciò fissa al prefinte tempo* 
7 ^on picchia difficoltà pero fi da me incontrata 
nello fiegliere , fra tante , e poi tante che ne fi- 
nn fatte y l 9 edizione da ricopiarfi di quefio au- 

a ' z reo 
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reo Libretto , per efsere fiato , per quanto mi fio - 
no ' accorto 9 più e più 'volte tolto per mano * ri- 
pulito , e accreficiuto dall * ^ Autor fino • ^Accoftan- 
dofit nondimeno il tempo alla divifiata riftampa — • 
ftabilito , elefiì ( dopo d'avere in vano ricercata 
più volte una qualche Romana edizione ) quella 
fiatta in Venezia f anno i^ 6 i> in 1 6» da Fran- 
te fico Lorenzjni , che per accidente prefiso di me 
ritrovdvafi y giudicandola una delle più antiche > 
e che più s f accoftafisero a quelle pubblicate dall* 
tutore. l>fe correjji t molti errori , e gravi (fimi y 
ne accomodai V ortografìa , e l' interpunzione , fie- 
gnandone le fpefise citazioni , e parlate con linee y 
affinché nella novella impresone fi diftinguefisero 
eolia fi olita diverfità di caratteri ; il che fiempre 
riefice di notabile utilità d * leggitori ; della quale 
erano privi gli antichi per la ficarfiezKA de ’ ca- 
ratteri nelle ftamperie . 'Preparato che fu il Li- 
bretto in tal guifia , il mandai ad un * amico in~» 
Venezia per ottenere per fiuo mez<*o le confiuete 
licenze de * Magiftrati ; quand' ecco per divina pro- 
videnz* 9 thè il detto amico m't avvifia , confier - 
varfi prefiso di lui un edizione di quefio Trattato 
più piena , e meglio adornata > efibendòmela nello 
ftefiso tempo per la molta fina cortefia. ^Accettata 
da me per pubblico bene f offerta , vidi efiser aue- 
fta l'edizione fiatta in Venezia* prefiso il celebre 
Gabriel Giolito de* Ferrari fanno 1570 . in 12 ,. 
colf aggiunta di tre Lettere del medefimo\Autore 
concernenti la ftefisa materia ; con la correzione , 
fommarj , argomenti , poftilU , traduzioni de ’ pafijì 
Latini , c Indice del I{ev> Padre Francefilo Turchi 
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A’ LETTORI. y 

da Tre vip Carmelitano , grande amico dello ftefso 
Giolito , 4 chi adorno altre Opere per la ftampa ; 
la quale edizione , confefso ingenuamente che -ni 
arrivo affatto nuova, Ringraziato jio , * <*- 

w/Vo di un tale ajuto per la ristampa c f ' > 
ditava , e pofta da parte la r - ' — del 

1562. manchevole di tutte <’ < citazio- 

ni per incuria vergognosa / r À'r\,a procuro, ben- 
ché m avefse cojìato non j a fatica , m' appigliai 
di buon grado a quella del Giolito già riferita • 
In quefta ftefsa pero il Tadre F rance fco da Tre- 
vigi permife alla mia picciola industria , e dili- 
genza di poter raccogliere un qualche non Sprege- 
vole Spicilegio. In primo luogo adunque emendai 
molti , e gravi errori , che in eSsa , benché pub- 
blicata dal tanto decantato^ Giolito , non fi fa per 
qual fatalità , s'incontravano: fegnai le citazioni 
Latine , tradotte per lo piu in quefta ftampa dal 
Cacciaguerra, col carattere corftvo ; e 
fer non errare in ciò in eccefso , o in difetto pre- 
fi in ajuto V edizione Veneta di Domenico de' Far- 
ri del 1558* in 1 6. Scampata in grofsa,e belli f 
fima lettera , giudicata da me V immediata riftam- 
fa della prima Romana fatta fotto gli occhi del 
fuo * Autore ; la quale , benché fia afsai fcarfa ri-. 
Spetto alle fufsegutnti , pure ha la -notabile circo- 
ftanz* d' avere tutti j p&ffi Latini addotti per 
extenfum, colle fue diligenti citazioni ne' margi- 
ni . rivendo nondimeno il Cacci aGuerra 
per qualche fuo fine penfato che fofse bene di la- 
fciar alcune autorità di gravi Scrittori nell ' idio- 
ma Latino , tntU le volle 0 tradurre, o parafra- 
si 3 fare 
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vi LETTERA, 

fare il Taire Frante fco da Tr erigi; onde y acche- 
(he non fi confondefse il dire di detto Taire con 
quello del Cacciaouhrra , rifolvetti di 
contraiiiftinguere le traduzioni , o parafrafi di lui 
colle due rirgole in principio delle righe ♦ In ol- 
tre y efsendomi avveduto che le poftille ne' mar- 
gini altro non erano , che appunto i paragrafi dell ' 
Indice , penfai meglio di levarle , come fuperflue % 
e come quelle che fomentano fpefso la fcioperatez •* 
za di chi legge , leggendo fi per cagion d' efse 4 
falci y fenza curarfi degli interi capi per trarne 
un conveniènte profitto . T^on poco altresì mi co- 
fio il ridurre l'ortografìa , e l' interpunzjone all* 
ufo moderno y e più ragionevole • vivrei finalmen- 
te defiderato di poter tefsere un migliore , e più 
ordinato Indice ai quello che fece il Tadre Fran-* 
cefco y ma efsendomi mancato il tempo di poter 
do fare , lo accrebbi ad ogni modo con diverfi pa- 
ragrafi rralafciati nell ' edizjon del Giolito , comi 
fi può vedere dalle poftille de' margini da me con 
efso incontrate ; in molti luoghi gli diedi ordine 
migliore y rimediando anche a > frequenti errori di 
numeri che vi s' incontravano . 

Efpofto così alla femplice tutto ciò che per me 
fi e fatto per adornare quefia riftampa y e per ri- 
durla alla maggior perfezione poffìbile per agevo- 
larne la lettura anche a' più dilicati , parmi ora 
necefsario di parlare alquanto intorno alla digni- 
tà y e autorità di quefio Trattato; le quali di- 
fendono y a mio parere y dal merito di chi lo fcrif- 
fe y dalla fublimità della materia in efso propo- 
fta y e dalla utilità che fe ne può ricavare . 

J2 quan- 
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£ quanto al merito di *JB onsionor C ac-' 
Ci agi» ERRA , fi può aggiugnere a quel foco 
che fe ne difie avanti ’l Trattato della- Tribola - 
gjont , thè dopò eh’ egli fu mirabilmente da Dio 
convertite , andò ogni giorno fempre pi» cre/cendo 
nelle Crifiiane virtù , e principalmente nel fonda- 
mento di efse tutte , eh' è l' umiltà , per cui di- 
venne terribile agli fteffi demo»/ , moltijjimi de’, 
quali /cacciò da' corpi ofie/Jì; benché poi egli ciò 
at tribui/se per effetto della fiefia virtù , ai meri- 
ti di S. F i L i p p o d’Arg ir i ò , che in, ta- 
li cefi foleva invocare ; come pure nell’ amor ver- 
fi Dio, e z/lo per la /alette de’ froffmi , * fi- 
gno , che divenuto Sacerdote , fu uno de’ primi ,fi 
.non for/e anche affatto il primo , che in S. Giro- 
lamo della Carità in Roma introduce/se la lode- 
voliffima ufanxjt per li Sacerdoti di celebrare quo- 
tidianamente la S. Me/sa, e di frequentare a/sai 
fpe/so la SS. Comunione per li fecolari, la quale 
u/anzjt per la calamità di que’ tempi era prefio 
che del tutto abolita. 2^el che. venne a meritare 
i’ Elogio di Cristo: Qui fecerit , & do* 
cuerit, hic magnus vocabitur in Regno Ose» 
lorum . Fu tanto, in oltre , innamorato del SS. 
Sacramento , e tanto defidero/o di porgerlo faequen- 

a 4 te ~ 

* Tutti gli ftampatwi Viniziani , eccetto il Gio- 
lito , anche in quello Trattato , levando il proprio 
nome,. eh’ era Bmfignore , all’ Autore ( il quale in 
una lettera umilmente vi fcherzò fopra con dire ; 
che malamente veniva chiamato Benfignere , eflèndo 
il più cattivo fra gli uomini ) gli attribuifeòno il 
titolo di Mo» (ignori , appartenente ai Prelati • 
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temente per loro grande utilità a tutti i fedeli , 
che alle 'volte in maniera quafì eftatica fi efpref- 
fe, che non gli potrebbe fuccedere coffa più gra- 
ta, o fortuna maggiore 3 quanto lo ftarfene comu- 
nicando i Criftiani dall'Oriente all'Occidente: e 
fendendo ad alcuni amici , pieno di giubilo rac- 
conta loro i progrejji che la frequenta della SS. Co- 
munione faceva nella fua Chiefa di S. Girolamo • 
jlo credo di poter con gran ragione affermare y ef- 
fere fcritto quefio Trattato più per interior magi- 
fiero dello Spirito Santo , che a forala di ftudio ; 
fapendofi che il Cacciaguerra confumo 
V età fua migliore nell' efercizjo d' una nobile mer- 
catura y all'ufo di Tofana y quantunque fife Ca- 
valiere della città di Siena . E perciò lo detto con 
ragioni così vive , e calzanti , che non ammetton 
rifpofta ; Recedendogli appunto in ciò quello che 
Cristo promife a'feguaci fuoiy benché in al- 
tro propofito ; cioè ( Lue. zi. 15. ) di ricevere da 
tfso os y & fapientiam cui non poterant refi- 
fiere & contradicere omnes adverfarii ejusj 
che, come fi fa , furono molti. jLncor vivente era 
divenuto così celebre principalmente per quefti due 
Trattati della Tribolazione , e della SS. Comu- 
nione , che perlagione di effi alcuni perfonaggi 
di molta confiderazione bramavano di cono f cer- 
io di prefenz* > e conofciutolo ne reftavano tutti 
conflati. Quanto fofsero in ogni tempo y e da 
per tutto apprezzati quefti Libri ,fi conofce chia- 
ramente dalle fpefie replicate edizioni che ne fu- 
rono fatte . L' avere avuto finalmente per molti 
anni il gloriofo Patriarca S. Filippo Neri 

per 
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per amico , per tonfefsor , per compagno > e , 
quel eh 9 è pii , per lodatore dopo fua morte , con 
quelle memorande parole f colpite In marmo : 
BONSIGNORIO CACCIAGUER- 
R^E SANCTISSIMO SACERDOTI, 
che in S. Girolamo della Carità col refi ante dell 9 
Elogio /ho ancor fi veggono , non è l 9 ultima lode 
del noftro ^Autore ; per ubbidire al qual Santo fi 
ha anche per tradizione eh 9 egli fcrivefe la mira- 
bile fua Vita , che , non molti anni fono, ufi al- 
la luce in Byoma in 4. per opera d 9 un piijfimo Sa- 
cerdote Vicentino; la quale forfè un giorno con altri 
fuoi Scritti itfcirà di nuovo in pubblico da quefta ffam- 
feria a comun , com 9 io f vero , grandijfmo benefìzio* 
Se parliamo , in fecondo luogo , della mate- 
ria di cui ex profeffo fi tratta in quefto Libro , 
ella certamente non può efsere ne più nobiltà, 
ni piu fùblime , efsendo lo ftefso Dio, imma- 
teriale , creatore ad ogni modo d 9 ogni materia , 
il quale dopo efserfi veftito per rifatto del mon- 
do di carne mortale , fi è fatto ancora cibo per 
eccefso d 9 amore , nella divina Encariftia , degli 
uomini , ne' quali già molto tempo avanti aveapro- 
teftato di ritrovare le fue delizi * i ed e tale que - 
fi 9 eccefso, che al dire d 9 un gran Teologo e San- 
to infieme , Deus , cum fit omnipotenS , plus 
dare non potuit ; cum fit fapientiffimus , plus 
dare nefeivit ; cum lit dhiffimu^ , plus dare non 
Eabuit . E laddove farebbero ben impiegati i con- 
tinui fofpiri , e le brame più intenfe di tutta la 
noftra , quantunque fife lunghi jfima , vita , per 
arrivare a partici pare di cosi magnifico mirabi- 
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le dono una fol molta pria di morirò ; il donatore 
ftefso c 9 invita y ci eccita 9 e ri ftimola in mol- 
to * principalmente per mtK>Ko di quefto 

Libro y a frequentemente goderne , anxj anche ogni 
giorno 9 colla dovuta sì y ma per altro facile y pre- 
paratone . Beco le obbligantiffìme fue voci 9 regi- 
/ Irate nella Cantica al capo V. Comcdite 3 amici , 
& bibite, & inebriamini , cariffimi ; dalle qua- 
li colpito il noftro divori ffimè * Autore , le fece im- 
primerò afsai Spintamente in principio di quefto 
Juo Trattato ; benché poi per la f olita ncglìgenzjA 
degli ftampatori fieno fiate tralafciaté in diver- 
ge delle (ufi seguenti riftampe di efiio . 

"Potrebbe dire alcuno peravventura , efsere vera- 
niente il merito dell * Autore afsai grande , e fu- 
blimififìma la materia di quefto Volume , ma , quan- 
to al terzjo punto prò po fio y non faperfi molto ve- 
dere qual 9 utilità in queSli tempi pofsa recare un 
Libro che tratti della frequenta della SS . Comunio- 
ne y ne 9 quali pare piuttofto che in ciò dovrebbe fi 
adottare il freno 9 che gli f proni y vedendoli in 
molti y e molte così poco profitto , e così fcarfa e * 
mendazjon de 9 coftumi , non (ponti tante epos tan- 
te Comunioni . che fi pub rif pendere , efserve- 
rififime che in quefti tempi , più che in altri 9 fio- 
rifee la frequenza del celebrare la S. Mefsa ne 9 Sa- 
cerdoti y e di cowunicarfi ne 9 fecolari 9 e muffirne in 
quefta nofira Città di Padova 3 nella quale fra gli 
altri molti nobili ornamenti che famofa da per tut- 
to la rendono 9 non dovrebbe efser T ultimo 9 ft^> 
fofse bene avvertito , il ritrovar fi fra* fuoi recinti 
un divoriamo Moniftero di Sacre Vergini dette co- 

mu- 
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mitemente le Romite di S. Bonaventura , le qua- 
li y a gufa Ài tanto piic prezjofie y quanto V dà 
noftri più rare , reliquie de' tempi Apoftolici 9 o fi* 
per vigore dell' Angelico loro Infiituto , o fi a per 
antica fiantiffima confuetudine di quefto lor Moni * 
fiero y ogni giorno fi unificano 'eoi forte legame del 
divin Sacramento al loro celefte Spofio ; le quali 9 
non contente di participare efise fiole di tanta feli- 
cità y prendono ad educare ne' piu teneri anni 9 ? 
prima che pofisano ejsere avvelenate dal pefti lente 
fiato del mondo y molte fanciulle per iftradar le de- 
gnamente y e con gran purità di corpo 3 e di fipirito 
* quefta agli Angeli fieffi defi derubile unione; po- 
tendo perciò ad efise molto opportunamente addat- 
tarfix il bel detto dello Spirito Santo ne' Troverbj 
4tl IX. MiGt ancillas fuas ut vocarent ad ar-. 
cem, & ad moenia civitatis: Si quis eli par- 
vulus, veniat ad me. Et infipientibus locut&, 
eft: Venite , comedite panem meum, & bibi* 
te vinum quod mifcui vobis. Relinquite in^ 
fantiam , & viv ite , & ambulate per vias pru- 
denti# . £ in oltre non mancano in quefta ftefis a 
Città delle altre religiofijjtme Sacre Vergini che ti- 
gni giorno fi preparano alla SS. Comunione 9 dipen- 
dendo pero circa il riceverla attualmente da' cefo 
mi de' lor Confefisori prò tempore; ì quali , fie a+ 
vranno la paxjenzjt di leggere attentamente quefto 
Trattato y può efisere che fi fientano ifipirati , ed ac- 
ce fi per condificendere più fipefiso a' fanti defiderfdi 
efise . Abbondano finalmente fra noi le Chiefie per 
così fanto fine frequentatiffime non fiolo ne' giorni 
fieli ivi y ma ancor ne' feriali; anche da perfonechc 

fi co- 


Digitized by Google 


sii LETTERA A’ LETTORI. 

fi comunicano ogni giorno } alcune delle quali fonò 
da me conofciute per molto ferventi , e dabbene : la 
qual cofa efsendo in fe ftefsa fantijfima , c lode - 
volifjìma y aferiva pure a fua colpa chi fabbrica 
per se veleno di balfamo così prezjofo y e falutevo - 
le. Tutto ciò non o fante rimangono ( convien pur 
dirlo 9 benché con fommo mio dif piacere ) anche al 
prefente moltijfimi Criftiani oftinati in non aderire 
a una tal frequenta 9 e per efsere tutti ingolfati 
nelle cofe del mondo , a chi li vuol perfuadere ad 
efsa y fogliono tratto tratto addurre tutte le feufe 
oppoftefi , e confutate dal Cacciaguerra. 
J^on e poi maraviglia che y ficcome chi fpefso , e 
degnamente riceve il Signore y diventa fimile a lui ; 
Qui autem ( come dice S. Taolo nella fua I. <C 
Corintj al VI. ) adhaeret Domino , unus fpiri- 
tus eft; cioè tutto illuminato , tutto fervente , e 
adorno d' ogni virtù : così chi s' allontana dalla ve- 
ra luce , fi a tutto tenebre d' ignoranza ; chi non 
vuol * accoftarfi a quel foave fuoco che porto in terra 
Cristo y fia tutto ghiaccio; e chi ricufadi con - 
verfare col Signore delle virtù , fia tutto immerfo 
né* vizjy e peccati. Legga dunque ognuno volen- 
tieri quefto Libro y chi per confermar fi in quefta — » 
beata pratica di fpefso comunicar fi y e chi per ri - 
folverfi ad abbracciarla $ e tanto gli uni , quanto 
gli altri fi degnino per carità di pregar per me . 
JB vivi felice . 


UL 
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\AL MOLTO ^EVE^è^DO 

D. GIACOMO MARIA BERNA» 


de’ Padri Reverendi di S. Barnaba 
di Milano . 



Mio i» Cristo fempre OfservaniiJJimo , 

Gabriel Giolito de ’ Ferrari. 

l’ Antica amicizia avuta con la R. V.' 
m’ ha molte volte fpronato a vo- 
lervi moftrar qualche legno di be- 

5j) nevolenza , il quale potette efler 

ancor chiaro teftimonio al mondo quanto ca- 
ramente, e di tutto cuore ci amiamo. E tan- 
to più mi fentiva fpronare , e {limolare, quan- 
to che , per Dio grazia , non è fondata fo- 
pra cofa labile, momentanea, e terrena, ma 
l’opra il vero fondamento della Religion no- 
ftra , Cristo Gesù, vero amico , e Signor 
noftro. Ma veggo che divertì impedimenti, 
e le continue occupazioni nelle quali mi ri- 
trovo involto, hanno fatto sì, che non ho 
potuto mandar ad effetto quanto cordialmen- 
te defiderava. Del che non poffo non fentir- 
ne grave dolore, perciocché ^ quando tra me 
Retto confiderò di quanta utilità mi è Rata 
l’ amicizia voflta , con aver guadagnato in- 
credibilmente per le fue amorevoli e fonazio- 
ni. 
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ni, e fanti configli intorno al profitto dell* 
anima sì della perfona mia , sì della fami, 
glia da Dio concedami , con aver conofciuto 
m lei uno fpirito , e uno zelo non volgare 
dell’ onor di Dio, è della falute dell’ ani- 
me, conofco che prima che ora doveva mo- 
flrar'ne manifefto legno . Ringrazio però Id- 
dio della bella occasione che al prefente m’ ha 
datò , perciocché effendomi venuta alle mani 
per mezzo del Molto R. Padre F. Francefco 
Turchi da Trevigi , Carmelitano , quella di- 
votiflima Opera di Bonsignor Cac- 
cia g u e R r a , da lui adornata , e arricchi- 
ta di molte belle annotazioni, e altri orna- 
menti del Aio bello ingegno , e di quella fat- 
tomene dono per riftamparla nelle mie Ram- 
pe, veggo che portò affai convenevolmente 
lbddisfar all’ antico mio dcfiderio . La quale 
occafione tanto più volentieri ho abbraccia- 
to, quanto che , confi derando io e le qualità 
della Vortra Riv. e la bella materia di che 
tratta il Libro , veggo che cofa alcuna donar 
non vi poteva che piu vi potefle efl'er grata, 
che querta ; nè a perfona alcuna meglio poteva 
donarla che più la - meritafle , che voi. È do- 
ve meglio poteva io impiegar quella divi— 
jiiflinu Opera , la qual tratta del vero moda 
di ricevere il fantiiumo Sacramento dell’Eu- 
cariRia , e della fua frequentazione , che a voi , 
il quale non folamente del continuo lo fre- 
quentate , ma liete , e fete Rato cagione che 
in Italia fuor del comun’ ufo tanti sì volen-> 

tie- 
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neri lo frequentino ? E chi meglio la potrà 
intendere , e di quella farne trar quel frutto 
che delìdero da’ fedeli, che voi, il quale liete 
uno di quei Miniftri , e agricoltori della Vi-' 
gna di Dio infatigabile , il Cui ftudio,e hi 
<cai diligenza in altro non confifte fe non in 
acquiftar ogni di nuovi figliuoli a Dio con l’ e- 
fercizio de’ fantifiìmi Sacramenti ? Veggo an- 
co che cofa alcuna dar notivi poteva che più 1 
v’ aggradifie , quanto quella , pofciachè , effen- 
do tale l’animo voftro dideltderar ogni via, 
e modo d’ acquiftar l’ anime, potendo quello 
Libro effervi iftrumento molto atto, e comodo 
a quefto fine, e propofito, mi rendo ficuro 
che l’ accetterete con quella candidezza , e pu- 
rità di cuore che vi vien offerto . Non vo- 
glio affaticarmi adeilo in eljplicar la minima 
parte delle gran virtù che m voi regnano , 
con far noto al mondo di quanto frutto fete 
fiato ovunque liete abitato, sì con la dottri- 
na ( del che anco ne renderebbon teftimoniau- 
za le Opere da voi compofte , fe avelie com- 
portato che fotto il voftro nome fuffino ufci- 
te ) sì anco con l’efempio ; comi di ciò ne 

S o Afono far ampia teftimonianza le più illu- 
tri città d’ Italia , e fpecialmente Milano , 
ove fete tanto caro a quel fuo gran Pallore 
l’ Illuftriflìmo e Reverendiffimo Cardinal Bor- 
romeo, il quale di voi fi ferve come d’un 
braccio dritto ; ma , perchè fo qua I li a la mo- 
dcftia dell’animo voftro; però non prenderò 
cura in ciò fpender più parole . Pregherò ben 

la 
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la Divina Maeftà che , eflendofi degnata man. 
darvi a guifa d’ un’ altro Noè in quello mon- 
do, quando che più del folito fi veggono, 
crefcere i vizj , e 1* erefie , e non ad altro fi- 
ne fé non per eftirparle, e abbreviarle, ri- 
ducendo i fedeli nella vera Arca della Santa 
Chiefa Cattolica ; che per noftro benefìzio vi 
voglia mantener tra di noi lungo tempo, cre- 
fcendo ogni giorno più nell’acquifto de’ fi- 

f liuoli fuoi . Non dirò altro ; ma , raccoman- 
andomi del continuo alle voftre orazioni» 
vi prego da Iddio ogni felicità. Da Vine- 
zia addì XX II IL d’Ottobre. MDLXX. 
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BQNS IGNOR C A CCI A G U E RR A. 

Ale, e tanta è, ffluftriflt * 
mo e Reverendtjjìmo Mon* 
Jìg. mìo , V eccellenza del 
Sacramento dell ’ Altare, 
che non ■pure la lingua u* 
matta , ma nè anco V Angelica la -potrebbe 
esprimere, cónciojjiacofacbè queflo non foto è 
il maggior dono che Dìo benedetto ci abbia 
dato, ma è anco il maggior che ejfo con tut- 
ta la fua onnipotenza ci abbia potuto dare: 
perciocché come Dio non ha cofa maggior di 
fi fiejjbtcosì non può fare più eccellente do* 
no, che di fi ftejfo . Il qual dono è /opra mo* 
do utile alla tòta fpirituale, anzi è principa- 
le, e fingolar mezzo di acquìftar la perfetto* 

b ne 
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ne Crfiiana . E per quefto ejfo Sapore fe 
riè dìmoftrato tanto liberale ver fi di noi , che 
non Vhavoluto dare a tutta la generation' u- 
mana infame, ma Vha dato a tutti gli uo- 
mini ad uno per uno, di qualfivoglia condi- 
zione che fiano, a mafchj,a femmine, a gio- 
vani, a vecchj , a poveri, a ricchi, a dotti, 
ad ignoranti , non una volta fola in vita , 
pia l'ha dato in maniera, che ciafcuno il pof 
fa ricevere ogni di a pofta fua. E ciò ha 
fatto non per altro ( come ho detto! che per 
la grande utilità, e profitto che l'anima no-, 
fra ne viene a ricevere ; a gufa che noi 
veggiamo nella vita corporale, che di quelle 
cofe che ci fono più neceffarie , come è tae- 
re per refpirare, e la terra per fifienerci, ne 
abbiamo maggior copia, che, di ninna dell al- 
tre cofe che cosi neceffarie non et fino. E 
parimente delle cofe del vivere noftro quoti- 
diano, maggiore abbondanza abbiamo di pó- 
ne. 
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ne, dt vino y e di carne y che fono i più necef* 
farj alimenti » che di niun' altra cofa . Que* 
fio bifogno » e quefta necejfità confederando i 
Santi Apofioli, e gli ajtri venerandi Padri 
della primitiva Cbiefa , ordinarono che que* 
fio facratiffimo pane fi dovejfe da ogni Cri* 
fiiano ogni giorno ricevere , fatta però la de* 
bit a preparazione, e ben contrito, e ben con* 
fejfo. Quanta fita V utilità, e il frutto che 
fi ne trae , non accade ragionarne , veden* 
dofene ogni di riufcire mafihviglkfijfimi effet* 
ti. Perciocché molti col frequentarlo, dì lu * 
pi rapactjfimì fon diventati agnelli manfuetif* 
fimi } molte perfine firdidiffime , e puzzolenti* 
immerfe nel peccato della carne, fon diventi* 
te cafie, e odorifere ; e di molte meretrici * 
alcune fi fitto maritate , altre, reftando nelle 
lor cafe, hanno vhuto, e vivono font amen* 
te ; molti d''mpa%xntìjfimì fin diventati pa- 
zienti; d* iracondi piacevoli, e manfueti; di 

b z cru* 
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crudeli mifericordiofi; d avarijjimi elemofinic* i 
ri ; di fuperbi umilijjimi ; d' invtdtofi carità- l 
tiriti di tiepidi ferventi ; di golofi temperati: j 

e molti altri fimìlì effetti fe ne fono veduti , s 

e fé ne vedono in molte perfine ogni dì •• e 
Onde conofcendo io da una parte la necejfi - h 

tà, e utilità ìnfieme di quefio fantiffimo Sa « ,v, 

tramenio , e ìfperìmentando gli effetti mira - fa 

colofi che e fio ogni dì produce : dall' altra. par- »lt 

te vedendo che alcuni con- molte piu parole y u 

che ragioni, hanno biafmato il comunicar fi fa 

fpejfo, i quali, per effere fiati uomini dotti , e fa 

religiofi, con l'autorità loro non filò han ri- fa 

tirati indietro molti che s* erano propofio d' in * tt 

cominciare, ma ancora h arino raffreddati al- Si 
curii dì quelli che eran filiti dà frequentare li , 

quefta fantìffìma Comunione. Il che 1 quanto 
danno , e detrimento abbia apportato alle arò- <£ 

me di Cristo, il lafcio confederare a lei. ji 

Apprejfo, vedendo io che molti altri vorrei * fi 

bono 
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borio continuare , ma per certi Jcrupoti che 
hanno , fe ne aftengono; mi è parfo fcrhere 
quefta Operìna , la quale ho dkàfa in tre li* 
bri . Nel primo , mofiro ejfere bene il coma* 
me or fi fpeffo. Nel fecondo dico che non filo 
T uomo fi dee comunicare fpejfo fpìritualmen* 
te » ma anco facramentalmente , fecondo il co* 
fiume della primitiva Cbiefa. Nel terzo, e 
ultimo rìfpondo ad alcune frivole ragioni, e 
vani rifpetti , per lì quali molti fi muovono a 
lafciare, e alcuni a non . continuare quefta 
fantìffima Comunione . Ora avendo io moltìfi 
fime volte ragionato con Voftra Signoria Re* 
verendifs. dell'eccellenza dì quefio fantijfimo 
Sacramento: e avendole raccontati molti bel * 
li, e maravìgiofi effetti da me per efperien - 
Za in molte perfine veduti ,e> il lume gran* 
de che effe còl frequentarlo han ricevuto: e 
f apendo io ancora come ejfa ne è amorevolif* 
fima, e con quanta divozióne , e ardore il 

b % fre* 
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frequenta, m' è parfa quefia Operetta ,quale 
ebe ella fi fia» dedicare a lei; [per andò nella 
lontà divina che le abbia a piacere . E fe 
pur qualche cofa vi foJJ’e che non fiejfe così 
iene ordinata , come a sì degna materia fi 
converrebbe» Voftra Signoria Reverendifs « 
1 ‘ imputerà parte alla mia infufficien%a » e par -• 
te all' altezza» e grandezza del j aggetto » ef- 
fendami io pofio a fcrivere di cofa la quale 
di fua natura è ineffabile» ejfendo quefio una 
de' più gran mifierj » e forfè il maggior di tut- 
ti gli altri» e che manco la mente noftrapofi 
fa capire » e che apporti maggior' onore al Po* 
dre Eterno» allegrezza» e gioja alle anime 
beate, mmerfale utilità, e refrigerio d vìvi » 
e a' morti infense. 

Dì Roma addi io. di Gennaio. 15 57» 


TA* 
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SS. COMUNIONE. 217 

« avéa fatto delle buone opere ; perchè , con 
tutta la fua povertà, faceva ancora volentieri 
deH’elemoGne , fecondo che poteva. E non 

S otendo già più parlare, alcuni de’ noftri gli 
icevano , che fi ricordafse di Cri sto, e an- 
cora dicefse : Credo , Credo , Gesù, Gesù.' 
Allora non rifpofe altro, fe non che fi mife 
la mano in fui cuore, come volefse dire: <fo 
non pofso dir più parola : eoi cuore il chiamo . Gran 
coftanza per certo aveva quello divoto , e buon 
^rifilano ! che conofcendo aver da pafsare di 
quella vita, mai fi avvili, anzi flette fem» 
pre per fino all’ ultimo forte , e collante , e 
con gran fede . E in ultimo volendo rendere 
lo fpirito, ilando per fianco, da fe llefso fi 
volto in fu le reni con la faccia in fu fìfsando 

{ rii occhi al Cielo, e s’ acconciò da fe ftelso 
e mani in croce, mentre che i nolìri diceva- 
no il Credo. E fubito che l’ebbero finito, In 
quel proprio punto , rendè il fuo purgato fpi- 
rito al mifericordiofo Iddio: del che tutti uà- 
tao reflati confolati , laudando efso Iddio 
Orsù,forella in C r 1 s t o , ringraziate , e lo- 
date voi ancora C r isio della gran miferi- 
cordia che ha fatto a quello nollro fratello ; 
il quale fempre pregava per voi , e maggior- 
mente anco pregherà ora ch’egli è giunto in 
porto di falute . Ingegniamoci pure noi an- 
cora di fare tal vita , che il fine nollro fia 
buono , ed efemplare , come fece quello no- 
llro fratello a gloria di Dio . E , quanto pof- 
fiamo, vediamo di tirare delle perfone afsai 

O f a fre- 
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a frequentare quello fantiflìmo Sacramento; 
poiché avemo villo in noi, e in altri tanti 
belli effetti. In voi dico, che fapete molto 
bene la vita voflra pafsata, che vita faceva- 
te, fenza quello fantifsimo Sacramento , quan- 
tunque fofse ©nella. E io infangato ne’ pec- 
cati, pure per grazia di Dio al prefente non 
mi veggio così fommerfo . E poiché in noi , 
e in altri abbiamo villo tanti belli effetti, 
almeno da qui innanzi lludiamo fare vita sì 
laudabile , come conviene a quelli che ogni 
dì fi trovano alla menfa di Cri sto, man- 
giando tal pane di vita. E non fenza gran 
frutto in noi , e in altri , frequentiamolo pu- 
re , Sorella mia in Cristo, e lafiiamo pur 
dire a chi fi voglia che Ha ritenuto per fri- 
voli rifpetti, o non gli piace il tanto fpet- 
fo comunicare ; che certo ne vedremo ancora 
maggiore effetto. In conclufione; chi invita 
fua s’impaccia , e intrinfeca con Cristo, 
con Cristo fi ritruova : e chi riceve fpef- 
so Cristo, in compagnia di Cristo vi- 
ve , e con Cristo óra fempre , opera , e 
abita : e poi alla fua fine con Cristo fi- 
nifce , e pafsa con Cristo infieme all’ al- 
tra vita più felice a godere la prefenza de- 
gli Angeli, e de’ Santi in Paradifo, Cri- 
sto , e Dio . 

IL FINE. 
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TAVOLA 

DELLE COSE PIIT NOTABILI 

Che nella prefente Opera fi contengono . 


A More è piu degno del ti- 
more. acartt 76, 9 3 
Amore grande eh’ alcune per- 
sone portano a Crifto , fa eh* 
effe non poffano ftar un gior- 
no fenza. 164 

Amor di Crifto Tempre crefce, 
e diletta. 187 

Andrea Santo , Apoftolo » cib 
che diffe nella Tua paltone 
del fantiffimo Sacramento, 
zz 

Anima ben preparata a riceve- 
re il fantiffimo Sacramento, 
ciò che acquila. 4$ 

.Anima dell* uomo è in tutto ’l 
corpo. 106 

Anima divota cib chedefidera 
per il fantiffimo Sacramento . 
178 

Anima npftra fatta all'immagi- 
ne e fimilitudine di Dio . 66 
Anima noftra comunicandoli fi 
congiunge col fantiffimo Sa- 
cramento. 90 

Anima noftra con che fi netta 
da' peccati. ioz. e feg. 

Anima ricevendo il fantiffimo 
Sacramento fi nnifee con 
Crifto. 181. e feg. 

A portoli fi comunicavano ogni 
giorno, aia. non furono de- 
gni quanto alla dignità del 
fantiffimo Sacramento. 97 


Autore vuol trattar della pra- 
tica del fantiffimo Sacramen- 
to. 16$ 

B 

Beneficio maggiore che ci di 
Iddio» è il fantiffimo Sacra- 
mento. 104 

Beni che vengono dall’ effer 
chiamato Santo. 107 

Beni di quefto mondo Incom- 
parabili ai celefti. 71 

Benignità di Crjfto qual fia fia- 
ta maggiore. 8 5 

C 

Cagione perchè fn lafciato ti 
comunicarli ogni dì . io. 6% 
Chi lafcia di pigiar il fantiffi- 
mo Sacramento , è come par- 
te di membro fepararo dal 
corpo della Chiefa. z8 
Chi non ama Cr2fto»non fi co- 
munica fpeffo. 19S 

Chi non mangia l'Agnello Pa- 
f quale , nè beve fi fuo fan- 
gue , non ha vita in fe ftef- 
fo. 64 

Chi non va innanzi nella via 
del Signore, torna indietro. 
4 * 

Chi fi comunica una volta l’an- 
no è comparato a' Giudei, che 
man- 
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mangiano l' agnello Partiate 
una volta Panno. 84 

Cibo» e vita dell’ anima noftra 
è il Sacramento. 49 

Cibo proprio dell' anima noftra 
è Crifto. 8t 

Cibo fpirituale pib che fi man- 
gia» piu ne crefce la fame, 
ria 

Comnnione cib che vuol dire. 
104. ci fa conseguire tare- 
miffion de’ peccati. 14 !•*/& 
è la miglior* opera che pofla 
far il Cridiano. 117. + fe&* 
è medicina dell’ anima 27 
Comunione quotidiana antfca- 
N mente non era configlio , ma 
precetto. 5»* perchè forte 
in ter meda. 19 

Comunione Sacramentale è una 
delle più fruttuofe cofe che 
fi porta fare . 89 

Comunione Spirituale che pre- 
parazione ricerca. 6% 

Comunione Spirituale » e Sacra- 
mentale è opera grata a Dio. 
*7 

Comunione Spirituale non èco* 
s\ profittevole, come la rea- 
le» 6 1 

Comunione Spirituale quanto fia 
buona. ;6 

Comunicarli fpeSso è Segno che 
V anima fila bene con Dio. 
174- una volta Pannò ela- 
fe un è obbligato. 136. Spi. 
ritualmente ai Cridiano non 
bada. e feg, 

Confefiarfi Spedo è buon modo 
per ifpogliarfi dai vii) . 3 

Confertione generale vale alfa 
remiffione di tutti {peccati 


Scordati. 144 

Coniugati non deono efler im- 
pediti dal non comunicarli 
avendo afato l’atto nutrì- 
montale . 152 

ConoScer la propria moglie per 
pagar il debito non vieta b 
Comunione . \ %6 

ConSclenza s’ adottigli*, e l’a- 
nima diviene luminofa per II 
Santo Sacramento^ 145.# ftg. 
Configlio dato circa il comuni- 
carfi a quei che cafcano in 
polluzione. 151 

Configlio d‘ intorno al comunf- 
carfi ogni di. 60 

ConSuetudine mala di peccare fi 
lieva ricevendo il fantifljmo 
Sacramento. 37 

Contemplare li deve la vita di 
Crido innanzi la Comunio- 
ne . 4 

Contrizione , e confeflione è 
necefiaria innanzi alta Co- 
munione . % 

Convenzione di Crido era pik 
con cattivi , che con buoni . 

tz6 

Conversione di diverfe cofip» 
205 

Corpo di Crido è un fuoco fp !«• 
rituale. 51. io» 

Corpo di Crido ricevuto Sacra- 
mentalmente è Sempre con 
allegrezza e giubilo di cuo- 
re. 

CoSa buona non fi pub fare Sen- 
za il cibo del Sancirti nio Sa- 
cramento. <84. 

Cofe divine non s'apprendono 
con cofe umane. 88 

Creatura nefiuna in quanto 
crea- 
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D E’ CAPITOLI 
Che nella prefinte Opera fi contengono » 
LIBRO PRIMO. 

Il Criftiano innanzi di' egli fi comunichi deve efier ben dif- 
pofto.cap. i. m esr.z 

Duolfi l’Autore che ne' tempi prefenti iCrjftiani fieno così ne- 
gligenti nel ben vivere, e nel comunicarfi fpeflo j I quali 
dovrebbono imitare quegli antichi della primitiva Chiefa. 
cap. ii. 6 

I Sant! A poftoli ordinarono a* Crifiiani della primitiva Chiefa 
che fi comunicaficro ogni dì • Il che fi prova con V autorità 
della Sacra Scrittura, e de' Santi Dottori, cap. in. io 

La perfezione Criftiana s’ ac quitta comunicandofi ognidì. Il che 
fi afferma con la e f porzione della fetta petizione, eh’ è nell* 
OrazioneDomenicaIe.cap.lv. ij 

Nella primitiva Chiefa il comunicarfi ogni dì era tenuto pre- 
cetto : e per alcune cagioni egli fu ridotto alle Domeniche 
fole. cap. v. 18 

A che fine i fanti Pontefici ordinarono che la Comunione fi 
faceffe almen tre volte ('anno. Ma nondimeno i fanti Dot- 
tori efortano i Crifiiani a riceverla ogni dì. 11 che da alcuni 
e lodato, e da alcuni altri biafmato. cap. vi. i<* 

Sono in grande errore quelli che dicono che perefiere il mondo 
pieno di peccati , batta che’l Criftiano fi comunichi una vol- 
ta l’anno. A 'quali fi prova il contrario, cap. vii. z$ 

II ricevere fpefio la fanti&ma Eucariftia e la mtólier’opera che 

pofia far il Criftiano. Pct la quale egli acquine I meriti di 
Crifto, e della fua Chiefa . cap, viti. 3 1 

Per conofcerci peccatori non ci dobbiamo attenere dalla Conm- 
nione, ma efier ne pibdefiderofi e avidi del riceverla- Il che 
facendo, fuggiremo la malizia dei demonio, che ci cercai 
ingannare . cap* ix. ? a 

Chi % In peccato mortale, non deve ricevere il fantilfimo Sa- 
cramento: perciocché egli Io riceve in dannazione dell’ani- 
ma fua. cap« x. SS 

Si 
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Si dichiarala cagione perchè fu ordinato chedi precetto il Crf- 
ftiano non fofle obbligato a comunicarli plU che una volta 
Tanno, cap. xi- ì 7 

Lagrima l’Autore cflerfi perduto il tempo felice de’primi Cri- 
stiani, nè ritrovarli piu alcun veftigio della vera perfezione: 
eforcandoci a volere ricevere la fantiflima Eucariftia almeno 
le fefte principali, dell* anno . cap.xn. 
l Criftiani dovrebbono confiderai Putii grande che fegue ri- 
cevendo il fantiflimo Sacramento : per lo che farebbono più 
meritevoli delle virth dell’ anima, cap. xnx. 4 » 

X Criftiani delia primitiva Chiefa ebbero la vera perfezione per 
ricevere fpeffo il fantiflimo Sacramento > dal quale nafcono 
di molti fantiffimi effetti, cap xiv. 4$ 

La perfezione, e bontà de’ primi Criftiani era maggiore della 
noftra, perchè efli fi comunicavano ogni di . Laonde dob- 
biamo pregare Iddio che ci faccia degni di riceverla fpeffo » 
acciocché polliamo racquiftare la divozione eh* abbiamo per- 
duta. cap, xv. *9 

L 'Autor ci eforta a voler Imitar il fervore, e la perfezione de* 
fanti della primitiva Chiefa, comunicandoci fpeffo i percioc-; 
che ne acquifteremo gran frutto, facendolo degnamente*», 
cap. xvi. 5* 

libro secondo. 

La Comunione fpirituale è buona, ma ella è migliore accompa- 
gnata con la facramentale . Le quali devono eflere ricevute 
umilmente, e con allegrezza di cuore, cap. x. 5* 

Pietro con gli altri Apoftoli fi comunicava ognidì facramental- 
mente. £ che la Comunione fpirituale fola non balla al Cri- 
stiano, per non eflere cosi profittevole , come quella, cap. n. 
59 

Modi di comunicarli fpiritualmente: con alcune opinioni di- 
verte intorno ad effa Comunione $ con uno efempio d’una 
perfona pia s e che preparazione vi fi ricerca, cap. n*« 6 z 
Non dobbiamo comunicarci folamente in ifpirito,ma mangiare 
anco la Eucariftia •> fe vogliamo far cofa grata a Dio, e rice- 
vere vita eterna, cap. xv. $4 

I tefori che fi ricevono comunicandoli fono tali, che, fe fifa- 
peffero, neflun refterebbe di comunicarli ognidì, cap. v. 70 
La Comunione facramentale e fpirituale ci rendono piu frutte 
ricevendole inficine , che fola la fpirituale* cap. vi. 71 

L* ani» 
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L’anima noftra £ arricchifce ricevendo li fàntlffioio Sacramen- 
to , il qua/e ci apre gli occhi della mente facendoci immor- 
tali. cap. vii. 7 g 

Il cibo proprio dell'anima è Crìfto, e che quegli che fono dif* 
pori/ , e noi ricevono nel fantiffimo Sacramento , fono ini' 
prudenti. cap.vm. g, 

1/ comunicarli fpeffo è il maggior' onore di Dio, e plh grato a 
Crifto che polla fare il Criftiano, onde confiftc la fua perfe- 
zione. cap. ix. g£ 

Le cofe divine non li apprendono con arti amane; e la Comu- 
nione è la piti fruttuofa cofa che £ polla fare ; con la quale 
l'anima noftra fi conglunge col fuitiflimo Sacramento, cap. 

x- 87 

E 1 grande ingratitudine non ricevere il fantiffimo Sacramento: 
nel quale procacciamo la gloria dì Dìo: e che U mente no- 
ftra lenza la Comunione verrebbe meno. cap. xx* 90 

LIBRO TERZO. 

N ’efTuno fi aftenga dalla fantiffima Comunione, quantunque egli 
ne fia Indegno; non avendo però Impedimento veruno per- 
ché chi è ben difpofto, non deve temere di riceverla a dan- 
nazione. cap. 1. 96 

L'Eucariftia ci dà diverii beni, la quale è un fuoco fpiritua- 
le eh’ è rimedio degli abiti mali, e fa grandiffimi effetti in 
noi, nettandoci l'anima da'peccati. cap. xi. 99 

Iddio defidera unirli con noi col mezzo del fantiffimo Sacra- 
mento , eh’ è il maggior benefizio eh' egli cipolla dare ; fen- 
za il quale non polliamo far opera nefTuna perfetta, effondo 
egli cibo dell'anima noftra. cap in. xoj 

Non fi deve per neffun timore lafciar di comunicarli fpefto » 
perciocché fi deve far pili conto della gloria di Dio, chtL» 
delle parole del mondo» cap. iv. 107 

Nefluno deve coprire la fua, .negligenza , e tepidezza del non 
comunicarli fpelfo , per mancamento de' Sacerdoti . I quali 
fanno male negandolo a chi chiede loro un tanto benefizio* 
cap y. II0 

Il Criftiano per neftuno impedimento dee reflaredi comunicar- 
li fpefto : perciocché s'impara più fetenza ricevendo il fantif- 
fimo Sacramento , che con altri ftudj , o negozj . cap.v 1. 1 1 j 
Nefiun che fugge il comunicarli, fi pub falvare: nè chi defi- 
dera falvarfi , deve contentarli del grado in che fi ritrova» 

per- 
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TAVOLA 


perchè Iddio defidera, che tutti 2 Criftianl fieno perfetti.. 

cap* vii. * *4 

La per fellone, e fantltà degli antichi procedeva per la fre- 
quentazione del fantiffimo Sacramento $ per Io quale acqui- 
siamo la vera vita, e gloria, e la via breve pet divenir fan- 
; ^ ti. cap vin. ,ltf 

fi dee fcandallxzarc fe fi veggono alcuni che fono (Uri 
gran peccatori ,o alcunifemplici comunlcarfi fpeflTo ; maplut- 
tofto rallegrarcene ? perciocché Crifto è venuto più per falva- 
re quefti tali, che altri, cap. ix. 119 

Non fi deve fenza confiderazione giudicare le perfone fpiritua- 
11 che fi comunicano fpeffo , per vederli in loro qualche^ 
difetto; perciocché T azioni indifferenti fi deono giudicar 
pet buone, cap* x* ,il 

Colui che non ha per ancora ricevuta la grazia di Dio. non fi 
dee lamentar fe non di fe medefimo: e che la Comunione è 
la miglior* opera che poffa fare il Criftiano . cap. xi. 117 
Non fi deve lafciardi comunicarli per molte tentazioni che ci 
poffa fare il demonio : e che le tentazioni che ci fa Crifto, 
ci levano il timor fervile . cap xu. **9 

Il Criftiano deve comunicarli fpeffo,c non pigliare maloefem- 
piodi alcuni che fpeffo fi comunicano, e fempre diventai! 
peggiori: ma prender efempio da quelli che comunicandoli 
ogni di . ricevono di molte belle grazie, cap. xiii. *JX ( 
Non fi deve lafciar di fpeffo ricevere la fanta Comunione per 
tema di non poter in ciò perfeverare. cap.xiv. n J 

Qtjei Religiofi che diffuadono altrui il comunicarli fpeffo , fo- 
no inconfiderati . i quali fi deono lafciar nella loro indevozio- 
ne , e fegultar quelli che ci efortano a cosi fanta opera . 
cap. xv. 

Gli Eremiti fi comunicavano fpeffo, avendo comodità di Sa- 
cerdoti ; anzi molti di effi erano comunicati per mano de- 
gli Angeli, cap. xvi. ^ * 3 * 

Quantunque tutti 2 Religiofi non fi comunicano ogni di per 
qualche buon rifpetto, non deono però i Criftiani reftar di 
comunlcarfi, perciocché i fanti Dottori affermano effer buo- 
na cofa. cap- xvii. * 4 ° 

Non fi deve reftare per neffuno fcrupulo dalla Comunione , an- 
zi ognuno fi deve infiammare a riceverla fpeffo, perciocché 
cosi facendo fi confeguifce la reminone de* peccati, cap. 
xviil. * 4 J 

La polluzione notturna avuta Tenta cenfenfo , nè il debito 

ma- 
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DE’ CAPITOLI, xx vii 

matrimoniale non impedifcono II comunicarli di precetto» 
ma di congruità, cap.xix. 147 

I travagli, nè le tentazioni non ci deono ritrarre dalia Comu- 
nione; ami debbiamo più ferventemente abbracciarla» co- 
me ottimo rimedio de 1 tribolati . cap. joc. 1 

I fanti Dottori non proibirono ad altrui per te facendo eh* 
egli ha della fua cafa, la fantiflìma Comunione, cap. xxi. 

i;8 

II fantiflìmo Sacramento è cibo dell'anima amante di Crido s 
e più che fe ne mangia, più crefce la fame . cap.xxix. 161 

Il comunicarli ogni dì per ufapza non è male, come giudicano 
alcuni , anzi è bene : perciocché così fanta ufanza fi conver- 
te in abito fanto e pio. cap.xxnx. 16 % 

Per il comunicarli fpeflo alcuni eh’ erano di perverta vita, tono 
diventati buoniffimi. cap. xxxv- 16? 

II comunicarli fpeflo agl* infermi è di grandiliimo giovamen- 
to. cap. xxv. 167 

Per virtù del fantHfimo Sacramento il Criftiano diventa pazien- 
tiamo. Il che fi dimoftra con due bellilfimi efempj . cap. 

XXVI 169 

Una verginella per molto tempo non fi foftentb d'altro, che*» 
del fantiflìmo Sacramento» e dì quel poco vino che dopo pi- 
gliava. cap. xxvix. 17 1 

Lettera a Madonna Prudenza N. fopra la frequentazione della 
fantiflìma Comunione . 174. 

Lettera alla Magnifica Signora N. N. fopra la certezza dei fan- 
tifiimo Sacramento. aot 

Lettera alla Reverenda Suor Ifabella di Capua fopra il tranfi- 
to del Telino. atx 


Il Fine della T avola de' Capitoli . 


NOI 
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( Andrea Soranzo Proc. Rif. 
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TRATTATO DELLA 

SANTISS. COMUNIONE, 

DEL R £ V E HE li D O 
BON S IGNOR 

v 

CACCIAGUERRA. 

L I B HO "P H I M O. 

SOMMARIO. 

L Cài stiano devi comunicar * 
fi fp e JF°y offendo ben preparato con tut- 
te le circoftanze che s* appartengono 
alla penitenza : e imitare i Santi A - 
pofloli j con tutti i Criftiani della pri- 
mitiva Chiefn che fi comunicavano 
ogni di i che così facendo > egli acqui- 
fiera la perfezione Criftian a . §luan- 
tunqtte da* Santi Pontefici la Comunione fojse in diverfi 
tempi ridotta a una volta ranno . Per il che alcuni , en- 
trati in grandijfimo errore > affermano che il Criftiano non 
fi deve comunicare più che una volta V anno . il quale 
errore fi dimoftra con V autorità , ed ef empio de' Santi Dot- 
tori : perciocché offendo f ànima noftra inferma per cagion 

A do* 
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2 TRATTATO DELLA 

de' peccati > ho bifogno ài medicina che he foni ; che è h i 
fantijfima Eucarifiia : lo quale ricevendofi è la maggio* 
re , e miglior' operazione che pojja fare il Criftiano > per 
cui egli fi fa partecipe d* ogni grafia * Nè noi per conofter- 
ci peccatori dobbiamo afienercene > ma effere avidi di ri- 
ceverla fpeffo : perchè così facendo fchiviamo V afiuzia del 
Demonio , che ci perfegue : non lafc landò di riceverla mai y 
conofcendoci pero fenza peccato , fe noi 'vogliamo r acqui* 
fi are la vera via di perfezione 5 che è quafi perduta . Fe- 
ro noi dobbiamo comunicarci almen le fefie principali deJT 
anno : e con fiderate V util grande che/fe ; ne cova : perr 
ciocche ci faremo più meritevoli delle virtù dell * animo 5 
mez'ft onde i Crifiiani della primitiva Qhtefa ebbero lo 
vera perfezione # Perchè da efjo fantiffima Comunione no - 
fcono di molti miracolofi effetti . 

Capitolò l 


Il Criftiano innanzi eh ’ egli fi comunichi 


deve ejfer ben difpofto . 



Vendo io a trattare quanto fune* 
ceftario al Criftiano che defidera di 
viver bene, e far frutto in fe,ein 
altri , ricevere fpefl'o il fantiflìmo Sa- 
cramento deli’Eucariftia > mi par cofa conve- 
niente dir prima che bifogna che l’uomo fi 
prepari con la contrizione , e confelfione, in- 
nanzi che elfo partecipi di quella facratiffima 
menfa; perciocché non è il dovere che unapcr- 
fona immonda , e macchiata di peccati fi cibi di 
<piel puriffimo , e immaculato Agnello . E per 
lìberarfi uno dal peccato, è neceffario che pri- 
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m fi doglia delle ofFefe fatte a Dio, e dap- 
poi ben contrito fi confelfi al Sacerdòte: in- 
tendendo ancora eh’ ei faccia tutte lecofeap- 
partinenti alla foddisfazionc , e penitenza im- 
podagli dal Sacerdote : come , eh’ e’ fi fia ricon- 
ciliato col proffimo che egli avefle offefo , o 
fcandalizzato ; e che abbia redimito la fama , 
ó la roba a chi l’ avefle tolta ; e , non poten* 
do renderla , abbia fermo propofito fe mai 
avefle la comodità , di redimirla : e quedo de- 
ve fapere ognuno eflere necefsario alla vera pe- 
nitenza. E per ifpogliarfi dell’ uomo vecchio , 
e de’ fuoi mali abiti , vizj , e male inclina- 
zioni , e per didruggerlo , e vedirfi del nuo- 
vo , non vi è il miglior modo , che confettar- 
li fpeflo con férmo proponimento di mai più. 
non offender Dio , almeno mortalmente . E fe 
pur l’uomo per fua fragilità tornafse a cadere , 
ritorni con grande amaritudine a quedo otti- 
mo, e unico rimedio della con fe mone ; con 
animo di volere , piuttodo morire , che più of- 
fendere il fuo Creatore. E fenz a dubbio , co- 
sì facendo , verrà a liberarli da’ peccati . Ma 
defiderando di far profitto , e d’ andare tutta- 
via innanzi nella via del Signore , e di ac- 
quidare uno fpirito fervente , e una converfa- 
zione Angelica , non vi è il miglior modo che , 
ben preparato , ricevere divotamente la fantif- 
fima Eucaridia. La qual preparazione inten- 
do fia tale , che , avendo fatto la debita con- 
fellione, e foddisfazione, la perfona , fecon- 
do la fua poflìbilità , capacità , e dato , fi q- 

A z milj 


Digitized by Google 



4 TRATTATO DELLA 

inilj dentro nel fuo cuore , penfando alla fmf- 
furata bontà di Cristo, che fi degna vo- 
ler venire nella vii cafa dell’ anima fua ; non 
perchè di ella abbia bifogno , ma per arric- 
chirla di virtù, di grazie, di doni, e talen- 
ti quantunque da ella tante volte fia Rato of- 
fefo , e di (cacciato e rumini i gran benefici 
eh’ egli ha ricevuti da Dio , e la fua grande in- 

S ratitudine ; e in oltre fi sforzi, avanti che va- 
a alla Comunione , fare delle buone opere , 
fecondo la fua poffibilità : verbi gratta, digiu- 
nare , o fare delle elemofine , e altre opere di 
carità. Lodo ancora molto a quella tal pèr- 
fona che è più capace dell’ orazione , e intro- 
dotta nello fpirito,che fi lievi la notte, ola 
mattina a buon’ ora ( fe può farlo ) per Ra- 
re . qualche ora fopra del fuo cuore , meditan- 
do l’ acerbiffima padrone di Cristo; sfor- 
zandoli ancora di piangere i Tuoi peccati ; i 
quali fono Rati cagione della fua morte : e, le. 
non potette attualmente avere le lagrime , al- 
meno fi dolga di non poter piangere , fupplen- 
do col defiderio , e col cuore; e così vada con- 
templando, al meglio che può, e fa, i mi- 
flerj non folo della palfione , e morte di C R i- 
s t o , ma ancora della fua vita ; incomincian- 
do dal fuo umil nalcimento in un vii prefe- 
pio ; e difeorra nell’ altre cofe che per noRro 
amore , vivendo , fece in terra . Potrà anco pen- 
fare alla fvifeerata carità , e umiltà di Cri- 
sto, che fi è lafciato nel lantilHmo Sacramen- 
to dell’ EucariRia , acciocché lo polliamo ri- 
ceve- 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 5 

fcévére con tutta la fua Deità in cibo dèli’ à- 
nima noftra , e parlar feco familiarmente , e di- 
mandargli delle grazie , e virtù quante voglia- 
mo. Loderei ancora che vi fi aggiungelserò 
delle orazioni vocali , e mentali , pregando Id- 
dio non folo per noi medefimi , che ci fac- 
cia fempre conofcer più lui , e noi fteffi , cioè 
la fua bontà , e la noma mi feria , e che c’in- 
fiammi tuttavia più del fuo Tanto amore , ma 
pregandolo ancora per la Tanta Chiefa , per 
il Sommo Pontefice, per li Prelati, per lino- 
ftri domeftici, e benefattori, e per li nollri 
nemici , che ci fanno male , e ci perfeguita- 
no -, che il mifericordiofo Dio gli converta j 
e , oltre a quello , per le anime che fono nel 
Purgatorio . Ma che fio io a dire di quella ma- 
tèria , come fe lo Spirito Santo avefse fola- 
mente ad infpirare in quello modo che io hó 
detto le fue creature , poiché diverfamente in- 
ibirà ciafcuno , e governa fecondo la capacità; 
dell’ anima fua : perchè altrimenti fa all’ inci- 
piente, altrimenti al proficiente , e altrimen- 
ti fa al perfetto; e quel che è eltremo ad uno , 
ad un’ altro è il proprio mezzo v EVben vera 
che gl’ inefperti e anco gl’incipienti , e . pro- 
ficienti farebbono bene , per inon errare , a 
prepararli fecondo il configlio d’ un buono, ed 
efperto Padre fpirituale , e non confidarli del 
proprio parere. E per eccitar uno a maggior 
divozione, e a maggior fede, e per farlo più 
umiliare, non fenza. fuo gran merito, molta 
giova tener Tempre la mente fifsa in confide- 
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tare che veramente in quell’ Oftia vi èC R r. 
t t o tutto gloriofo , con tutta la fua Divini» 
tà, e Umanità infieme} per la qual verità ( fe 
bifognafse ) {otterrebbe ogni forte di tormen- 
ti , e mille -morti . Sicché confefsandoli fjpefso 
il Criftiano , con quefte , e limili , o maggio- 
ri preparazioni , fecondo che lo Spirito Santo 
gl’ mfegnerà , potrà fpefso comunicarli , rice- 
vendo umilmente la fantiffima Eucariftia . 

CAPITOLO IL 

;■ i". . • • * , ■ . : 

- Buoi fi latitar* che ne' tempi pre/enti i Crìfiiani fie* 
»o così negligenti nel ben vivere , e nel comunicar fi fpefi 
fot i quali dovrebbono imitare quegli antichi della pri- 
mitiva Chiefa . 

Q Uesto ordine di confefsarli ,e comuhi- 
..carli fpefso tenevano quei Santi della pri- 
mitiva Chiefa, e quella moltitudine di Gen- 
tili, e Giudei fatti Criftiani ; il che continuò 
per qualche centinaj o d’ anni . Ma oimè che al 
prelente , di r quefto poco , o niente li tien con- 
to. E non fole le perfone di oggidì non at- 
tendono a metterlo in opera, ma nè anco per 
la . maggior narte ci penfano , o ne parlano mai ; 
anzi piuttouo brahmano quelli che’l fanno. 
Della qual cofà grandemente mi doglio, per 
l’ònor di Dio , e per benefìcio i e falute dell’ 
anime : poiché noi lìamo venuti a termine, che 
per i nóftri peccati, e per la noftra tiepidez- 
za , e freddezza , il far bene , e l’ efercitar l’ o- 
pere pie è riputato volgarmente una viltà, e 
, ipo- 
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ipocrifia , e ’l vivere Criftianamente è tenuto 
una ftoltizia ; e ’l ricevere fpefso G 1 è s ù Cu. 
s t o nel fantiflìmo Sacramento dell’ Eu^ariftia 
è' attribuito a gran prefunzione , e afuperbia ; 
di modo che . fra i Criftiani è tenuto ftolta co- 
fa l’ efser Criftiano . Aimè , e dove è quel be- 
nedetto tempo,,- e dove fi trovano quei veri 
fedeli della nascente Chiefa che tanto fi glo- 
riavano in Cristo d’ efser tenuti Criftiani? 
e dove fono quelle opere fante che facevano ? 
quella vita tanto laudabile? il zelo Tanto, e 
l’amore che portavano al proliimo , con la quo- 
tidiana frequentazione del fantiflìmo Sacramen- 
to ? Noi dovremmo pur confefsare almeno ( ef- 
fendo noi in maggior hifogno ) che’l 
è ora più che inai sdì efercitarci nelle 
è di fare quella vita fanta , e quelle opere che 
facevano elfi . Ma noi negligenti , e pigri per 
lo noftro difetto non ci curiamo più-che tan- 
to camminare innanzi alla perfezione Criftia- 
na ; come potremmo , fe pur voleffimo, col 
mezzo dell’orazione, confeffione, e frequen- 
te Comunione : come facevano quei primi Cri- 
ftiani. Perchè ,'efsendo Iddio quel medefimo, 
potente , e mifericordiofo ( come fempre è fiato) 
potremmo anco noi diventar perfetti , e far 
delle opere fante, e mirabili , ad onor del fuo 
fantiflìmo nome. Ma aimè gran cecità , e fred- 
dezza del tempo d’oggi! poiché molti giu- 
dicano cofa nuova, e itrana quando veggono 
alcuni che più fpefso del folito fi confelsano,- 
e fi comunicano;’ e ardifcono dire che non. è 
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tene còsi fpefso comunicarli: e altri ancor di- 
cono che’l tempo della Santità è pafsato; fti- 
mando che Iddio non ci voglia così perfetti 
come voleva quei della primitiva Chiefa . Ma 
coftoro fono in grande errore , perchè oggi 
più che mai è il tempo di cercare la perfe- 
zione , efsendo tanto declinato il Criftianelii 
mo;e ora è che Iddio più che-mai vorrebbe 
moftrar ih noi le fue maraviglie , e farci gran-; 
di, e fanti, per fuo onore, e gloria; purché a 
guifa di quei primi ( quanto in noi è ) ci vo- 
lcfiimo difporre a ricevere la grazia fua , rinun- 
ziando fempre in verità al demonio , almondo, 
e alle fue pompe, lìccome già promettemmo 
nel Battefimo. Quefto bene ofservavano quei 
primi fedeli, che, rinunziando a ciò che a- 
vevano , - mettevano ogni cofa a’ piedi degli 
Apolidi , e comunicandoli ogni dì , in lor tal- 
mente bolliva la viva fede, e s’ accendeva un 
tanto ardore di carità, che erano così pron- 
ti al martirio , come appare in tanti Martiri 
di quel tempo. E quefto principalmente pro- 
cedeva dal fuoco , e dalla virtù del pane del- 
la vita, che ufavano di prendere ogni dì. Il 
quale al prefente abbiamo tanto in orrore, 
e tanto ci fpaventiamo di riceverlo fpefso , 
che ci pare che l’abbiamo a ricevere infeve- 
riflìmo giudice ; e crediamo che fia tale, che 
ci voglia per un minimo difetto, o imperfe- 
zione che vegga in noi , al primo fentenzia- 
re a morte . Aimè che egli è difeefo di ciel’ 
in terra per amor noftro , e non A è fatto per 
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altro , no/èro cibo , che per darci la vita , co-' 
me ci promife, quando ( Jmh.6. ) difle : j Qui 
manducat me , & ipfe vivet propter me . cioè : 
if Quegli che incibo mi piglia, (con lado- 
,, vuta preparazione ) riceverà anch’egli per 
„ cagion mia la vita infìeme . i, Or s’ egli è 
vita , come' a quelli che lo riceveranno per vi- 
vere j darà la morte ? £ fe egli morì per dati- 
ci la. vita, "quando- noi gli eravamo nerbici', 
d come dice S. Paolo ( i(ow. 6; ) come, o- 
xa impafsibile , e gloriofo, a quelli che fon 
fedenti, e lavati nel fuo Sangue , vorrà dare 
la morte dell’ inferno? Più prefto quefto a- 
yrcbhono da temere quelli che , per attendere 
alle laro carnali concupifcenze , lafciano il co- 
municarli fpefso , e Solo una volta l’ anno , qua- 
li per forza, e per comandamentodellaCnie- 
fa , fono tirati a ricevere quefto^antifsimo Sa- 
cramento : e mafsime quello hanno da teme- 
re coloro che trapassano gli anni , e anni . E 
nota , Criftiano , che in quefto mio Trattato io 
non intendo a ftringer ninno che di necefsità 
li debba comunicare ogni dì, e che, non fa- 
cendolo, non fi potefse falvare. Ma l’inten- 
zion mia è di dire che chi’l facefse più voi-, 
te l’anno, farebbe meglio, e che molto me- 
glio ancor farebbe , chi ogni dì fi comuni- 
cafse, ritrovandoli ben difpofto, e con quel 
fervore , e divozione che meglio può , per ri- 
verenza di tanto Sacramento : concioflìacofachè 
ciò facendo , ftarebbe più unito con Dio , e 
farebbe .più certo della fua Salute . 
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CAPITOLO III. 

1 Santi Apoftoli ordinarono a' Crifiiani della primiti- 
va Chiefa ; che fi comunicaffero ogni dì. i che fi prova 
ton l' autorità della Sacra Scrittura , e de' Santi Dot- 
tori . 

O nde i fanti Apoftoli , ifpirati dallo Spi- 
rito Santo , conofcendo quello efser be- 
ne , e cofa>. utile, e del tutto necefsaria al cre- 
fcere fpirituale , a confirmazione de’ fedeli , fe- 
cero un precetto che , finita la confecrazione» 
tutti i fedeli fi comunicafsero , fe non vole- 
vano efser cacciati di Chiefa; come fi ha nei 
Canoni [i J da loro ordinati ; ed è regiftrato nel 
Decreto : il che ben fi conforma con quel che 
è fcritto negli Atti degli Apolidi , [ z ] do- 
ve fi dice : Erant perfeverantes in dottrina Jlpo- 
ftolorum , et communio ut ione , et frattione panis , 
Ct orationibus . ,, Perfeveravano , ed erano con- 
„ llanti (i Criftiani della primitiva Chiefa) 
,, nella dottrina infegnata foro dagli Apofto- 
li ; e nel porre ogni cofa in comune ; e nel- 
,, lo fpezzar del pane; ( cioè , come alcuni 
„ dichiarano, nel ricever il Sacramento) e_> 
„ anco nelle orazioni.' ,, Il mede fimo ordinò 
Anacleto Papa, come allega S. Tommafo [ 3 J 
dicendo : Trotta primitiva Chiefa , quando la di- 
vozione della fede Crifiiana fioriva , ed era vigo- 
rofa , fu ordinato che i fedeli fi comunicafsero ogni 

dì ; 

[ 1 ] T om. 1 . Condì, c.10. de Confi difii.c. Omnes 
fidelesv [2] cap. 2. [3] 3 .par. Sum. q. 80. ar. io. 
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dì ; onde Anacleto Papa [i] dice : Finita fa 
confecrazjone , tutti fi comunichino ,fe non vorran- 
no che fia l'or vietato Ì entrar in Chic fa ; perchè 
così hanno ordinato gli -dpoftoli , e coti tiene la 
finta Chiefa Bimana . ■ , 

E quello ancora tien cori S. TommafoDio- 
nifio Cartufiano [a] : e di più fi ha nel Con- 
cilio Antiocheno fotto Giulio I. ( Can.%. ) e nel 
Concilio di Martino Papa, Come fi ha nel De- 
creto [3] nel capitolo , Si quii intrat . E ciò be- 
ne dimoftra con fue parole , ed efempio S. An- 
drea Apoftolo .nella fua Paffione , fcritta dai 
Preti, e Diaconi d’Acaja che vi furomxpre- 
. Centi , dicendo così ad Egea Proconsole : JL Dio 
.onnipotente , il quale è vivo , e vero Di» , ogni dì 
■io fac rifico non il fumo dell' incenfo', ni le turni di 
tori , nè il f angue di becthi , ma nell'altare della 
Eroe e l' immaculato Agnello i E dappoi che tuttala 
moltitudine de' credenti avera mangiate le fue car- 
ni , e bevuto il fao [angue , l’agnello che \è fiato 
facrificaio , rimane intero , e vivo . Ed ef tenia fia- 
te veramente le fue tòmi: mangiate dai popolo , r 
il fangue bevuto i nondimeni efto ( come ho detto) 
rimane intero , immaculato , e vivo . 

. E quello conferma Dionifio Ateopagita[ 4 J 
dicendo che dopo l’ Evangelio , e la lezione 
delle Caere Scritture , tutti quelli che non era- 
no preparati a ricevere la Cantiflima Eucari- 
jlìa, erano difcacciati dalla Chiefa , e gli al- 
tri ; 

fi] De Conf. dif. 1. c. Pera da . [2] lib. 4. Fid. 
Orth. ar. ai 3. [3] De Confi Ufi a.. '[4] De r Eccl. 
Hierar. c. 3. par . 1. 
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tri che reftavano , erano dal Vefcovo efortati 
a comunicarli . E poi feguita : Sumta demum » 
attjue omnibus- tradita Communione divina , gratias 
referens ,finem myfttriis imfonìt . ,, E finalmen- 
,, te comunicatoli egli , e parimente ciafcun 
,, de’ fedeli affilienti alla MelTa , rendendo gra- 
,, zie a Dio , dà fine al facrofanto Sacrificio . „ 
E così ogni giorno quei Criftiani , fecondo la 
dottrina degli Apollo li , [ i J ricevevano il 
Corpo di Gì e su Cristo, ed erano perfe- 
veranti nell’orazione. O che fanto , e laìuti- 
fero precetto ! o fanta obbedienza , e oflervan- 
za di quei primi tempi ! [2] che umiliandoli cat- 
tivavano il lor ’ intelletto in ofl'equio di C ri- 
sto , e obbedivano , comunicandoli ogni dì . 
E le pur fofie accaduto che qualche tepido 
Criftiano non li fofie voluto comunicare , per 
non averli voluto apparecchiare, gli era proi- 
bito 1 ’ entrar in Chiefa. O quanti farebbono 
-a quelli tempi che non verrebbono mai in Chie- 
fa , fe li avellerò a comunicare ogni dì ! e quan- 
ti altri fùperbi , e infoienti fono che non li 
vedrebbono mai in Chiefa , fe fofie fiato lòr 
proibito pur’ una volta Io entrarvi ! E dove è 
ita quella fede, e fervor fanto? e quando mai 
vedremo noi quel deliderato giorno che li riiù 
novi cosi il viver nollro? dove è quella cu- 
ra , e diligenza de’ Prelati in pafcere le ani- 
me, e il deliderio ardente d’ incorporarle con 
Cristo per via di quella fantiffima Eu- 

• ca- 

fi] [2] De Ccmf. dff- 2. c. Si quij 

intrat . 
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cariftia? Ma a niuno adulto volfero [i] mai 
che fi negafle la Comunione , fé non era in tal 
peccato , che fi potette (comunicare ; anzi e fo re- 
tavano ognuno che vi andatte ( come feri ve 
S. Ilari© ) e come fi legge nel Decreto . Oche 

J 'ioria , e che trionfo era a vedere tanti fede- 
i Criiliani sì ferventi ! Veramente che fareb- 
be da piangere , confiderando a che tepidez- 
za fi amo venuti oggidì : e polliamo veramen- 
te efdamare con San Crifouomo [2] dicendo : 
O che confinetudine è quefta l o che frefiunzjonel 
0 che Sacrificio , indarno chiamato quotidiano ! in- 
•vano noi ftiamo innanzi dell’ altare; non vi t nin- 
no che venga a comunicar fi . • - 

CAPITOLO IV. 

La perfezione Qrifiiana s' acquifta comunicando/! ogni di . 

■ - li che fi afferma con la e/pofizàone della fefta 
petizione eh' è nell’Or anione Domenicale . 

E C 1 lamentiamo poi ( non volendo del tut- 
to unirci , nè accodarci a Dio- comuni- 
candoci Ipeflb) che noi damo così dilfimili nel- 
la vita a quei primi Criftiani ; nè però vo- 
gliamo ancor dare la colpa a noi. Or donde 
procedeva quella lor vita fanta , quella ofler- 
vanza de’ precetti di Dio, e la perfeveranza 
che facevano nelle opere fante, il vivere in 
comune che tenevano, e le altre virtù fante 
che erano in loro, per le quali facevano tan- 
ti 

[1] Ut Confi, é. 2. c. Si non funt .tanta. 

[ 2 ] Hom.61 . ad fof, jtntioc. de Sac. far. tom- $• 
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ti gran fatti Criftianì , fe non dalle orazioni 
continue che facevano , e dal timor di Dio , e 
dal ricevere ognidì il facratiflimo Corpo di 
Giesù C r I s t o ? il quale gli accendeva a- 
gni dì d’un continuo defiderio ai maggior vir- 
tù, e li rendeva pronti a morir per lui. Sap- 
piamo bene ogni dì cibare , ed empire più vol- 
te il noftro verminofo corpo : ma di attende- 
re alle orazioni, e all’opere fante , e di con- 
fortare P anima , che è molto più nobile , e di 
cibarla del celefte cibo , niente ci curiamo. 
Anzi la lafciamo affamata ; dicendo che bada, 
cibarla folo una volta P anno : talché inoltria- 
mo con gli effetti di non volere quello che 
addimandiamo a Dio con quelle fante paro- 
le che ogni -giorno diciamo .nella Orazione 
Dominicale , più con la bocca, che col cuore t 
"Pattern noftrum quoti di anum da nob'ts hodie . Non 
confìderando che dicono J Santi Agoftino ,[ij 
Cipriano, e altri Dottori che in quelle paro- 
le principalmente domandiamo al Padre Eter- 
no la fantiffima Eucariltia . £ però quello pa*. 
ne, che la Chiefa in S. Luca ( c. n. ) inter- 
preta quotidiano ,■ in S. -Matteo ( c.6. ) -Io inter- 
preta foprafttftanriale, come ancora dichiara S. 
Cipriano [z] dicendo : E per queflo ogni giorno 
domandiamo che ci fta dato il noftro ’ pane , cioè 
Cristo, acciocché noi che ftiamo , e viriamo in 
Cristo* non ci allontaniamo dalla fua fanti - 
ficazjonc , e dal fuo Còrpo . E S. Agoftino pur' 

a que- 

[i] De Bon. Terft lib. l. c, 4 , tom-p- fzj Iti Jirm . 
de Orat. Dom. 
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a quello propofito [i]dice: Dacci oggi il notilo 
fané quotidiano , cioè la tua Eucariftia , cibo di o- 
gni di. Sanno bene i fedeli che cofiaefft prendono: 
è buon per loro prendere il pane quotidiano , ne- 
cefsario, a quefto tempo Quando dice, quotidiano , 
dimoftra che quali y fenza eflo, niun giorno 
polliamo vivere fpiritualmente : e quelle parole, 
da jtobis badie , ci ammonifeono che ogni giorno 
Io do bbiamo prendere , e che non balla averla 
pigliato jeri , le oggi fimilmente non fi prende • 
Onde dice il medefimo S. Cipriano. [2] 7s(oi 
domandiamo ogni giorno che ci fìa dato quefto pane y 
acciocché noi che ftiamo in Cristo,* ogni gior - 
fio riceviamo V Eucariftia per cibo di f alate y inter- 
venendoci qualche grave peccato , mentre che ce ne 
affieniamo , * fi amo proibiti di ricever il telefte pa- 
ne y non fiamo feparati dal Corpo di Cristo. 
E fimilmente GioideTurre Cremata, nella e- 
fpofizion di quella parola , nel Decreto [3], 
Chiaramente cel manifefta con quelle parole: 
Chiamafi quefto pane quotidiano , qua fi che noi 
abbiamo bi fogno di riceverlo ogni giorno per fanar 
le noflre infirmiti quotidiane ; ovvero fi chiama quo- 
tidiano , perciocché , quanto è per fe 9 fi dovrebbe 
pigliare ogni dì ; perché la fua virtù è agli nomi* 
ni falutifcra , t apporta molte , * varie utilità . 

Imperocché con affumerlo , e mangiarlo fi 
corrobora, e cónforta il cuore del noltro uo- 
mo interiore; e ci è un’ottima medicina a fa- 
nar le piaghe de’ nollri peccati; come ben mo- 

ftra 

£2] Tom.10. hom.qi. [2] In fer.deOrat.Dom . 

13 ] t ar * 3 ’ Confi dif 2. 
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lira S. Agoftino [i J dicendo : Quefto Sacramen- 
to , in quefto tempo, ci è necefsario ,per conferir 
V eternit felicità . Ónde , perche noi per il peccato 
fi amo feriti , e necefsario che alle ferite noftre met- 
tiamo la medicina: la pi » eccellente medicina è il 
venerabil Sacramento del Corpo , e del Sangue del 
Signore . E S. Ambrofio pur dice [2] a quefto 
propofito : Quefto cibo fi riceve ogni di in rime- 
dio della noftra quotidiana infirmiti . 

Ecco (come è detto) che dicendo il Salva- 
tore, Tanem noftrum quotidianum, intefe prin- 
cipalmente di quefto pane : e nondimeno co- 
ftoro con la lor fapienza vogliono intendere 
che lignifichi folo il pane terreno. E quando 
fi vedefsero convinti , e perfuafi che fi debba 
intendere ancor della Eucariftia , rifpondono 
che S. Agoftino dice: Crede , 0 * manducatiti ; la 
qual’ autorità niente fa a quefto propofito, 
perchè dichiarando il medefimo S. Agoftino [3} 
quelle parole del Signore: Hoc eft opus Dei, ut 
credatis in eum quem mifit ille . „ Quella è l’o- 
„ pra di Dio , che crediate in colui eh’ egli 
„ ha mandato : „ e parlando di quel cibo 
dell’anima che fi chiama fede , per lo quale 
non accade apparecchiar il dente , nè il ven- 
tre , ma fol fi riceve col credere , dice [4] que- 
lle parole : Ut quid paras dentes , CT' ventrem ? 
crede , manducafti; e non ragiona in quel 
luogo di quefto Sacramento . E Dio volefse 

che 

[1] In Exp. Sacr.Fid. [2J In lib.de Sacram. 
. [3] Joan. 6 . [4] De I{em. Vcen. O'habetur de 

Confi difi. z. c. Ut quid . 
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che quelli che dicono quefto , il dicefsero per' 
vera umiltà , e che almeno ne reftaffero col 
cuor* ardente, e fofsero defiderofi di ricever- 
lo facramental mente ; che pur qualche bene fa- 
r ebbe. 

Non è adunque dubbio che quel Criftiano 
che non l’ufa , e frequenta , perde le forze fpiu 
rituali ; ficcome diventa fecco quel membro che 
non riceve nutrimento dal fuo corpo* Il che 
dimoftra beniffimo S. Cipriano [1] con quelle 
parole: Come il pane comune , che voi mangiamo 
ogni di , e la vita del corpo , così quefto pane fi- 
prafuftanzjale è la vita dell’ anima .* il qual cibo 
è il pane dell' Eucaristia . E S. Agoftino [z] di- 
ce : Quefto pane ci è necef sarto ogni dì ; acciocché 
quel che ha fame ,fi pofsa riftorare , e quel che va . 
cadendo , pofsa pigliar forila, e Star dritto . 

Onde egli è necefsario a chi vuole efser vi- 
vo membro di Cristo, di efsere foftentato 
col nutrimento del vivo Corpo di Cristo. 
E quefto il veggiamo per efperienza , che__. 
quanto più i Criftiani fon venuti mancando 
dal riceverlo fpefso , tanto più fon crefciuti 
in tepidezza , e freddezza . 



B CA- 

CI] Tom. 1. fer.de Ccen.Dom. [2] Tom. 4. de 
Serm. Dom . in monte , Uh. z. 
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CAPITOLO V. 

Nella primitiva Chiefa il comunicar fi ogni di era tenuto 
precetto : e per alcune cagioni egli fu ridotto 
alle Domeniche fole . 

I L comunicarli ogni dì , nella primitiva . 

Chiefa era tenuto per precetto, iiccome il 
rinunziare alle proprie ricchezze , come dice 
Origene , e molti [i] altri , e fi legge negli At- 
ti degli Apolidi, e lo. feri ve S. Girolamo nel 
libro de Viris Illufiribus , dove parla di Filone. 
Ma quello allora fi conveniva per lo poco nu- 
mero de’ Criftiani , e per lo piantar che fi fa- 
ceva della novella Chiefa . Il che a poco , a 
poco , per la moltitudine delle genti che ven- 
nero alla fede , venne mancando : e ora c te- 
nuto per configlio, come difse il Salvatore a 
quel giovane : [z] Si vis perfeSlus efse , vaie , O" 
vende omnia qua habes , ,, Se vuoi efsere perfetto, 
,, va , e vendi ogni cofa che hai . ,, Così è 
intervenuto anco a quella Comunione quoti- 
diana, che di ogni giorno fi ridufse alle fole 
Domeniche; come afferma Gio: de Turre Cre- 
mata [3] dicendo : E perchè , crefcendo tanto Le 
moltitudine de’ fedeli , non fi è potuta bene ofser- 
vare la quotidiana Comunione , fu ordinato che fi 
tomunicafsero ogni Domenica. [4] 

E 

[1] Clcm. Tdp. 1 . Epift.j. Thilojudaus in lib.de 
VitaContempl. apudHier.de Vir. ili. [1] Lue. 18. 
[?] de Tur. Crem. in c. Et fi non frequentius . 
[4] Ex.de/Paroih. cap.i. 
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E , come ho detto prima , a quelli che non 
li volevano comunicare , non era lecito entra- 
re in Chiefa : dappoi, mancando quel primo 
fervore , fe ben’ alcuni non erano difpolti a 
comunicarli , nondimeno fi permetteva loro en- 
trare in Chiefa , orare , aver la pace , e la be- 
nedizione infieme con gli altri. E, per dirii 
vero , una delle ragioni per le quali quella 
Comunione quotidiana fu intermefsa , è que- 
lla , che , moltiplicandoli il numero de’fedeli di 
diverfe nazioni , e lingue , molti non tanto 
perchè credefsero alle cofe della fede, ma per- 
chè vedevano i loro Principi convertirli a—» 
CmsTo,e battezzarli , per non difpiacer loro , 
andavano così inefperti a comunicarli. Altri, 
efsendo nuovi nella religione , andavano a co- 
municarli fenza difpofizion’ alcuna di miglior 
vita , e piuttollo per un’ ufanza , che per de- 
fiderio di unirli con Cristo. Alcuni altri 
forfè il facevano per non efsere tenuti dagli 
altri poco fedeli . Il che vedendo l’ Apoftolo , 
agramente li riprefe , dicendo che l’uomo non 
deve andare a prendere quello Sacramento id- 
confideratamente , o per efsere approvato da- 
gli uomini, o per altro terreno rifpetto; ma 
che bifogna andarvi ben difpofto, e confefsa* 
to , con fermo propofito di guardarli da tut- 
ti i vizj , e con una ferma , e fola inten- 
zione di piacere a Dio; e però [ i.adCòr.11.} 
difse: Trobet autem feip/itm homo ; pòi che era- 
no in tal modo difpolii , li confortava a co- 
municarli, foggiungendo ; Et fic de fané ilio 

B a edat t 
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edat , de calice bibat . Da quelle parole in— 
Erutti gli uomini , vi andavano dappoi con 
maggior confiderazione , e riverenza . Di qui 
nacque che dappoi molti confederando le pa- 
role dell’ Apoftolo , e ritrovandoli inviluppati 
nelle cure, e negozj del mondo , per timore 
di non prenderlo a giudizio, fi attenevano lun- 
go tempo dal Sacramento , non efsendo più 
-aftretti da quel precetto , che prima tanto fi 
ofservava , di comunicarli ogni giorno facra- 
mentalmente . 

CAPITOLO VI. 

A che fine ì fanti Pontefici ordinarono che la Comu- 
nione fi facefse almen tre volte l' anno . Ma nondimeno 
i fanti Dottori efortano i Criftianl a riceverla ogni di . 
il che da alcuni e lodato , e da alcuni altri è bìafmato , 

I L che vedendo , e ben confiderando Papa • 
Fabiano , acciocché i Crittiani al tutto non 
li rilafciafsero , o troppo noti fi allontanale-. 
ro dalla Comunione , fece un Decreto che i 
Crittiani , fe non più fpefso , almeno tre vol- 
ta l’anno E comunicafsero ; cioè nella Pafqua , 
nella Pentecofte , e nel Natale del Signore , 
come fi vede nel cap. [ i] Et fi non frequentiti! . 
Nel qual capitolo a’ fedeli che fi vogliono co- 
municare fpefso > è data gran confidenza dal 
Sommo Pontefice in quella parola che dice: 
E fe non più frequentemente : e agli tepidi , e. 
altri indifpofli e concefsa facultà di tre volte 
' l’ an- 

tl] De Confi, difi. 2. c. Et fi nota frequentius . 
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l'anno , per non difcacciarli dal grembo della 
S. Madre Chiefa. Il medefimo [i] fu ordinato 
nel Concilio Agatenfe , e nel Concilio Eli— 
bertano ; nel quale fi dice che i fecolari i qua- 
li nelle fopraddette tre feftività non fi follerò 
comunicati , non fiano reputati nel numero de’ 
Cattolici; e così venne ad efeguirfi infino al 
tempo de’ fanti Dottori: i quali confederando 
quanto già era mancata generalmente la cari- 
tà, e la frequenza della fantiflima Comunio- 
ne , e come era crefciuto l’ affetto de’ beni tem- 
porali, defiderando ( quanto folle poflibile ) 
ridurre i Oriftiani a quella prima perfezione ; 
dall’ una parte- lodavano quelli che frequente- 
mente fi comunicavano : dall’ altra , ad imita- 
zione dello Apoliolo , raffrenavano la incon- 
fiderazione , e poca divozione di quelli che vi 
andavano per una confuetudine , con poco af- 
fetto , e riverenza . E però S. Agoftino [z] a 
quelli che vivevano Criftianamente , e che li 
comunicavano con divozione , e con intenzion 
di fare miglior vita , diceva : Trend! ogni gior- 
no quello che ogni giorno ti è utile . Al medefimo 
ancora ci eforta S. Ambrofio [3] dicendo : Que- 
fto pane è fané di ogni giorno ; piglia ogni giorno 
quello che ogni giorno ti è utile ; e vivi talmente ,' 
ehe meriti riceverlo ogni giorno . E a quegli altri 
che per vàrj negozj non vi andavano , o non 
vi potevano andare con quella divozione , e ri- 
verenza che fi conveniva , il medefimo S. Agofti- 

B 3 no 

fi] De Conf. dif. z. c. Secula . [z] De Ferb. Dom. 
inEvang, Lttcfit. ao. tom.io. [3] f.dtSacr.e, 4* 
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no difse : [i J Quotidìe Euchariftiam fumere ne fi 
laudo , net vitupero . ,, Il comunicarli ogni dì , 
„ nè io il lodo , nè meno lo biafmo . ,, Ma per- 
chè lungo tempo non ne reftafsero privi , gli 
efortò , e configliò che almeno ogni Domenica, 
li comunicafsero , per efler il dì della Domeni- 
ca ordinato {per render grazie a Dio: e non 
difse che inaugialTero un’ anno , nè che llef- 
fero da un mele all’ altro ; ma che più volte 
la fettimana , fie non ogni giorno, lo rièevef- 
fero . E che quella folle la fua intenzione , lì 
vede in quella parola almeno : e quello , accioc- 
ché vi andafsero poi ( pafiato quel ^oco tem- 
po ) più confideratamente , e con piu amore. 
E quello che difse , è da credere che ’l dicef- 
fe per gli artigiani , negoziatori , e lavorato- 
ri , che per la necelÉtà che hanno di acqui- 
ftarfi il vitto, e perle molte cure famigliari, 
tutti gli altri giorni fono impediti . E quello 
ordinò, acciocché con maggior lor comodo, e 
riverenza andafi'ero almeno le felle a ricever- 
lo . Perchè intendendolo altrimenti , Infogne- 
rebbe dire che fofse contrario a fe Hello , e 
alla confuetudine della primitivaChiefa , c all’ 
autorità di molti fanti Dottori > tra’ quali S. 
Girolamo ( conformandoli con S. Agollino ) 
dice nel libro che fa contra Gioviniano : Scio 
Epma efse bànt confnetudinem ut fiieles femper 
Corpus Christi accipiant ; tjuod nec probo , nec 
vitupero . ,, Io fo che in Roma è confueto che 
„ i fedeli fempre ( cioè ogni dì) fi comuni- 

» chi- 

. [ij viug. lib. de Eccl. Dog. r» 54* 
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»> chino j il che nè io approvo » nè anco di 
„ vitupero degno il reputo . „ E dichiaran- 
do fe iteflo in quelle parole : J^te probo , net 
•vitupero , afferma ciò aver detto per certi trop- 
po carnali , che dopo 1 * atto matrimoniale t 
lenza purificarli , andavano a prendere il Sa- 
cramento. E poco dappoi efortando ciafcuno 
a quella Comunione diffe : Trobet fe umfpiif- 
que , & ficai Corpus Christi accedat . ,, cioè ; 
» Ifperimenti ciafcuno in fe Ite fio quanto va- 
y y gli a nell’ interiore , ed efamini diligente- 
y y mente la confcienza fua , e così , ritrovando- 
si la pura e monda , pentito del pallate , e con 
yy fermo propofito di non peccar più nell* av- 
yy venire, fi comunichi facramentalmente . ,, 
Ma quanti fi trovano oggidì che in punto 
( fenza confiderare più oltre ) vituperano co- 
loro che fi comunicano fra la fettimana , non 
avendo altro in bocca che quella parola di S. 
Agoftino : [i J Quoti site Euthariftiam funere net 
laudo , nec vitupero : il qual detto quanto fìa 
allegato al propofito , il lafcio giudicare a chi 
non è in tutto privo d’intelletto ; perchè S. 
Agoftino in quello parla di ogni giorno, e 
coftoro lo applicano a coloro che ’1 prendono 
fra la fettimana : e alcuni ancóra con quello 
detto riprendono quelli che’l pigliano ogni 
Domenica , e anco ogni mefe : e vogliono que- 
lli tali col lor giudizio prefumere quello che 
non prefumeva S. Agoftino ; come fe elfi fa- 
ll 4 pef- 

CO In de Etcì. JÌ>0£. c. 53. O* bobe tur it 
Confidi fi 2, 
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peflero più di lui; vituperando alibi utamenté 
quel che egli non ebhe mai ardire di vitupe- 
rare , per non fapere la buona , o cattiva dif- 
pofizione di ciafcuno, e fe fi fentifl'ero fame 
frutto, o nò. E però, non potendo darne re- 
gola generale , nè afi'oluta ad ognuno , ma que- 
llo rimettendo al buon giudizio loro, e di chi 
li reggeva , dilTe quelle parole: le quali *li- 
chiarando S. T ommafo [ $.par.q. 80. ar. io.] dice 
così : Sed quia, multoties in pluribus hominum mul- 
ta impedimento, hujus devotionis occurrunt , propter 
torpori s indij pofttionem , vel anima ; non efi. utile 
omnibus hominibus qmtidie ad hoc Sacramentum 
accedere : fed quotiefcumque fe ad illud homo in - 
•venerìt pr a par atum ;unde in libro de Ecclcjix Dog- 
moti bus dicitur : Quoti die Euchariftia Communi onem 
accipere nec laudo , nec vitupero . „ Ma perchè 
„ fpeflb accade che nella maggior parte degli 
„ uomini vien’ impedita quella divozione, o 
,, fia per indifpofizion del corpo, o dell’ani- 
„ ma; non è giovevole ad ognuno l’andare 
,, ogni dì a ricevere quello Sacramento ; ma 
„ folo tuttavolta che nritruova apparecchiato 
„ a darli degno ricetto. Onde fcrivefi negli 
„ EcclefiaRici Dogmi di S. Agollino che il pi- 
„ gliar l’Eucarillia ogni giorno nè fi loda, 
,, nè fi. vitupera. „ Ma colloro vogliono an- 
cor meglio giudicare le confcienze degli altri, 
che quelli , le lor medefime , e che non fa il 
Padre fpirituale che ne ha la cura , e che li 
confefsa , e fa i fecreti loro : e oltre a ciò pa- 
re che: in un certo modo . fi vogliano contrap- 

. por- 
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porre a Dio, il qual , reggendo , e governan- 
do le menti di quei tali debiti, gl’infpira 
a cumunicarfi . O quanto più grato farebbe a 
Dio che ciafcuno fi sforzatte così vivere, che 
ogni dì fi poteffe comunicare ! E fe pur farà 
alcuno al qual non piacerà il comunicarli ogni 
dì, non biafimi coftui almeno qud che lo 
fa j ficcome bene ne ammonifce S. Agofti- 
no con quefte parole fi]: Se alcun dirà che la 
Eucariftia non fi deve prendere agni dì , e un' altro 
dica che fi deve ricevere ogni dì ; faccia ognuno 
quel che fecondo la fua fede piamente crede che 
far fi debba . Di che rendendo la ragione di- 
ce : fi] Verchè colui , , onorandola , non ha ardire di 
prenderla ogni dì : e qùeft’ altro * onorandola , non 
vuol che puffi un dì fenzjt riceverla * Dove è da 
^avvertire che egli non dica chè\ fi ftefle fet- 
ti mane , o meli ma poco dappòi foggiunfe 
che almeno fi dovrebbe ricevere, ógni Dome- 
nica. - ; 

C A Pino L O VII- 

Sono in grande \ errore quelli che dicono che per efse* 
rè il mondo pieno di peccati , bafta che 'ICrfftiqnoJico- 
manichi una volta V anno . A* quali fi prova il con- 
trario . 

E Q_u ANTO errino coloro che dicono : Ba - 
fta riceverlo una volta V anno , per efser il 
mondo pieno di peccati ; Sant’ Ambrouq , [ 3 ] e i 
..i •' > ' ••w.V' , fa- ( 

fi] Epift. uS'ddJanuariumt.z. fz] Idem in 
ead*Epift . f3] De SacrJib^.c. 4- j v 
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facri Dottori il moftrano in quefte parole ? 
Quel che non merita, di ritenerlo ogni di y non me* 
rita anco di riceverlo dopo V anno » 

Le quali parole meaefimamente ditte Sant* 
Agoftino • [ i ] E quefto per certo ditterò ra- 
gionevolmente : perché , fé tu dici che la mol- 
titudine de' peccati impedifee la Comunione, 
non ti giudicando tu degno di ricevere Cri- 
sto co-peccati d* un dì > o di una fettima- 
na ; come ti vorrai tu riputar degno di rice- 
verlo coi peccati d'un* anno intero? E, fe 
pur coftoro diceflero : Oh ! noi non ftamo di quel 
fervore come quei primi che ogni di fi comunica- 
vano : noi non ne fi amo pur degni t giorni delle 
fefte . A quefto rifponde San Gio: Crifofto- 
mo [z} dicendo : Il tempo della Comunione non 
è il di della fefta , ma la confidenza pura, e la 
vita purgata da' peccati . Terciocche , come colui che 
non fi J ente la confidenza macchiata , la deve pren- 
dere ogni di ) cosi quel che è aggravato da 9 pecca- 
ti , e non fi pente y non la deve pigliare ne anco le 
fefte : perche non ci libera da* peccati il riceverla u- 
na volta Vanno , fie la riceviamo indegnamente ; 
anzi quefto piuttofto ci accrefice la dannazione y che 
ricevendola noi una volta V anno , ne anco quella 
volta la riceviamo puramente . E S. Agoftino 
dice: Se i Santi frequentavano quefto Sacramento, 
quanto maggiormente il dovremmo frequentar noi , 
che fi amo peccatori , e ne abbiamo maggior bifiogno 
di loro ? perche mediante quello ci preferviamo da 9 
peccati y e ci mondiamo da quelli che abbiam fatti » 

E pe- 
ti] Tom.io*deyerb.Dom*fer*z%. [z] InVita » 
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E però il devoto S. Bernardo , e Sant’ Ago- 
ftino , e Sant’ Ambrofìo il chiamano Medicina 
dell' ùltima . 

Oltre a ciò , due effetti opera in noi que- 
llo fantifllmo Sacramento prefo divotamente ; 
prima ci minuifce la dilettazione nei peccati 
veniali: poi fa cheinniun modo vogliamo ac- 
confentire a’ mortali ; come ben dice S. Ber- 
nardo [t] : Due cofe opera in noi il fantijjimo Sa- 
cramento ; che nei peccati veniali fintiamo minor 
delettaxjone : e che in niun modo abbiamo a con- 
finare a' mortali . Se alcun di voi al prefinte non 
finte nè così fpefio , nè cosi acerbi , come prima, 
i moti dell' Ira , della Lufiuria , dell' Invidia , o 
d' altri fimili peccati ,referifiane grazjc al Corpo, 
e al Sangue del Signore: perchè la virtù dei Sa- 
cramento opera in lui . 

. E, fe pur foffe tanto il noftro trillo abi- 
to , che per quello incorremmo in qualche pec- 
cato } S. Agoltino [ i ] ci con fi glia che per 
levarne da quello ci. dobbiamo lempre di no- 
vo comunicare , dicendo : Se noi ogni giorno pec- 
chiarm , e aggiungiamo peccato a peccato} ogni gior- 
no ancora quefto pane miftico ci è necefiario , il 
quale è certi {[ima medicina all' anima affaticata , e 
imnterfa nei peccati. E Sant’ Atribrofio [3] di- 
ce; Se ogni volta che fi fparge il Sangue di Cri- 
sto, fi fparge in remifiion de' peccati ; dunque io 
lo debbo fimpre prendere. , acciocché i peccati mi 
fiano fimpre perdonati . E il medefimò ' Sant* 

Agos- 
ti] Bern.inSerm.deCoenaDom. [z] Ser.Domfi- 
tmd. Luc.firm. z8. [3] DeSacr. lib. 4. r. 5 . 
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Agoftino nel fecondo lib. de BonoTerfiveran - 
eia (c.4.) , citando S. Cipriano fopra quelle pa- 
role , Tanem noftrum qmtidianum CTc. dice : 2S(o* 
domandiamo ogni giorno che ci fìa dato quefto fa- 
né , acciocché noi * che ftiamo in Cristo* e 0- 
gni giorno riceviamo la Eucariftia fer cibo di fa- 
iute * intervenendoci qualche grave peccato , men- \ 

tre che ce ne afieniamo , e fiamo proibiti di rice- n 

vere il celefte pane y non fiamo fc parati dal Corpo „ 

Cristo. ,, 

Ecco che quefti due fantiffimi Dottori di- „ 
'Cono che in quelle parole* Tanem noftrum quo- 
tidianùm , noi domandiamo a Dio che ne dia „ 

ogni dì quefto fantiffimo Sacramento : accioo- » 

che* tralafciandolo per alcun tempo* non lìa- * 3 

mo come membra putride * feparate dal corpo „ 

della Chiefa , e dal noftro capo Cristo. E E 

Sant’ Ambrofio , [ 1 ] in un* altro luogo , efor- :r 

tandone a comunicarci fpeflfo , dice : Se quefto p 

cibo e d’ ogni, dì , perche il prendi tu dopo V anno * io 

comecoftumano di fare i Greci in Oriente ? E Sant* ì> 

Agoftino [2] dicendo le medefime parole , fog- pi 

giunge j>oi : Recipe quotidie quod quoti die tibl ^ 

frofit . E il medefimo efortandone alla quoti- 
diana Comunione , adduce quefta bella ragio- ;j 
ne dicendo : Se a quelli che fono per paf sare di t; 
quefta vita , quefto cibo è viatico faluberrimo , e 
niun dubita (che la morte a tutte le ore fia fopra , 
ì noftri capi non ti parche fi provveggano bene co- 
loro 

^i ] De Sacr. lib . 7 . c. 4. [2] tom . IO. de Veri. 

Dom. fcrm* 28. 
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loro che cercano di avere ogni giorno copia di que* 
fio cibo fanti filmo ? 

E S. Girolamo [i] feri vendo a Lucino dice 
così ; Quaris de Euchariftia y an quotidie accipiend * 
fit 3 quod Bimana Ecclefia , & Hifpana obfervare 
videntur . Ego quoque Eucharifìiam abfque conde- 
mnatione noftri y O* pungente confcientia femperac - 
cipere admonendum puto . cioè : yy Quanto a 
yy quello che dimandi dell’Eucariftia, fe fi 
yy efebba pigliar ogni giorno , come pare che 
offervino e le Romane, e le Spagnuolt^ 
** Chiefe y io ti dico , e penfo effer cofa degna 
„ che te ne dia avvifo , eh’ egli è ben fatto a 
comunicarli Tempre ( cioè ogni dì) purché 
yy ciò fi faccia fenza rimorfo di confcienza , 
5 , e fenza danno , e pregiudizio dell’ anima . „ 
É adduce in efempio il coftume della primi* 
tiva Chiefa; il qual coftume afferma che da 
ciafcuno dorerebbe effer tenuto , e offervato 
come una legge . Il medefimo ne configlia S. 
Bonaventura fa] dicendo : Se alcuno fofse fem * 
fre apparecchiato y fempre gli farebbe utile ricévere 
quefio Sacramento . 

E Giovanni Gerfone [3] dice inquefta,gui- 
fa : Voftremo non fum nefeius y diverfa efse dona y 
19 * vocationes in diverjts y prout Spiritus Sanflus 
woluerit . Et alius indifponitur per interruptionem 
celebrationis y O* fefe vix poftmodum recolligit : a- 
lius ex eadem frequentatone redditur indevotior y 
O* ex tali familiaritate promtior ad contemtum . 

Quam- 

[1] Epift. 80. tom. 3. [2] In 4. Sentfdif \ 12. 

f 3] par.i. de Trep . ad Mifs . conf 4. in fine . 
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Quamobrem fuam interroget mufquijque confcientl- 
am ; fune per experientiam , GT prudenti or is a- 
licujus confilium , id quod opportunius compererit , 
exfequatur. Hinc dicebat egregius dottor ^éuguftU 
nus: Quotidie celebrare nec laudo,. ne c 'vitupero . 

Ipfe tamen GT alti confulunt fìc vivere , ut quo- 
ti die digni fimus accedere. ,, cioè : Finalmen- j 

a te io fo che in diverfe perfone varj fonoi I 

„ doni , e le vocazioni , fecondo ’1 configlio ì 

3, e voler dello Spirito Santo. E alcuni cef- ti 

3, fando dal frequentar quello Sacramento , fi. c, 

„ fanno indifpolti , e poco divoti , e con dif- 
3, ficoltà poi fi riducono a Dio . Altri per 
3, troppo frequentarlo , perdono la divozione; L- 

„ e dalla troppa familiarità ne nafee difprez- c 

» zo , e poca riverenza . Per lo che efamini li 

33 ciafcuno la propria confcienza , e fecondo ìa 

33 l’ efperienza del danno , o profitto fpiritua- ?e 

,, le , e fecondo il configlio d’ alcun più pru- si 

3, dente, e favio di lui, metta in efecuzione li 

33 quella più opportuna, e miglior parte che n 

33 ritrova. A quello avendo l’occhio l’egre- tc 

33 gio S. Agoltino difle : Il comunicarli ogni L 

33 di 3 ni io il laudo , ne meno il vitupero . Egli 
„ però e altri dottori ci danno per configlio 
33 che dobbiamo talmente vivere, che almen 
33 fiamo degni dal canto noflro di comunicarci 
» ogni giorno. „ 


C A • 
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CAPITOLO Vili. 

È riavere fpejfo la fantijfima E uc ari fila è la miglior' 
tptra che poffa far il Qriftìano . Ter la . quale egli acqui- 
la i meriti di C a IST o , e della {uà Chiefa. 

E ’ C o s a chiara che il Criftiano in terra 
unendoli fpeffo con Cr isto gloriofo nel 
fantiflìmo Sacramento , fa una delle maggio- 
ri, e migliori operazioni, e forfè la maggior 
che fi pofsa fare , la qual molto piace a Dio ; 
efsendo quello il vero modo di adorarlo in_» 
fpirito , e verità , e di ringraziare il Padre 
Eterno de’ benefici ricevuti . Onde , fe noi 
quello in verità credelfimo , fcnza dubbio non 
lafcieremmo, non dico per ogni picciola co- 
fa , ma per tutto l’aver del mondo, di rice- 
vere tale, e tanto «infinito bene, dove fi con- 
tengono tutti i meriti della Vita , e Paffione 
di Cristo, i quali ogni volta che ci co- 
munichiamo ben preparati , fi applicano a noi , 
come dice SanTommafo fi] in quelle parole: 
La Encariftia non è altro thè ma applicatone del- 
la "Paffione di Cristo a noi . E Gabrief 
Biel ( lect. 86. ) volendo pure mollrar il gran 
frutto che fi trae dal ricevere fpefso quello 
fantiilìmo Sacramento , e quanti meriti , e gra- 
zie ci fono per quello applicate , dice quelle 
parole: Ter qntfto Sacramento noi partecipiamo del 
fonte di ogni grazja , ' della gloria degli Angeli» 
o delle pajjioni del corpo miftico . "Per qnefto noi 

fia- 
li"] In Joann. 6. lift. 6. in fin. 
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fumo fatti partecipi delle virtù de* Vatridrchl y 
delle illuminazioni de* "Profeti , delle giuftizie de 9 
Legislatori , delle prediche de* "Predicatori , della 
dignità degli Mpoftoli , delle vittorie de* Martiri y 
della fantità de* Confefsori , della religione de* Mo- 
nachi , della purità de* Ramiti , della dottrina de* 
Dottori 3 della candiderà delle Vergini , del pian- 
to delle Vedove , delle elemofìne di coloro che ha» 
cura di cafa , dello_fplendore degl* Innocenti , e di 
tutti i meriti de* Santi : perciocché quefio Sacra- 
mento ogni cofa fa comune , così le cofe divine + 
come le umane . 

CAPITOLO IX. 

' Per conofcerci peccatori non ci dobbiamo aftenere dal- 
la Comunione , ma efferne piu defiderofi e avidi nel ri- 
ceverla . lì che facendo , fuggiremo la malizia del de- 
monio y che ci cerca ingannare , 

D Iranno forfè molti : T$pi fiamo pecca- 
tori y e fentiamo ancor * in noi la crudel leg- 
ge della carne : per io che ci pare che fìa meglio, 
aftentrei , temendo per li noftri difetti di non rice- 
verlo piuttosto a dannazione , che a falute . A 
quelle obbjezioni, e coperti inganni del ne- 
mico y rifponde Cirillo fanto dottore [i] di- 
cendo: Sappiano qvefto tutti i battezzati , fitti 
. partecipi della divina grazi* > fe recufano lungo 
tempo per una finta religione , o per paura della 
lor * imperfezione , di comunicarfi > che fi privano dell* 
eterna vita: perciocché quefio non volerlo ricevere » 

ben- 

[i] Cyr . in Evang . Jo. Uh . }.r. 37. 
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benché paja che venga da umiltà , fa fcandalo , a 
tende il Uccio all* anime loro . Quello rifpetto an- 
cor biafima S. Ambro fio [i] > dicendo : E' mala 
cofa , Signore > che noi non 'veniamo alla menfa tua 
col cuor mondo , e con le mani innocenti ; ma peg- 
gior cofa è y fe noi temiamo de* peccati , e non ti 
rendiamo il Sacrificio . E fe quelli tali * ftando 
in quello falfo penfiero y appettano d’ eflerc^* 
degni ,-non fi comunicheranno mai. Il che ben 
dimoftra Gabriel Biel [z] , così dicendo : Trin- 
ità per fona in tutto il tempo della fua •vita , per 
molto lunga che fofse y con la fua induftria fi può 
render degno di tanta Comunione . Onde deve fa- 
pere ognun che vuol andare a quefta Comunione y 
che principalmente per dono di Dio , e non per no - 
ftra induftria 3 0 preparatone y fiam fatti degni di 
ricevere un tanto Sacramento . E a quello mede- 
fimo propofito dice Gio: Calfiano [3] : T^è per 
quefto ci dobbiamo aftenere da quefto Sacramento , 
perchè ci conofciamo peccatori: ma tanto più avi- 
damente vi doveremmo correre Per la medicina dell * 
anima y e purificatone dello Jpirito: pure con quel- 
la fede y e umiltà di mente che , reputandoci inde- 
gni di ricevere tanta grat a y cerchiamo il rimedio 
alle noftre ferite ; altrimenti nè la Comunione d 9 Ur- 
na volta Vanno è da giudicar fi degnai come fan- 
no alcuni che fono né* Monafterj , i quali , confede- 
rando la dignità y fantità y e merito del celefte 
Sacramento , giudicano che non fi debba prendere 
fe non da perfine fante y e immaculate ; e nonché 

C piut- 

£1] Lib. 4. de Sacr, c. 6 . [z] In Con. Mifsa . 

led» 87. [ 3 j Co//. Z3.C. zi* 
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piuttofto efso col riceverlo ci faccia fanti , e furi. 
Coftoro certamente , volendo fuggir la fuperbia , in- 
corrono in maggior fuperbia i perchè allora quando 
il prendono ,fi reputano di prenderlo degnamente . 
Onde quello è uno evidente inganno del no- 
flro nemico. E chi lì potrebbe immaginare 
quanto fia fraudolente quello noltro avverfa- 
no , e con quanta alluna cerchi d’ ingannar, 
ci? Prima egli induce l’uomo avivere licen- 
ziofamente } dappoi , quando l’ha ben carico di 
peccati , li perluade che abbia in orrore il Sa. 
cramento , col qual potrebbe efler fanato , co- 
me da vera medicina utilillima a tutte le in- 
firmità dell’anima nollra , fecondo che dice S. 
Ambrolìo [i] : Chi ha qualche ferita , cerca la me- 
dicina . 7^oi abhiam delle ferite , mentre che fama 
fotta il peccato ; la medicina è il celefte venera- 
bile Sacramento . „ Tanem noftrum quo fidi anum da 
„ nobis badie . quotidie fi accipis , quotidie tibi eji 
„ badie ; tibi hodie eftCn RISTUS, tibi quotidie re- 
,, furgit . „ ES.Agollino nei Sermoni de Ver bis 
Domini [a] dice le medelìme parole. E però noi, 
per fare il contrario di quello che ci perfua- 
de il nollro nemico , debbiamo prima mon- 
darci dal peccato a' piedi del Sacerdote , con 
fermo propofito di viver bene ; e dappoi con 
gran fiducia correre a ricevere il pane della 
yita . E così , rotti i legami del demonio , e 
fottrattici dal giogo della fervitù de’ peccati, 
avendo raffrenata la tirannide della carne con 

la 

[i] Lib.f. de Sacr. c. 4 . [z] Tot». IO. ferm. 

28. in Evang.fccundum Lucam . 
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ja continenza , riceveremo la divina benedi- 
zione , cibandoci fpeflo del fantiffimo Sacra- 
mento ; acciocché albergando fpeflo in noi l’Au- 
tore della immortalità in quella vita, lo pol- 
liamo godere, perpetuamente nell’ altra . Guar- 
diamoci adunque che laccio non ci tenda l’av- 
verlario con quello dannofo rifpetto : ma più. 
prefto con una reverente confidenza facciamo 
come ben ne configlia il fervente Dottor Pa- 
rili enfe,[i] dicendo: Fidandoti tu adunque net- 
la fm verità , e non nella tua vanità , Sacrificagli 
volontariamente . Sei tu anima immonda ? accofta- 
ti Per mondarti al fonte di purità che non fi può 
imbrattare . Hai tu fame ? accofiati per furiarti 
al fané vivifico che non può mancare . Sei tu in~ 
ferma ? quefta farà una efficaciffima medicina alla 
tua infirmità. Vatifci tu flufso , e non puoi efse- 
re guarita da' tuoi medici ? tocca piena di fede , in- 
fieme con l' Emorroifsa , la fimbria del Signore > 
cioè V Oftia , acciocché fia purgata . 

CAPITOLO X. 

Chi è in peccato mortale non deve ricevere il fantiffimo 
Sacramento : perciocché egli lo riceve in 
dannazione dell' anima fua . 

T U mi dirai : lo trovo pur fcritto che fi man- 
gia ancor' a giudizio; e perchè confi der ondo 
io me ftefso , me ne tJuovo indegno , perciò non 
vorrei , in luogo di confeguire falute , cadere nell' 
eterna dannazione . Ti rifpondo che folo il pec- 
cato mortale te ne fa indegno , e che fai be- 

C -t. ne 

[1] ffo, Gtrf par. 2,. de Tollnt. 
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Re a Ilare Tempre in timore , e conofcerti iti* 
degno di' tanto Sacramento : ma fé tu , non a- 
; vendo peccato mortale, te ne reputi indegnoy 
quando mai penfi tu di poterti offerir degna- 
mente aCmsTo? Che fe per il peccato ve- 
niale te ne giudichi indegno , Tempre dunque 
ne Tarai indegno , perchè tu non refti mai di 
peccare : perche , oltre a quei peccati che tu fa- 
cendo conoTci , Tpeffe volte ancor pecchi , e of- 
fendi Iddio grandemente , che non folo ti cre- 
di di non peccare , ma ti pare anco di far bene . 
E però difse a quello propofito il Salmo [i]: 
De li 61 a quii intelligit ? „ Chi è colui che tan- 

to profondo fia nell’ intelligenza di fe ftef- 
>, fo,che conofca appieno tutti ifuoi pecca- 
„ ti ? „ Quali dir volefse , K(efsuno . Starai 
dunque Tempre lontano da quella vivifica lan- 
tificazione ? Or vedi quel che dice S. Agolli- 
vo [2] : Se i peccati non fon sì grandi , che una 
meriti efsere j comunicato , non fi deve aftenere dal- 
la medicina quotidiana del Corpo del Signore . An- 
zi , come dice Gio: Gerfone [3] : E'cofa piùlau- 
ievole per amor del Sacramento , e per la confidan- 
za della mifericordia di Dio, riceverlo fpefso,che 
per timore , e per fcrupoli privar fene lungo tempo . 
E Aleflandro deAles[4J, allegando Innocen- 
zo , dice così : “Perchè noi ogni giorno pecchiamo , 
e Cristo non può già più morire , per queftoef- 
fo ci ha datoquefto Sacramento di fatate , accioc- 
chì, 

[1] “Pf 18. fi] Epìft. n8./<w»a. T3 ] Trattai 
fuper Magnif. [4] In q.Sent. 0 “ Fr. ftayn. de Tifi da 
Euch.c. 13. 
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thè y ricevendolo noi per fica memoria , abbiamo a 
tonfignire per efso ogni giorno la remtjjion de' pet- 
tati. Per lo che io ti eforto che tu voglia 
prepararti , e difporti , e con fanti penlieri , e 
ardente defiderio della virtù venga a riceve- 
re fpeffo quella fantiffima Eucariftia , come 
^rera medicina de’ tuoi peccati} e vedrai che 
non foto la morte , ma ancor tutti i mali dà 
te difcaccierà , e la crudel legge de’noftrì 
membri acqueterà, fmorzando mfieme, e fe- 
dando tutte le perturbazioni dell’animo. E' 
io per me credo che non ci fi a miglior modo 
per difradicare al tutto una mala , e invecchia- 
ta confuetudine di peccare , che il ricevere 
fpeffo quello fanti {fimo Sacramento. 

Abbiam veduto , fecondo il configlio de’ fan- 
ti Dottori, quanto fia bene Ijpelio comuni- 
carli : ficchè confi deri ognuno lo llato in eh’ 
e’ fi trova . E fe pur per la noftra debolezza , 
e tepidità tutti non fumo capaci di tal per- 
fezione, e configlio; almeno difponiamoci di 
far quanto a noi è polfibile , e feguitiamo 
quanto. Iddio c’infpira, e conforta. 

CAPITOLO XI. 

SI dichiara la cagione perche fu ordinato che di precetto 
il Criftiano non fojfe obbligato a comunicarfi 
più che una volta t anno . 

O R , per tornare a dichiarare la cagione 
onde nacque la miferabile, e lagrima- 
bile ufanza di lafciar Ilare di comunicarfi fpef- 

- c 3 fo, 
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lo , efsendofi ( come fi è detto di fopra ) già 
tanto raffreddata la carità verfo Iddio , e il 
profilino ,che quali tutti uni verfal mente ave- 
vano polio inobblivione le utili ammonizio- 
ni,^^ configli de’ fanti Dottori $ avveniva che 
gran ' parte reità vano di comunicarli ancora le 
tre feftività, come aveva ordinato Papa Fa- 
biano ; ficchè venivan’ ad efl'ere efclufi dalla 
Chiefa ; la qual , come pietofiffima Madre , vol- 
le alquanto più condefcendere alla loro infer- 
mità , e durezza . Onde per Innocenzo Terzo 
nell’ultimo anno del fuo Pontificato, fu con- 
gregato un Concilio Univerfale a Roma nel- 
la Chiefa di S. Gio: Laterano , dove concor- 
fero molti Prelati e Occidentali, e Orienta- 
li, nel qual furono coftituiti molti decreti, 
e fra gli altri il capitolo fi] : Omnis tttriuf- 
que fixtts ; dove fi contiene che qualunque-» 
perfona , tanto uomo, quanto donna, che farà 
pervenuta agli anni della difcrezione , fia ob- 
bligata almeno una volta l’ anno di confeffa- 
re 1 fuoi peccati al proprio fuo Sacerdote , é 
a ricevere poi la fantifiima Eucariltia. 

CAPITOLO XII. 

Lagrima V Autore efferfì perduto il tempo felice A? 
primi Crifiiani , ne ritrovarji più alcun veftigio della ve- 
ra perfezione: e fonandoci a volere ricevere la fantijpmd 
Eucariflia almeno le fefte principali deir anno . 

O R chi potrà mai ritenerli che non lagn- 
ali , o che almeno non abbia il cuor 

pie- 

fi] Extrdv . dcTcen . W Rem* (• Omnis 
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'pieno di compaflione , conliderando quel tem- 
po felice, e tanto di quei primi fanti Cri- 
ftiani, e veri zelatori dell’onor di Dio, ef- 
fer già per tanti centinaja d’ anni mancato , 
nè ritrovarli nel Criflianelimo quali velligio 
alcuno di perfezione ? Or perchè non preghia- 
mo tutti il Signore , piangendo , e lagrs man- 
do , che ci riduca a quel primo flato? e fe 
non alla quotidiana Comunione , come fi co- 
ilumava nella primitiva Chiefa , almeno a tal , 
che ci comunichiamo ogni Domenica , come 
ci eforta S. Agollino f o , fe non vogliamo ti- 
farlo sì fpefso , almeno Io prendiamo nelle 
gran Solennità , come fono le tre Pafque , l’A- 
fcenlione del Signore , e il Corpo di Cristo, 
la Natività, e l’Alfunzione della Madonna, 
il dì della Commemorazione di tutti i Santi, 
la Epifania, la Trinità, le felle degli Apo- 
ftoli, e altri limili giorni, come dicono, ed 
efortano alcuni Dottori , affermando che , chi 
lo facelfe, farebbe cofa molto conveniente a 
sì fatte Solennità , e ne refterebbe molto con- 
tento , e con gran guadagno di molti doni 
fpirituali, e di qualche grazia particolare, e 
anco univerfale per tutti. 

S. Agollino , deplorando la miferiadel fuo 
tempo , diceva : Oh ! che Iddio ci concedente eh* 
tutti i Criftiani menafiero la vita loro come an- 
ticamente nella primitiva Chiefa facevano , quan- 
do non filo fpirimalmente , ma ancor facramental - 
mente , ogni di fi comunicavano , e che or noi tut- 
ti corrt/Jimo con ma debita pietà a ricevere la 

,C 4 f*»- 
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fantijjima Eucariftia ! perche la infirmi ta nofiraaf-' 
fai par che lo ricerchi. O Padre S. Agoftin», che 
farefti oggi,fe tu vedellì quali del tutto man- 
cato il fervóre del Crillianelìmo ? e che qua- 
li tutti generalmente lì conducono nell’ ultimo 
giorno della Quarelìma a confefiarli de’ pec- 
cati di tutto l’anno , e come sforzati poi lì 
vanno a comunicare ? E, fe la Chiefa avef- 
fe lor dato tempo dieci anni , tanto lì flareb- 
bono privi di quello cibo delicatilfimo. E ciò 
non fanno per altro , che per fuggire un poco di 
fatica , e per non eflere obbligati a maggior 
guardia di lor medefimi . Onde , avendo in fe 
poco amor di Dio , e volendoli governare a 
lor modo , dicendo , Ognuno fa la fua con faen- 
za , non vogliono eflerne capaci ; anzi credo- 
no più prello a quel che li conliglia la lor 
tepidezza , che all’ efempio della primitiva.» 
Chiefa, e al conlìgi io de’ fanti Dottori anti- 
chi , e moderni , governati dallo Spirito San- , 
to. O quanto dolore credo io che lia nel cuor 
ditpiel poco numero di veri Criftiani che og- 
gidì lì truovano , quando penfano che dall’u- 
io della quotidiana Comunione i Criflianige- 
neralmente fon venuti tanto mancando , che 
hanno lafciato anco il comandamento di tre 
volte l’anno, dicendo che tal’ atto di comu- 
nicarli non lì deve far fe non una volta l’ an- 
no , e che così ha ordinato la Chiefa ! non 
conlìderando che quando la Chiefa ha voluto 
condefcendere alla lor tepidità, femprevi ha 
pollo quella parola almeno. E quanti Criltia- 


m 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 41 

ni di nome non fi curano trapalare l’ anno , 
e gli anni ; e ancora non è lor detto nulla 1 
O fanti, e reverendi antichi Pallori , dove flè- 
tè? che con tanta fete della falute delle voftre 
pecorelle, e dell’onor di Cristo, pascen- 
dole quotidianamente , ne avevate tanta cura? 
Ed ora a gran pena truovano infra l’anno chi 
miniftri loro il celefte cibo, onde lì poffano 
pafcere , quando ne hanno voglia le quali sì 
magre confiderandole S. Agoftino [ij con gran 
pietà, rende di ciò la ragione dicendo: Ter w 
chè il fané di ogni giorno , è diventato faned’u- 
na volta l'anno. 

Aimè quanto fiam differenti dalla carità di 
quei Santi antichi ! perciocché efli li lamenta» 
vano , e fi dolevano che ’l cibo da Cristo 
lafciato a noi per pane quotidiano , era co» 
minciato a diventar pane di una volta l’an- 
no : c noi per lo contrario ci dogliamo che il 
vero pane quotidiano , fatto per abufo pane 
di una volta l’anno , al prelente cominci a 
diventar per virtù di Cristo pane di ogni 
dì ; dicendo che anche è troppo fpefso ogni 
Domenica, e che balla una volta l’anno. O 
parola veramente inconfiderata , e da tepido 
Crilliano! Or chi non fa che nella via del 
Signore , il non andai innanzi è un tornar 
addietro ? 


CA- 

[ij In ferm. de Saer. Idltaris.. 


Digitized by Google 


4 * 


TRATTATO DELLA 


CAPITOLO XIII. 

J Criftiani dovrebbono con fiderare tutti grande chefegue 
ricevendo il fantijfimo Sacramento : per li che far- 
r ebbene più meritevoli delle virtù delt anima . 

O Quanto farebbono i Criftiani più fer- i 

venti a riceverlo , fe confideralsero la : 

utilità ineftimabile che ne acquifterebbono ! 1 

la qual fi può comprendere da quello; che fe i 

Raab meretrice, (come dice S. Adottino) fol j 

per aver ricevuto nella cafa materiale una fol j 

volta gli efploratori d’ un Capitano del Signo- y 

re , fu falvata t che farà di colui che rice- ? 

verà ogni dì nella cafa dell’ anima fua effo r 

ftefso Signore, con tutta la fua Umanità, e (| 

Divinità infieme ? Certamente eli uomini del <f 

mondo non intendono , nè confiaerano a quan- d 

ta felicità, e a che degno grado il Signore 2 

gl’ invita ; perchè attendono più all’efteriore, ? 

che all’interiore; e benché Iddio per interne t 

ispirazioni fpeffo gl’ inviti a quello celelle ci- 
bo, nondimeno eflii non vogliono accettar l’in- 
vito : e così niegano l’olpizio dell’ anima a 
quel magnanimo Signore che vorrebbe entrar- 
vi , non per voler da noi cofa alcuna , ma per 
arricchirci di vita eterna, e per fai vare le a- 
nime noftre. Ónde grandemente fono da ef- 
fere ri prefi quelli che effendo chiamati dalle 
Scritture , e dagli efempj palliti , e da Dio 

K er interne infpirazioni ad ingrafsarfi dique- 
:o cibo , non lo fanno per alcuni frivoli ri- 

fpetti. 
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fpetti. Al che fi conforma quel buon Dotto, 
re Gio: Gerfone, [i] così dicendo: Sfoltamene 
te fa n quelli i quali fi rendono inabili a ricever- 
lo : e foltamente fanno ancor quelli che fenza al- 
euti ragionevole impedimento fi ne privaho : ma 

r dentemente fanno coloro che , non conofcendofi 
confidenza macchiata , il ricevono fpefiso . Ma 
molti fono che, non confiderando quelle fan- 
te ammonizioni , cercano Cristo con le o- 
pere efteriori : a’ quali verrebbe molto meglio, 
le attendessero fopra ogni altra cofa con o- 
gni Studiose Sollecitudine a frequentar devo- 
tamente la fantilfima Eucariftià , e a confer- 
varfi in tal modo il Signore nell’ anime lo- 
ro , che cercare di pofsederlo Solamente con_» 

a uelle lor Semplici, ed efteriori opere. Non 
ico già che tali opere non fieno buone , e 
che elle non fi debbano fare ; anzi ( quanto è 
a noi pofiìbile) a’ Suoi tempi dobbiamo Sem- 
pre farle Criftianamente : ma ben dico che , 
volendo effi poffedere Cristo per le ope- 
re, meglio il poffederebbono frequentandoli 
fantifiimo Sacramento, perchè in tal modpne 
farebbono affai più , e con maggior’ affetto , 
e anco verrebbono ad efsere più grati a Dio ) 
non potendo forfè effi fare la maggiore, nè 
la migliore opera , e che più gli piaccia di 
quefta. Perchè per efier la Fede, la Speran- 
za , e la Carità le principali virtù del Cristia- 
no, quell’ atto farà più eccellente, e più dé- 
gno per Io quale quefte fi vengono più ad e- 

Ser- 
ti] In frali. <). fuper Magni fi 
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fercitare ; il che fi fa nel ricevere la fantifll- 
ma Comunione, da quei mafiìme che fi pre- 
parano con fervente orazione ; e (Tendo che ia. 
tal modo ci ritroviamo più uniti con Dio. 
E che fia il vero, da che cofa acquifterà una 
maggior merito di fede , che da quella che 
per eccellenza è detta Myfterium fidei ? E quan- 
do potremo noi avere più certa fperanza del 
Faradifo , che quando avremo dentro di noi 
Cristo con tutta la fua Divinità, e Uma- 
nità? Che cofa ne potrà più infiammare di 
carità , e unirci più con Cristo , che 
quella che ci umfce feco fpiritualmente , c 
corporalmente infieme ? E dice San Tomma- 
fo[i]che la Eucariftia cagiona, accrefce, ed 
eccita la grazia , e le virtù riduce in atto ^ 
E S. Girolamo fcrivendo contra Gioviniano , 
dice che maggior cofa è il ricever il Sacra- 
mento, che il far orazione. E un'altro San- 
to efclama a quello propofito in tal modo: 
O dono ineffabile ! o grazja /ingoiare ! Se la crea- 
tura pofsedefse cento miglia j a di mondi , e tutti 
li donafse , e diftribui/se per V amar di Cri- 
sto,* facefse tutti i beni che ci fappiamo im- 
maginare , non farebbe cofa sì grata a Dio , quan- 
to fe con vera divozione , e perfetta carità fre - 
quentafse quefta fantiffima Comunione . E a mag- 
gior confi rmazione , e corroborazione del lo- 
praddetto Dottore , o di quel eh’ un Dottore 
chiamato il Difcepolo dice in un fuofermone,[iJ 

ci- 
ti] In 3. par. q.jcf. l' [1] Ser. 47. de Cag- 
na Domini. 
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citando S. Tommafo di Acquino : j Quando tu de- 
gnamente ricevi il Corpo di (J R I s T o , ti fai par- 
tecipe di tutti i beni che Cristo ha operato 
nella Jua vita , digiunando > dif correndo y predican- 
do , orando , veg ghianda ; e così anco degli altri me- 
riti di tutta la Jua pajjione . Terchc S. Tommafo 
dice che in ciaf cuna Mef sa fi ritruovà tutto il frut- 
to , e V utilità che Cristo ha operato nel Ve- 
nerdì Santo con la fua morte . E quella tal gra- 
scia , e frutto confeguifce ogni perfona divota che 
degnamente fi comunica . E un’ altro Dottore mol- 
to fpirituale [ i ] dice così : Certamente tutti 
quei doni , e tutte quelle grazje che il Signore 
portò in quefto mondo , e diede all 9 uomo , quando 
egli afsunfe la Jua natura , tutto ciò apporta a 
eiafcuno di coloro che degnamente prendono quefto 
venerabile Sacramento . Tutte ancora quelle vini* 
che Cristo efercito nella fua vita , tutto il 
frutto della fua morte , rifurrezjone , e afcenfio - 
ne y la beatitudine del fuo degnijfimo Corpo la vir- 
tù del fuo prezjofo Sangue , e finalmente i meriti 
della f va preclariffima * Anima , efso mede fimo Signore 
porta feco nell 9 anima che degnamente lo riceve . 
Che bifogna più dire? In quefto degniflimo 
Sacramento fi riceve tutto ciò che penfare,e 
defiderar fi può . Certamente qui fi riceve il 
vero Figliuol di Dio , Cristo Gesù, ve- 
ro Iddio, e vero Uomo; il quale è una me- 
defima cofa col Padre, e collo Spirito Santo. 
In conclufione tutte quelle virtù , e meriti che 
Cristo nella fua vita , e paflìone efercitò, 

e ot- 

£ij Jo* Taulerìus in lib. Exere* de Vita Chrifti '• 
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e ottenne, tutti quelli li ricevono in queftqj 
Sacramento dall’ anima degnamente preparata ., 
Anzi è apparecchiato il dolce Gesù , tutte 
quelle virtù per la benigniOìma, e larghiflì- 
ma bontà fua donarle a noi , come fé noi me- 
delimi le aveffimo efercitate . Quello è quella. 
Manna afcolla , la qual nefl'uno conofce , fe 
non chi la riceve . E io affermativamente di- 
co che ognuno che frequenta divotamente la 
fantiflima Eucariflia , li fente interiormente 
confortare da Dio , e in un certo modo inef- 
fabile quali certificare della fua falute : e que- 
llo , chi l’ ha provato , il fa : e chi non ha di 
ciò Sperimento , il provi , e vedrà edere mol- 
to più di quello che io li dico. 

CAPITOLO XIV. 

1 Crifliani della primitiva Chiefa ebbero la vera perfo 
tiene per ricevere fpeffo il fantijjimo Sacramente t 
dal quale nafcene di molti fantifiimi effetti. 

N On è maraviglia adunque fe quei Cri- 
ftiani della primitiva Chiefa erano di 
sì gran perfezione ; effondo la Eucarillia un 
carbone divino che abbrucia il peccato,, e il- 
lumina i nollri cuori , Deificando in un certo 
modo coloro che la frequentano . E però ben 
difse Gabriel Biel : ( leu. 87. ) Quanto piu fpef- 
fo l'uomo fi comunica , tanto più fe ne fa de- 
gno ; fi avvicina a Dio ; fi uni fee feco ; e ft > 

gli accrefce la grafia , . Ancora , fecondo che di- 
ce 
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ce S. Tommafo £1] : "Propriamente l’effetto dell* 
Eucariftia è trasformare l’ uomo in Dio . Veramen- 
te quefto Sacramento è il mezzo di reftituir 
l’uomo in quel primo Tanto vigor Criftiano; 
purché col cuor lineerò vi li anaaffe Tempre : 
e , quali nuova Fenice a’ raggi del Sole , fa- 
cendolo morire al mondo, e a Te fteffo, per 
rinnovarlo in Cristo a più felice , e nobil 
vita , per vivere a lui , in lui , e per lui . Perchè, 
come dice l’Apoftolo ( ftom.6 .) , dobbiamo vive- 
re in C R 1 s t o , e non in noi ? il che fecero 
Tempre quelli che ebbero il vero lume , i qua-- 
li mai d’altro non lì dolTero che di non po- 
ter ricevere Cristo in Te fteffi ; come lì do- 
leva il CriToftomo [13 , il quale , efortando an- 
co noi a fare il limile , diceva : Quefto filo do- 
lore fi a in noi , quando fi amo privati di quefto ce- 
le ft e cibo. E in quefto ponevano, e qui lazia» 
vano ogni Ior aefiderio , non avendo anlìetì 
alcuna d’altre cofe ; fapendo (come dice l’A- 

S oftolo ( ftom.S. ) che il Padre Eterno-, donan- 
oci Cristo, inlìeme con lui ci ha donato 
ogni coTa . Quefto infinito , e Tommo bene a- 
vendo gallato S. Ambrofio , [3] diceva : La Car- 
ne di Cristo è il mio cibo , e il fuo Sangue 
è il mio bere. Già per fazjare l'animo mio non 
afpctto le mie entrate , ricevendo io ogni dì C R 1- 
s t o . O Padre Tanto , tu avevi ben ragione 
di non ti curare della picciola entrata di ogni 

anno , 

fi] In 4. Sent. diftin. u.q. i.ar. i.O“q. 1. C 7 * 
dift.iz. q.z. ar. 2. [z] Hom. 61. ad pop. Stntioch. 

tom. 5. £3} Ser. 18. in Tfal. 118. v. 5, 
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anno , poiché ricevevi dentro di te ognintor- 
no Cristo Dio , con tutti i Tuoi beni in- 
ettimabili , e tefori celefti ! Così dunque do- 
yrebbòno fare fpeffo tutti iCriftiani che non 
hanno volontà ai peccare, e che li dogliono 
del peccato, e vorrebbono ufcir di quello; e 
non dovrebbono afpettare infido alla Pafqua . 

Il che riprendendo il Crifoftomo [i] diceva : 
Veggio andar le cofe per contrario di quel che dovreb- : 
tono . itegli altri tempi , efsendo voi molte volte i 
Con la confcienzA netta , non vi comunicate : e nel- i 

la Taf qua , ancor che /’ abbiate macchiata , vi co— !i 

muni/ate. Grande imperfezione è quello prò- i 
lungar tanto a ricevere il fantiffimo Sacrameli- £ 
to, credendo foddisfare a Dio, e a fe Hello, fi 
fe una volta l’anno li prende effettualmente h 
nel retto del tempo li dice: Bafta la buona vo- JS 

tonta , e V aver dìfpofìzjone , c propofita di coma- 0 
nicarfi al tempo conftituito dalla Chiefa . Perchè, ;i 
liccome all’ amore , e giovamento che liamo [■ 
tenuti dare , e inoltrare al prolfimo , non ci 
bafta folo la mental compaflìone , fe con l’o- 
pera, potendo, non ne aimoltriamo l’effet- 
to; cosi non batta a noi per la carità che dob- 
biamo aver a C R i s t o , folo avere animo di 
volerlo ricevere ; ma bifogna in effetto fpef- 
fo riceverlo facramentalmente ; perchè mol- 
to più che il profilino , dobbiamo amare Id- 11 
dio , cioè con tutto il cuore , con tutta l’ a- 
nima , con tutta la mente , e con tutte le for- 
zi noftre . Adunque difponiamei a ricevere un 

tan- 
fi] Hom. 6i. ad pop. uintioch, tono. y. i 
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tanto teforo , mentre che abbiamo il tempo; 
per effer quel folo il vero cibo, e vita dell’ 
anima noftra, lenza il quale non può vivere: 
perciocché , ficcome ogni cofa che ha vita, 
veggiamo aver bifogno di nutrimento conve- 
niente alla fua natura per conservarli ; come le 
piante , gli animali , e il corpo noftro ; cosi 
T effer fpirituale dell’anima deve ricever nu- 
trimento fpirituale. Onde dice S. Tomnja- 
fo : [ij Come il cibo corporale fi prende ogni dì, così 
è cofa lodevole prendere ogni dì quefto Sacramento. 
Il che efpreffamente ' moftrò Cristo, quan- 
do (egli difse : La mia Carne è veramente cibo . 
E però ben diffe S. Tommafo, : [2] La Eucari- 
ftia fa nella vita fpirituale tutti gli effetti che fa 
il cibo comune nella vita corporale ; perciocché cl 
fuftenta , ci fa ere fiere , ci riftora , e ci diletta . 
Onde quelli che noi ricevono , poiliam com- 
prendere che fono infermi , e preffo alla mor- 
te eterna. 

CAPITOLO XV. 

La perfezione, $ bontà de' primi Cri/li ani era mag- 
giore della noftra , perchè efti fi comunicavano ogni dì . 
Laonde dobbiamo pregare Iddio che ci faccia degni dir h 
coverto fpejjo , acciocchì pojfiamo r acqui ft are la divozióne 
eh' abbiamo perduta . ■ 

D A quello polliamo ragionevolmente com- 
prendere quanto la perfezione, e bontà 
D di 

[1] 3. par, q. 80. ar. io. [z] 3. par.q . 79. <*rt. 
l.in corp. 
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di quei primi Criftiani che ognidì fi comu- 
nicavano , fi a fiata maggiore di quefta no- 
ftra , che , effendo l’anno 365. giorni, coloro 
erano 365. volte migliori di quelli che fi co- 
municano foto una volta l’anno. E quelli 
che lo fanno più volte l’ anno , ma non però 
ogni giorno , fono tante volte men perfetti 
degli antichi, fecondo che più fpefiò,o me- 
no fpeflb fi comunicano . Ne per quefto già fi 1 
dice che ognuno fia tenuto di neceffità comu- 
nicarli ogni giorno, ma che facendolo fpefso, < 
c di mirabil frutto. Chi defidera dunque di { 
accollarli alla perfezione di quegli antichi, e << 
non fi vede ai prefente difpofio , cerchi , quan- j 
to può, di difporfi, pregando Iddio che lo 1 
difponga , e faccia degno ( quanto è polli- fi 
bile all’umana fragilità ) di riceverlo; per- fi 
chè, come afferma San Tommafo, [1] noi ne £ 
abbiamo ogni giorno bifogno; le cui parole c 
fon quelle: "Perche ogni giorno /’ uomo ha, bifogno \ 
della Jalutifera virtù di Cristo, per quefto può fi 
laudevolmente ricevere ogni giorno quefto Sacramene 1 
to . E un’altro Dottore [z] dice: "Perchè noi r 
Jiamo in continua fatica , per quefto abbiam bifogno r 
della refezione f pirituale . Ma o poveri Criftia- t 
ni del tempo a oggi, rifpetto a quegli an- , 
tichi ! che non ci penfano, nè vi hanno a- , 
mor’ alcuno; nè confiderano di che importan- 
za fia quefto fantilfimo Sacramento ; e non fan- 
no che elfi fono in iftato conte d’ infedeli ; co- 
me 

[1] 3. par. a. So.ar. z. [2] ^imbaldm I{om. in 
4. fri. Sent. « lift . 8. art. 1 1. 
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me ci dimoHra S. Tommafo [1] dicendo: Tre 
fono le forti delle perfine che^non fi comunicano > 
cioè gli infedeli y i negligenti y e quelli che ne fanno 
foca fiima • E queHi fon quelli ,che ne Hanno 
lontani , come le credeflero che foffe veneno ; 
a’ quali dice S. Agoftiao : [2] Ricevilo Sicura- 
mente y perche egli è pane y non è veleno . Altri 
fono che aHenendofene penfano poter meglio 
titrovare la divozione y e il fervore , e pur’ in 
tanto fe ne Hanno così freddi, e tepidi. A* 
eguali dice Gabriel Biel ( lefl. 87.) quefie parole : 
Quefti tali che non fi~ vogliono comunicare y fi non 
fino attualmente divoti y e ferventi y fanno y come 
fe le perfine fredde non fi volefieroaccoftarealfuo - 
€0 y fi prima non fofiero calde : ovvero , fi gl * in- 
fermi non volefsero domandar configlio al medico y 
fi prima non fofiero fini . La qual cofi quanto fia 
flotta y ognuno il fi. E in un’ altro luogo egli 
dice : Il Corpo di Cristo e come un fuoco f pi- 
rituale ; accoftati a quefio fuoco , e ti rifcalderai più 
facilmente . E il Damafceno [3] ancora a que- 
llo propofito dice : La Carne di Cristo e co- 
me un carbone accefi ; V officio del quale e infiam- 
mare y e rifialdare . Come adunque alla prefinz^a del 
carbone accefi fi fiaccia via il freddo , e il corpo fi 
rifcalda ; così alla prefinzjt ///Cristo fi fac- 
cia via la fredde zjzA y e te fiderà dell' anima . 
A coHoro San Tommafo [4] parlando , dice a 
tal propofito: LaEucariftia fi deve iitevere fpef- 

D 2 ' ’ fi 

[i] In Opufi. 58. c. 20. in princ. [2] de Confi 
difi 2. cap. Panem. [3] LÌb. 4. Orthod. Fidei. 

[4] In 4. Stnt* dìji. *1. q. z. ar, 1. 
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fu per rifiorare la perduta divozione, e fervore 7 
Perchè veramente nel rompere di quello pa- 
ne fi fa più conofcere , e fentire Cristo» 
che in ciafcun’ altro modo ; come fi vede chia- 
ramente in quei due Difcepoli che andavano in 
Emaus; che benché ardefie il cuor loro , men- 
tre che ragionavano con Cristo per la 
Arada , nondimeno non lo conobbero mai , fe 
non a menfa , nel rompere del pane , come 
dice l’ Evangelifta : ( Lue. 24. ) Cognoverunt enne 
in frazione panie . Il qual luogo efponendo il 
Crifoftomo , dice , ciò non lignificare altro fe 
non che Cristo manifeAò loro i fuoi mi» 
Aeri , e i fuoi fecreti , e fi diede a cono- 
fcere apertamente ; inoltrando loro che egli 
era vero Uomo , e vero Iddio , nel porger lo- 
ro il pane delia vita , e nel comunicar loro 
il fuo fantiffimo Corpo • Dunque > Signore , dac- 
ci fempre quefto pane. 

CAPITOLO XVI. 

V Autor ti efort a a voler imitar il fervore ,ela per- 
fezione de' Santi della primitiva Chiefa , comunicandoci 
. fpejfo i perciocché ne acquifteremo gran frutto , facendolo 
degnamente . 

S forziamo! adunque ( per concludere 
quefio nofiro difcorlo ) d'imitar , quan- 
to polliamo , il fervore , e la perfezione di 
quei fanti Padri della primitiva Chiefa , e 
veltiamo l’ anime nofire degli abiti delle vir- 
tù, e malSine della umiltà, e della carità, e 

cor- 
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corriamo fpeflo a ricevere la fantiflìma Euca- 
riftia, e ( fe anco fofle poffibile ) riceviamo* 
là ogni giorno , poiché tanti Santi ci loda- 
no quell’ opera , e ci efortano ancora a rice- 
verla ogni dì . Abbiamo ancor l’ efempio del- 
la nafeente Chiefa , nel qual tempo la Comu- 
nione quotidiana non era coniglio, ma pre- 
cetto. E ficcome i figliuoli d’ Ifrael prefero 
ogni dì nel deferto quella Manna materiale, 
che fu figura di quello fantiflìma Sacramen- 
to , fin che furono arrivati alla terra di pro- 
miflìone ; così bifognerebbe che noi nel de- 
ferto di quello mondo pigliaflimo ogni dì 
quella Manna fpirituale , nn tanto che folli- 
ino pervenuti alla- pàtria celefte . ir che ben 
c’ infegnò S. Tommafo , [ i ] quando dilfe : 
In quefto Sacramento ci fi dà un memoriale della paf- 
fion di Cristo, per modo di cibo , il qual fi 
prende ogni dì . E perciò , quanto a quefto , è fì- 
gnificato per la Manna , la quale fi dava ogni gior- 
no al popolo nel diferto . Perchè chi non riceve- 
rà Cristo in quella vita, non Io goderà 
nell’ altra j come fi legge della Manna, che 
chi non la coglieva il Venerdì , eh’ era il gior- 
no atto ad operare , non la mangiava il Sab- 
bato , eh’ era giorno di ripofo . Quella è quel- 
la Manna che contiene in fe ogni foavità di 
fapore . Quefto è quel pane degli Angeli che 
ci fa vivere una vita fpirituale ,e celefte : fa 
crefcere l’ anima maravigliofamente nella gra- 
zia di Dio , e dappoi la conduce nella glo- 

D 3 ria 
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ria di vita eterna ; come ben diffe Gabriel 
Biel : (le£l. 87. ) *A quel Crifiiano che 7 riceve degna- 
Mente , quel ricevere merita la vita eterna , fe- 
condo quelle parole del Signore : ( Joan. 6 .) Chi 
MANGIA M E » ANC O R’ ESSO VlVERA* PER 

me. Quello fcaccia da noi i demonj , fecon- 
do il Salmo ( Tfal.ii.) : Tarafti in confpeBu meo 
tnenfam adverfus eos qui tribulant me . Ci accom- 
pagna con gli Angeli , fminuifce le tentazio- 
ni , fifla la mente in Dio , e la purifica , sban- 
dendo da noi i brutti penfieri : conforta i de- 
boli , eccita a divozione i tepidi , {limola 1 
negligenti al bene operare ; dona fobrietà , por- 
ge lagrime di allegrezza. E dice un Tanto, 
Dottore : Siccome Cristo per lo mifterio del- 
la Croce ci libero dalla potefta' del peccato , cosi 
per lo Sacramento dell' Eucariftia ci libera dalla, 
volontà del peceare . Accrefce ancora il merito 
della fede ; {cancella i peccati veniali ; ci guar- 
da da’ mortali; ci toglie dal male; ci confor- 
ta» e ilabilifce nel bene; e finalmente di un' 
nomo puro ne fa' un Cristo , e l’anima 
trasforma tutta in Dio » facendola diventar; 
per grazia quello che è Iddio per natura. Al. 
qual fantiilìmo Sacramento fia onore» e glo- 
ria in f acuta faculorum . *Amcn . 


Il Fine del Trimo Libro 
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DEL \EV E HET^D O 
BO N SIGNOR 
CACCI A G U E R R A. 

L I B A 0 S E C O H D O. 

SOMMARIO. 

A Comunione Spirituale è buona s ma 
è migliore accompagnata con la fa - 
cr amentale 5 perchè ella non b affla al 
Criftiano , per non ejjere profittevole 
Puna fenza V altra: le quali /ideo* 
no ricevere ogni dì con umiltà , e 
allegrezza di cuore s come facevano 
i fanti Apoftoli : il che facendo con 
buona preparatone > facciamo cofa grata a Dio > e rice- 
viamo vita eterna • Perciocché i tefori che fi ricevono co- 
rnante andofi fono infiniti • 1 quali fe fofsero conofc iati dal 
Criftiano > egli non refterebbe mai di comunicarfi ogni di ; 
ónde r anima noftra s* arrìcchifce , e la mente noftra a- 
pre gli occhi > facendoci immortali , per ejfer Cristo 
vero cibo deW anima • il qual cibo s' è ricevuto da noi 
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fptffo , ì il maggior ’ onore che pojftam fare a Dio, è pii 
grato al Salvator noftro . per cui confi/le la perfezione 
deW anima noftra,che comunicandoci noi, ci uniamo col 
fantijptno Sacramento . Laonde è grande ingratitudine 
non riceverlo fpeffo , Nel quale procacciamo la gloria, di 
Dio , e vita alla no/ira mente ; che fenza ejfo verrebbe 
meno . ' r 


C AP I T O X O . |. 

Ls Comunione /firituale ì buona , ma ella è miglior a 
accompagnata con la faer amentale . Le quali devono 
effete ricevute umilmente , e con allegrezza* di cuore . 

r rimuovano mplte perfo^e. ioqùefti 
noftri tempi che più pretto per 
freddezza, e tepidezza » che per ve- 

ra umiltà , e divozione foglionodi— 

re : *{on e f senio noi degni di ricevere fpefso la 
JdntiJJìma Euc ari fila , bafta comunicarci Jpiritual-. 
mente ; imitando l'umiltà' del Centurione, ( Mat.Sly 
il quale fi reputo indegno che Cristo gli an~ 
dajse a cafa. Io certamente penfo che chifof- 
fe di tanta umiltà, e avefle quella fede vi- 
va , farebbe bene a comunicarli fpeflo fpiri- 
tualmente , nel modo che dicono ; e tanto più , 
fe ogni giorno ciò facefsero con maggior di- 
vozione , e ardor di cuore , con défiderio Tem- 
pre di maggior virtù. Senza dubbio alcuno 
chi in tal modo Io facefle , orando , e con- 
templando nel fantiflìmo Sacramento con in- 
tima divozione , grandemente piacerebbe a 
Dio, purché al Tuo tempo non Iafciafse di co- 

mu- 
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munieatfi ficramentalmetite . Ma lenza com- 
parazion’alcuna è più da lodare, e più piace 
-a Dio colui che fi comunica fpeffo fpintual- 
mente e fàcramentalmente infieme : e parmi 
checoftui faccia un’opera non folamentegra- 
ta a Dio, più utile all’animà fua , e più frut- 
tilo fa al profilino; ma' che anco moftri un’at- 
to di piu umiltà. Diceva un’ anima divota a 
quello propoli to : Faccia pur eiafcunó come li 
piace , eh’ io per me mi voglio mettere (ra f pecca* 
tori , non mi conofcenio umile , e fedele come il 
Centurione: e come peccatore , e mifero chi io fo- 
no , infieme con Zaccheo voglio ricevere Cristo 
nella mia cafa , con ferma fperanzjt di confeguir 
da lui mifericordia , grazje , e doni ineffabili .• Co- 
me intervenne ad elfo Zaccheo , che fubitoch’ 
egli ebbe ricevutoli Signore in cafa , talmente 
fu illuminato , e compunto , che difle : (Z«r.i9.) 
Ecco , Signore , eh' io do la meta' de’ miei beni a* 
poveri ; e fe alcuno ho defraudato in qualche co- 
fa , li rendo quel ih’ io gli ho tolto , quadruplicato . 
Alle quali parole rifpondendo il Signore, li 
diede quella buona nuova dicendo: Oggique - 
fta cafa ha ricevuta la falute . Or tu che lodi 
tanto la umiltà del Centurione, compara un 
poco infieme la grazia eh’ egli acquiftò non 
reputandoli degno che il Signore entrafse fiot- 
to il fuo tétto, con quella che ricevette Zac- 
cheo albergandolo in cafa fua , e vedrai che 
colui impetrò folo la fanità del fuo giovane , 
e a Zaccheo fu conceffo ch’egli con tutta la 
fua famiglia fofle liberato dalle mani del de- 
mo- 
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monio. Il che ben ne dimoftra l’ illuminato 
Dottore Giovan Gerfone[i] con tali parole? 
Quanto fu più favio Zaccheo , il quale tutto al- 
legro fi affretto di ricevere Cmsto nella fu* 
taf* !. Finalmente quanto prudentemente efso quefto , 
abbia fatto , la falute data alla eafa fua il elimo- ■ 

ftra . Quelle grazie .così rare non concedette « 

C Risto a Zaccheo, quando egli afcefe fo- 1 

pra l’ albero ficomóro , per vederlo pafsare , j 

ma poi che lo ebbe ricevuto in cala. Onde r 

un iacro Dottore [i] ne cava , fecondo S. A- r 

goftino , quella fcntenza : Ti» fi loda Zaccheo , 

U quale tutto allegro ricevette il Signore non filo 
nella cafa fua materiale , ma ancora nella fpiri - f 

tuale . Dalla qual parola fi raccoglie che il rice- 
vere f aerarne ntalment e il Corpo di Cristo, 
fempre è con allegre %.%,* , e giubilo di mente . Ma 
non è già * così il riceverlo fpiritualmente ; benché 
fi lodi il Centurione che difse : Signore , io no» 
fi» degno ec. Nè anco la Émorroifsa ( Af<trc. j.), 
la quale io penfo che più volte lo toccalfe 
fpiritualmente , meritò confeguire la fanità, 
infino a tanto che non toccò la fimbria del 
Signore realmente , e corporalmente . 



CA- 
CO Tratt. 9. fuper Magnif. [z] Hajn.de Ti- 
fi* de Sacr. Eucharifi. c. zj. 
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CAPITOLO II. 

Pietro con gli nitri Apoftoli fi comunicava ogni di fio» 
cr amentalmente. £ che la Comunione J 'pirituale fila 
non bufi» al Crijliano , per non eftere così profittevole , 
come quella . 

M I potrebbe dir quello che fi umilia for- 
fè più in parole , che con fatti , che fa- 
rebbe bene ftarne un poco lontano , confide- 
rando la fua grandezza, e la noftra bafiezza, 
e miferia ; ficcome fece S. Pietro [i] , quando 
diffe : “Partiti da me , Signore , eh' io fono pecca- 
tore ì non confiderando che Pietro dille que- 
lle parole quali attonito , e fuor di fe , e pièn 
di ltupore del fuccelfo miracolo . 11 quale pe- 
rò non reftò di feguitar Cristo ovunque 
egli andava , infieme con gli altri Apoftoli, 
mentre eh’ e’ ville. E allumo che fu in cielo, 
avendoli egli 1 afeiato nel fantilfimo Sacramen- 
to dell’ Eucariftia , ogni dì fi comunicavano da 
loro fteflì, e davano la fantiflima Comunio- 
ne alla moltitudine delle genti , come abbia- 
mo negli Atti degli Apoftoli ( cap. a. ) . E fe 
alcuni non fivoleano comunicare (come fi leg- 
ge [a] nel Decreto ) era lor vietato 1 * entrar 
m Chiefa . Certamente , fe elfi avellerò cono- 
sciuto che fofse flato meglio folo fpiritual- 
mente comunicarli , ovvero che folamente tan- 
te volte l’ anno i Criftiani doveflero ricevere 
il fantilfimo Sacramento, e l’ altre volte fo- 

I ar- 
ti] Lue. 5. fa] De Conf. Ufi. a. c . PeraSa . 
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lamentc baftafle comunicarli fpiritualmente per 
più facilmente acquiftar 1’ umiltà , la carità 
perfetta , e la fede viva , fenza dubbio così 
avrebbono ordinato . Ma oimè , come coftoro 
guardano folo al Centurione , e non 
'mente a tanti altri fanti Apoftoli , 

Dottori, e Confeffori della primitiva 
de’ quali credo che ciafcuno foffe più perfetto * 

del Centurione; i quali , benché tutti lì re- * 

putaffero peccatori , e indegni , nondimeno ' 

prendevano il Sacramento della Comunione o- 1 

gni giorno . Onde a me pare che farebbe mol- f 

to meglio attendere all’ efempio degli Apo- f 

ftoli , che pur’ erano favj , prudenti , fanti , e 1 

iù prattichi dello fpirito , che mai altri (iano \ 

ati: e non folo da quelli doveremmoimpa- r ' 

rare , ma anco da tutta la moltitudine della ? 

Chiefa , e de’ credenti , e veri fedeli che lì ì 

comunicavano ogni dì, che rifguardare fola- r > 

mente all’ atto di un folo Gentile Centurione ; '■( 

lafciando Ilare da parte le nollre opinioni , ti 

anzi piuttofto freddezza , e durezza di cuore . t 

E configlierei quelli tali che piuttofto con- i 

fiderà fsero , e con più verità, che tutti quel- t 

li che erano alla prefenza di C R i s t o , ri- p 

cevevano da lui generalmente affai maggior 5 

doni , e grazie , che quelli che ftavano Fon- t 

tani ; come intervenne alla Maddalena , che , < 

andando a trovar Cristo in cafa del Fari- ' 
feo ,. meritò d' udire dal Signore ( Luc.j. ) : Ti 
fon perdonati i tuoi peccati , E come fi legge 
della Suocera di Pietro ( ), che per la 

4ivi- 


pongond 
Martiri , 
Chiefa! 
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divina prefenza di Cristo fubitp fi parti là 
febbre da lei : edell’Arcifinagogo , al quale ri- 
fufcitò la figliuola (Mtr.f .) : e di Marta , la qual 
fu dalla, prefenza del fuo Maeftro tanto confo» 
lata j e illuminata. Or che farà dunque il mi. 
iericordiolo Cristo Iddio a. quell’ anima 
che fedelmente il riceverà dentro di fe nel fan- 
t illìmo Sacramento > poiché a coftoro l’eftrin- 
feca fua prefenza ha recato tanto giovamen- 
to , e tante grazie all’ anima , ed al corpo,? 
Certo che quelle , e molto maggior grazie ne 
è per donare , fcacciando con , la fua divina 
prefenza dall’anima nollra le molte tenebre, 
ne g^g enze > e moleftie ; facendo la carne fog- 
getta allo fpirito , come più nobile ; e gene- 
rando in noi una profonda umiltà, con mag- 

§ ior defiderio della virtù , e di fervire ogni 
ì più perfettamente al noftro dolce Creato- 
re , e Signore ; e d’ amare i 1 profilino noftro 
come noi ftefiì. II che non avranno per la pa- 
ri vita , e virtù quelli che fi contentano ri- 
ceverlo folo fpiritualmente ; nè anco avranno 
in loro Cristo più grande , nè anco il fen- 
tiranno così di dentro j nè sì familiarmente 
potranno ragionar feco; nè {faranno con quel 
fervore, ed elevaziondi mente nell’ orazione, 
e contemplazione , nè con quel cuor’ ardente, 
e defiderj fanti , come fe allora realmente l’a- 
veffero ricevuto nell’anima loro. E fe pur’ 
alcuna volta parelTe loro di éfl’erfi ritrovati eoa 
più gufto, e divozione (il che mi pare quali 
imponibile) non per quello avranno più me- 
rito , 
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rito , nè avranno inoltrato a Cristo mag- 
gior fegno di benivolenza, come fe l’avefle- 
ro ricevuto facramentalmente . Che , fe ben con- 
fideraflero per qual cagione fe ne attengono , 
certamente s’ accorgerebbono dell’ inganno } 
poiché forfè, e fenza forfè, non reftano per 
altro , fe non perchè non hanno le lagrime^ 
pronte , divozioni , e gufti , come vorrebbono ; 
o pur per una lor pigrizia , o perchè increfce , 
loro ftar fopra di fe , e con maggior' attenzio- , 
ne di cuore; però penfano che quello lorba- ■ 
iti ; e credono perciò edere fcufati di non lo . 
ricevere facramentalmente . Dove io tengo che, 
fe allora in quello flato lì comunicalfero fa- \ 
cramentalmente , meriterebbono più , e malli- ( 
me nelle grandi fterilità , ed elmo del prò- f 
prio cuore , che fe fi fofsero più volte comuni- „ 
cati fpiritualmente folo, o facramentalmente J 
con tutte quelle dolcezze fpirituali che vorreb- '■ 
bono. E a me pare che quelli tali altro non 
abbiano per loro fine, che lagrime, gufti, e 
divozioni; il che non è altro che un certo a- r 
mor proprio occulto. j 


C APITOLO III. 


Mail dì comunìcurfi fpiritualmente: con alcune opinioni 
diverfe intorno ad ejfa Comunione , con uno efempio 
Anna per fona pia : e che preparazione vi fi ricerca , 


Oc a n t i di loro penfano comunicarli 
V*/ fpiritualmente , che pur non fanno il 
proprio modo nel qual fi deve l’anima fpiri- 

tual- 
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tiialmente comunicare ! Alcuni credono che la 
fpirituale Comunione non fìa altro che pen- 
fare alia vita di Cristo, o fare orazione, 
e indrizzare ogni fua azione , e cogitazione ia 
Dio. Altri, che l’intendono meglio , dicono 
che fpiritualmente lì comunica colui che , u- 
dendo la Tanta Melfa, adora , e fa orazione 
a Cristo nel fantifsimo Sacramento , pen- 
sando Tempre di lui con un cuor’ ardente , e 
defiderio intenfo di riceverlo , avendo quali 
allora una Tanta invidia al Sacerdote , e agli 
c altri che Io ricevono Tacramentalmente . 

Ma io ho inteTo che una perTona fpiritua- 
;• Je la qual foleva comunicarfi ognidì, veden- 
i doli efferle impedito per alcuni pochi giorni 
il ricevere il Tantiffimo Sacramento , per ca- 
ì- gion d’ una Tua infirmità , deliberava di rice- 
s verlo più volte Tpiritualmente , udendo la Mef- 
\ fa : e con quella intenzione llando nel fervo- 
j re della orazione. Tenti in mente Tua, Tenza 
, Tuono di parole , come eTsa per riceverlo fpi- 
ritualmente non aveva fatta quella medelima 
diligenza, orazione, e preparazione che fole- 
va lare quando voleva riceverlo facramental- 
mente;ne fi era ingegnata di avere quella e* 
levazion di mente che aver foleva quando vo- 

* leva prendere realmente il fantiilimo Sacra- 

* mento. Che Te quello almeno avelie ella fat- 
to, non potendo per quello impedimento ri- 

p teverlo Tacramentalmente, allora per certo Io 
J avrebbe ricevuto con maggior merito fpiritu- 
almente • Per lo che ella lenti in Te gran ve- 
re- 
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recondia, conofcendo eh’ egli era cosi la ve- 
rità ; e mafsime perchè non fi era confefsata 
quella mattina, nè anco aveva quel deftderio 
ardente, e quel difpiacere che aver fi conve- 
niva di non averlo ancora potuto ricevere fa- 
crapientalmente ; come fuol far quell’ anima 
fedele, e fervente che è veramente accefa di 
amore verfo Cristo. 

CAPITOLO IV. 

Non dobbiamo comunicarci filamento in ifiirito., ma 
mangiare anco FEncarifiia > fi vogliamo far cofa 
grata a Dio , e ricevere vita eterna . 

S I legge del devoto S. Bernardo [i] che non fi 
contentava folo abbracciarlo fpiritualmen- 
te , ma ancora lo voleva mangiare nella fan- 
tasima Eucariftia. E però diceva: Io voglio con 
tutte le mie forzj feguitar /’ umìl G e s ù , e de - 
fiderò con le braccia d‘ una mutua carità , e amore 
abbracciar colui che mi ha amato , e ha dato fe 
ftefso per me. Ma bifogna ancora eh ' io mangi 
V .Agnello V a f quale , perciocché , s' io non mangierò 
la fua Carne , e non bero il fuo Sangue , non a- 
vrò vita in me ftefso . Altra cofa è feguir Cri- 
sto ; altra cofa è tenerlo ; e altra è mangiarlo . 
Seguirlo , i un falutifero configlio } tenerlo e ab- 
bracciarlo , è una fomma allegrerà; mangiarlo, è 
vita, beata. Come fe dicefle: Tfon bafta fegui- 
tar Cristo, e abbracciarlo con carità , fe non 
fi riceve ancora nel fantijfìmo Sacramento , alme- 
no 

fi] Bernar. Epift. 190 .ad Tapam Innocenti» fine . 
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m> nel tempo debito . Perchè , come dice Gio: 
Gerfone, fi] per mettere le fue medefime pa- 
role : Estcharifti et fufceptio virtutem habet privi » 
le giurar» ,qt mi » dicimus Firn operis operati . iiddit 
hoc vit ad proprium meritar» foliits voluntatis , 
vel proprie operis . Tlus vaUt hit ( fitut in Ba- 
ptifmo ) attuali ter accipere , quam folum voluntatis 
defiderium habere . cioè : „ Il ricevere attuai- 
,, mente l’ Eucariftia porta con feeo una pri- 
„ vilegiata , e fegnalata virtà , ed efHcacia , la 
,, qual nomali da’ Teologi PolTanza di opera 
„ già operata, e fatta da Cristo nella fua 
„ Paffione ; la qual diede ai Sacramenti della 
33 nuova legge che avelTero forza di operar da 
33 fe 3 e per Tua natura ( il ciré non avevano 
,, i facramenti dell’antica legge ) tutto quel- 
„ lo che figurano , e a che iurono inftitui- 
33 ti da Sua Maeftà. E benché queft’ Opera 
33 operata , ed efficacia tale fi ritrovi in tutti i 
,, Sacramenti del Nuovo Teftamento , nondi- 
,, meno fi ritrova con maggior vemenza, e 
„ più fingolar privilegio nel Sacramento dell' 
3, Eucariftia ; perchè in quello realmente e at- 
33 tualmente n contien Cristo, che è il 
„ fonte di tutte le grazie , e mirabili effetti 
,, che in elio , e negli altri tutti fi cagionano 
33 verfodinoi. Onde - queft’ Opra operata, 
„ per cfser ella di tanto vigore , accrefce e 
„ aggiugne al merito della loia volontà, e 
„ propria operazione di ciafcuno . Però afsai 
„ maggior frutto , e giovamento ci arreca il 

E „ ri- 

[i] Tratt. y.fuper Magni/, par. 4. 
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„ ricevere attualmente l’ Eucariftia , che rice- 
,, vendola fpiritualmente col folo deliderio 
„ della volontà: come anco avviene nel Bat- 
,, tedino • ,, 

Adunque il più eccellente, e fupremo mo- 
do nel quale l’ anima divota polsa ricever 
Cristo, e unirli l'eco , e che piaccia più a 
Dio , e lìa di maggior merito , è riceverlo fpi- 
ritualmente e facramentalmente iniieme . Nè 
credo che perfona alcuna fpirituale ordinaria- 
mente polla dire con verità che non abbia 
avuta maggior divozione , attenzione , e men- 
te fifsa alle cofe celefti , e più féntimento di 
Dio in limile atto, che in. qualiivoglia altra 
opera che abbia mai fatta : perchè a coftoro 
che con amore, e fede viva il ricevono nel 
fantilfimo Sacramento , li fa veramente Cri- 
sto più conofcere , e fentire nel cuore , a- 
dornandoli di varj doni fpirituali, e di mol- 
to maggior frutto in lor fteffi,e nel profu- 
mo , cne a quelli che, potendolo avere facra- 
mentalmente, folo fpiritualmente li comuni- 
cano; volendolo più pretto lafciare nel taber- 
nacolo di legno , che riceverlo nel tempio 
vivo dell’anima loro. Io per me non veg- 
go come non lia maggior riverenza albergar- 
lo nell’anima nottra , che lafciarlo in quei ta- 
bernacoli; che fe ben l’anima nottra non è 
degna d’un tanto ofpite, nondimeno è infi- 
nitamente più degno abitacolo di Dio, che 
non è un’arca di legno: perchè l’anima no- 
ftra è fatta all’ immagine , e fìmilitudine fua , 
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la quale il può conofcere , amare , onorare , 
laudare , e ringraziare ; il che non può fare 
il tabernacolo di legno, effendo infenfibilè. 
O' gran vergogna è la noftra, che eflendo 
noi il vero Tempio fuo ( come dice PApo- 
ftolo : [i] Templum tnlm Dei fanitum ,quod eftis 
vo s ) non la ricevendo , lo lafciamo ilare nei 
tabernacoli di legno ; parendo a noi così far. 
li maggior riverenza! E io per me non fo 

a itai maggior riverenza gli pofsiamo ufare , 
ie riceverlo fpefso nel iantifsimo Sacramen- 
' to , con vero conofcimento di efserne inde, 
i gni , e che per noi non faremmo mai pur’ in 
5 minima parte preparati : perchè , come dice 
o Gabriel Biel : [i] Certamente la fola umiltà è 
quella che ci difpone a ricevere degnamente un tan- 
to ofpite nell' albergo dell'anima noftra. Io vor- 
i. rei pure che veniffinio alla cognizione di que- 
ll ila lor verità , e di quel lume interno che co- 
i fioro dicono fpefle volte avere , penfando che 
fia meglio fargli tal riverenza di non rice- 
i verlo iacramentalmente : e che ancora confide. 

raffìmo bene quanto più con la bocca , che col 
; cuore , diciamo di attenercene per non far 
troppo ufo, e familiarità col Signore, quan- 
do affermiamo che batta riceverlo fpintual- 
mente . E però vorrei che in quello ciafcuno 
fi metteffe la mano al petto , e dicefle : 1 \efti 
tu in verità per quefto ? Se rifpondeffe di sì, 
vorrei che foggiugnelTe a fe fletto, o a quel- 
la infpirazione che gli pare avere, e dicefle r 

É z £ quan- 

di l.Cor. (. 3. [2] In Qan. biifs, UH. 87. 
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E quando poi vai a riceverlo facramentalmente , ne 
fti tu forfè degno? Ovvero dirai di e f 'sere allora 
ben preparato ? Se tu diceffi di sì afsolutamen- 
te , avrei quello per mal fegno , e per un*' 
grande , e ftolta prefunzione ; perchè creatura 
alcuna non ne. può mai efser degna > in quan- 
to creatura. Ma le tu confelfi efseme inde- 
gno ( come veramente fei ) non mancando pe- 
rò di farti degno con la miglior preparazio- 
ne che fi conviene; e così ci vai alcuna vol- 
ta, e ti pare allora efserti lecito con quello 
timore riceverlo; perchè non potrà un’ altro 
con lamedefima cognizione di fe ftefio, e pre- 
parazione debita, e còl. timor di Dio, rice- 
verlo più fpefso ? In oltre , domandi collui a 
fe ftefso , e dica : Se tu amaffìunà perfona quan- 
to la tua propria vita , e le dicejfì che maggiore , 
e più fingolar grazja non ti potrebbe fare che ri- 
ceverti con lieta faccia in cafa fua , avreftt tu ca- 
ro che tidicefse: ,, Amico mio ( o Signor mio ) 
„ andate pur dove vi piace, che per la rive- 
„ renza eh’ io vi porto , non vi voglio rice- 
„ vere in cafa mia ? „ o pur ti dicefse : ,, Per 
,, non far troppo ufo, e familiarità con voi, 
,, indugieremo ad un’ altro giorno ; balli per 
„ ora fa buona volontà ? ,, O quanto , fe toc- 
cafse a noi , ci difpiacerebbe , e parrebbeci du- 
ro, e amaro! e tanto più ne rimarremmo in- 
quieti , e mal contenti , quanto quella perfo- 
na fofse di vii condizione , e da meno di noi; 
maffime fa pendo efla che ci lafcieremmo qual- 
che gran dono. O che fciocchezza dunque 

gran- 
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grande è la noftra a negare 1’ ofpizio dell’a- 
nima noilra a quel magnanimo , e potentiffi- 
mo Signore , privandoci della fua divina pre- 
fenza , fapendo ( come è fcritto Trov.%. ) che le 
fue delizie fono elfere con li figliuoli degli 
uomini ! E però egli medefimo ci alce: (^ipoc.$.) 
Io fio all’ufcio, e picchio; fi alcuno udirà la mia 

voce > e mi aprirà la porta , io entrerò a lui , e 

cenerò fico , ed e fio meco . Al qual propoli to 
foggiugne S. Agoftino : [i] Quanto è felice quell’ 

1 anima la quale col divino aiuto abbia talmente at- 

1 tefi a governar la vita fua , che meriti ricever 

Cristo per ofpite , e abitatore ! E per con- 
trario a quelli che non lo vogliono ricevere, ' 
dice Gabriel Biel : (leEt. 87.) Quanti tormenti 
afpettan coloro che niegano /’ ofpizjo al Signore ! 

1 Se noi aveffimo d ’ alloggiare qualche gran-, 

► Principe terreno , quanto faremmo folleciti a 
* domandare ajuto ad ogni noftro parente , e a- 

1 mi co per poterli fare più onore ! O pur fe 

‘ noi foflìmo invitati da un Re , Imperatore , ò 
Papa , fapendo che noi li faremmo fingolar 
piacere andare alla fua menfa , quanto farem- 
mo noi pronti , e diligenti ad eleguire la fua 
volontà ! Certamente io credo che niuno re- 
fterebbe d’ andarvi , ringraziando , lodando , e 
magnificando tanta fua benignità , che fi lìa de- 
gnato invitarlo alla fua regai menfa ; e ci 
sforzeremmo ancora di inoltrarci a lui grati 
per tutti i verfi , cercando ogni mezzo per più 
entrare nella fua grazia : e tanto più cono- 

E s ten- 
ti] Tot», iq. firn • I* de Temp. 
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fcendò noi che efso volefse avere una conti- 
nua domellichezza con efso noi ; certamente 
io credo che allora non riguardaremmo al 1 
troppo ufo , nè diremmo di volerli portare 
quella riverenza di non avere troppo ftretta 
familiarità feco ; ma tanto ci farebbe più gra- 1 
to, quanto che li poteflìmo efser più intimi, ; 

e de’ fuoi più favoriti . O miferia grande che c 

è la noftra! noi ci accolleremmo bene ad un i 

Re terreno che alla fua menfa , e alla fua fa- < 

miliarità c’invitafse ; ma a quel grande Id- 1 

dio , Re de’ Re , e Signore de’ Signori , per » 
non volerci fare troppo familiari feco , non o 


ci vogliamo accollare « > 

< 

CAPITOLO V. » 

n 

1 tefori che fi ricevono eomtmieandofi fono tali , che >fe fi 11 
fa piffero , neffuno reflerebbe di comunicar fi ogni di . c; 


S E quelli che lì dilettano comunicarli folo fi 
fpiritualmenté , ricevefsero viabilmente dal i 
Signore un minimo dono temporale ogni voi- i 
ta che ’l prendefsero nella fantiflìma Eucari- i 
flia, fon certo che li comunicherebbono più 1 
fpeflo . O quanto è poca la fede d’ oggi dì ! r 
Ogni volta che lo riceviamo nella fantiflìma 
Eucarillia ,l’ onnipotente , e mifericordiofo Id- 
dio ci dona , prelenta , e concede tante gra- 
zie , prerogative , lumi , e tefori che trapafsa- 
no ogni umano , e Angelico intelletto; e maf- 
fime quando fentiamo quei concetti grandi , e 

quei 
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quei defiderj infiniti , e quella fede ardente 
che in noi fi eccita verfo quello fantifltmo Sa- 
cramento. Il che fe noi fermamente credefli- 
mo , penfo che perfona alcuna che avefse in- 
telletto , non refterebbe di riceverlo fpeffo , e 
Jafcierebbe Ilare i vani , e frivoli rifpetti da 
canto. O quanto volentieri andremmo a ri- 
ceverlo, fe noi vedeffimo,e toccaflìmo con le 
mani una minima fcintilla di quei premj , e 
doni celelliali che dà invifibilmente all’ ani- 
ma quel liberal illimo , e magnanimo Signore, 
per fifa mifericordia infinita ! Gran vitupero 
certo è il noftro! che pure a penfarlo «do- 
reremmo vergognare , poiché non Tetteremmo 
di andarvi ogni di , fe ci fofse propofto ogni 
volta un premio temporale , o altra cofa ter- 
rena , e vile . E pur la ragione vorrebbe che 
noivoltalfimo le fpalleatutto il mondo, con- 
ciofsiacofachè tutte le ricchezze, e onori, e 
felicità di quello mondo , e tutti i piaceri che 
fi potefsero immaginare , non vagllono peru- 
na minima fcintilla di quei beni eterni, anzi 
non fono altro che uno llerco , una fomma mi- 
feria, e una continua perturbazion di animo. 
E dovremmo avere in fomma grazia di pote- 
re una volta fola in vita ricevere facramen- 
talmente il Creatore, e Salvator dell’ uni ver- 
fo , bene infinito ,• e vita eterna dell’ anima 
noftra. Sicché chi cercafse perfottile nell’in- 
trinfeco del cuor noftro , vedrebbe chiaramen- 
te che per altro non fi retta , che per difetto 
di fede . Che fe ciò fermamente credefsimo, 

E 4 fen- 

* 
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fenza dubbio , come bifognofi , e affamati , cor- 
reremmo a ricevere ,e a mangiare il pane del- 
la vita , per arricchirci di euo , e vivere feco 

n etuamente per fua grazia. Ma quello non 
ice per quelli che fi contentano fervire a 
Dio tepidamente , ed a Rampa ; nè per que- 
gli altri che folo fi contentano di fare una vi- 
ra comune , non iftimando , nè accettando le 
parole di Cristo, che gl’ invita a maggior 
perfezione dicendo: ( Match. 5 . ) Siate perfetti , 
come è perfetto il voftro “Padre celeftiale. Dove- 
rcbbe dunque ogni fedel Criftiano che fofse 
fenza peccato mortale , riceverlo fpefso ; negli 
dovrebbe badare di comunicarli fpefso fpiri- 
tualmente , benché avefse una gran fede , e co- 
me quella del Centurione. Perchè, quantun- 
que avefse tal fede , per fanto che fofse , non 
credo che ardifse dirlo ; ma più prefto , umi- 
liandoti, terrebbe tal teforo afcofo dentro del 
fuo cuore , efercitandolo nel frequentare la fan- 
tifsima Eucariftia ; la quale per eccellenza è 
chiamata Mìfterio di fede . Anzi meglio fareb- 
be, fe egli dicefse: Io mi finto poca , 0 qnaji 
niente più di fede per mio difetto ; e per acqui- 
farne , e averne ajsai , voglio frequentare il jan- 
ti JJimo Sacramento , con gran fperanejt di ricevere 
infieme ,accrefiimento di fede , e altre virtù Cri- 
ftiane . E credo che chi con tal* animo il rice- 
vere, pretto fentirebbe un’atto interiore più 
nobile , e direbbe : Egli è vero eh' io fon pecca- 
tore , e non mi finto quella fede viva eh' io vor- 
rei; e confef so ancora non efierne , ni giammai po- 
ter- 
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terne efsere degno , quanto a me , febben mi fojji 
preparato per migliaja d* anni > e anco /ebbene a- 
vejjì tutti i meriti de ’ Santi . Ver che dunque vo- 
glio io perdere il tempo , afpettando quefta degna 
preparatone ? Or da qui innanzj , come infermo , e 
peccatore , per fanarmi * e mondarmi dal peccato , 
lo voglio allegramente , e frequentemente ricevere . 

CAPITOLO VI. 

Za Comunione /aerarne male e fpirituale ci rendono piti 
frutto ricevendole . infieme , che fola la fpirituale • 

E C h 1 non volefle credere a quefte verifsi- 
me ragioni , creda al teftimonio del dot- 
tifiimo Gabriel Biel , il quale volendo perfua- 
dere, e provare a quelli tepidi che piu frut- 
to fi cava dalla Comunione iacramentale e fpi- 
rituale infieme, che dalla fpirituale fola * di- 
ce quefte parole :[i] Fruftuo/ìus efi , & melius 
laudabili ter accedere fumendo Euchariftiam facra - 
mentaliter O* fpirituaìiter , quam abftinendo a fum- 
i-ione facr amentali , Jumere tantum fpirituaìiter . 
Ouod probatur multi pliciter . Trino quia major em 
frutlum confequitur primus , quam fecundus ; con fé-* 
qui tur enim fruttnm quem dai fnmtio Sacramenti 
ex opere operato yquém non confequitur non fumens 
facramentaliter . Trieterea quia accedere , procedi t 
ex nobiliari viriate , quam abft inere; ergo eftattus 
mbilior : quia quanto virtus perfeElior , tanto a- 
tfus ejus nobilior. Et hoc patet quia attus acce - 

♦ den* 

[1] In Can . Mifs • lelt. 87. 
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dendi frocedit a cantate , 0“ dilezione hujut Sa- 
cramenti, 0* in e o contenti: fed a£hu ahftinendt 
elicimi , hoc eft velie ahftinere , frocedit a timore ; 
fed ferfetlior eft virtus caritatis , 0“ dileEtionis , 
quam timoni . cioè : f ,, Quegli che riceve I’Eu- 
,, cariftia facramentalmente e fpiritualmente 
,, inficine , non la ricevendo indegnamente} 
„ cioè con confcienza , o affetto di peccato 
,, mortale , ma con laude ; maggior frutto , e 
„ bontà ne raccoglie , che non fa quello che 
,, folo fpiritualmente la piglia . Perchè il pri- 
„ mo ( oltre che ha quanto ha il fecondo ) 
„ partecipa quei foavi , preziofi , e grati frut- 
„ ti i quali li cagionano dall’ opra operaia , 
,, e intrinfeca virtù del Sacramento ; il che 
,, non confeguono quelli che facramentalmen- 
,, te non lo ricevono. Equai fono gli efifet- 
„ ti, e frutti di quefto Sacramento? Dicoche 
„ molti fono, e mirabili. II primo è latraf. 
,, formazione dell’ uomo in Dio , per gra- 
,, zia, e per amore. Perchè qualunque per. 
„ fona riceve quefto Sacramento , s’ affoca e 
„ s’ accende nel divin’ amore , e , facendo l’a- 
„ mante una cofa ifteffa con l’amato, vera. 
„ mente in Dio ci trasforma. A quella unio- 
,, ne , e trasformazione , vi fegue poi l’ accre- 
„ fcimento delle virtù . E ragionevolmente ; 
„ perchè avendo l’uomo in feftefso il fonte 

,, -d O— 

f 11 P. Franetfco da Trevlgl Carmelitano , ebe adontò quefto Trat- 
tato Vanno 1570. In Venezia prejfo II Giolito 9 non fa fempre [em- 
piici traduzioni delle autorità Latine addotte dal Cacdaguetru , ma 
fi dilata alle volte in notatosi brevi [piegatimi > e paragrafi , come té 
t étfto, e ho altri luoghi fi può vedere . 
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„ d* ogni virtù, non ponno fe non riforgere 
,, i chiari rivoli di virtù . • Fa un’ altro mi- 
,, rabiie effetto} che,ficcome il cibo corpo- 
,, reo, e il bere foftenta la perfona,che non 
„ muoja , e parimente le dona accrefcimento , 
„ riparo , conforto , e diletto al gufto : cosi 
„ quello Sacramento foftiene l’ anima , e lo 
,, ipirito, che fpiritualmente non muoja per 
», lo peccato mortale : e fa crefcere la perfo- 
„ na che di quello Sacramento fi pafce , di 
>, virtù in virtù; riconforta , fa gagliardo lo 
,, fpirito; e diletta mirabilmente. Però di- 
», ceva il Profeta nel Salmo 33- : Gufiate, 
,, Cr* •videte quoniatn fuarv’ts tfi Donùnus . Sapo- 
„ reggiate , e toccate con mano quanto foave 
„ fia il Signore , particolarmente nella Euca- 
„ ridia. Quello Sacramento poi conferifce co- 
„ piofamente la grazia; di continuo l’accre- 
„ fce a chi fpelTo lo riceve : eccita e fveglia 
», Tempre alle virtù , all’ opre buone e fante ; 
», aumenta F amóre e carità: minuifce e de- 
», bilita il fomite , la inclinazion cattiva , a 
», cui l’ uomo è sì forte foggetto. Cagiona 
,» parimente quello frutto mirabiliffimo che 
„ conforta 1’ uomo nella pugna e combatti- 
», mento fpirituale , e lo fa llar collante e for- 
„ te. Li dà un gufto mirabile della rugiada 
„ e gloria celelle , e li dà mirabile principio 
„ d’acquiftarla. Poi finalmente quello fantif- 
», fimo Sacramento, ricevuto in grazia,pre- 
,, ferva qualunque fedel Criftiano dal pecca- 
„ to'. Ecco dunque il frutto che copiolamcn- 
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,, te le ne coglie , ricevendo facramentalmen-* 
„ te l’ Eucaristia . Oltre di ciò ( dice il fo- 
„ praddetto Dottore ) il riceverla facramen- 
,, talmente nel primo modo , è atto più de- 
,, gno , che l’ altenerfene , perchè proviene da 
„ piu nobile virtù; fendo quell’ atto cagiona- 
,, to dalla carità e dall’amore di quello Sa- 
„ cramento ,edi Cristo, che in elfo li con- 
„ tiene. Dal qual’ amore non proviene quell’ 
„ altro atto volontario di non volerlo riceve- 
,, re , perchè dipende dal timore . Onde , fen- 
,, do la virtù della carità e dilezione più per- 
„ fetta di quella del timore , quindi fi fa 
,, piano che ’l primo modo è affai più de» 
„ gno del fecóndo . ,, 

Confidiamoci adunque in Cristo, e re- 
putandoci peccatori , come noi fiamo , corria- 
mo a riceverlo fpeffo nel fantillimo Sacramen- 
to . Diamogli pure , diamogli il noftro cuore 
in potere; che lo illuminerà,e darà forza al- 
le anime noftre a fare ogni bene , imitando gli 
Apoftoli , e tutti quei primi Criltiani , che 
non fi contentavano, nè ballava loro folo co- 
municarli fpiritualmente , ma ancora con gran 
fervore , e amore il volevano ricevere ogni dì 
facramentalmente . E ciò non per altro face- 
vano , fe non perchè fentivano , e provavano 
manifeftamente, e notabilmente in. loro fteflì 
che di molto maggior giovamento era ricever 
Cristo nell’un’ e nell’altro modo, che fo- 
lo fpiritualmente; Come anco afferma Rainero 
da Pifa ( capi 16. de Ette bar . } dicendo : ZT molta 

flit 
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piu Utile riceverlo ficr amentalmente e fpiritualmen * 
te infieme , che filo fpiritualmente . E Gabriel 
Biel y [i] difputando quefta verità, dice quel- 
le parole : * Accedens non minus fi humiliat , quam 
abffinens ; O* ultra hoc habet virtuttm divina con- 
fidenti* . {am quis confiderai ex celienti jjimam 
magnitudinem hujus Sacramenti , movetur motu re- 
verenti*; confi detoni etiam fuam imperfiflionem , 
movetur motu profani* humilitatis ; confiderai de- 
nique periculum in indigno accefsu , per hoc move- 
tur motu timor is y 0* fic alfiinet , judicans fi in- 
• dignum tali cibo . ^Alius vero eadem confiderai , 
eifdem virtutum motibui movetur ; & ultra hoc 
confiderai ineffabilem Dei bonitatem , £7* mifiri- 
c or di am , & diletlionem qua nobis in hoc Sacrai 
mento fiipfum in cibum de Ut y volens ut eo ute- 
remur , per hoc movetur motu confidenti* , in di - 
vinam mifiricordiam confìdens 9 O* defiderans Deo 
uniti . „ Nelle quali parole ci moftra che non 
,, meno (i umilia chi fi comunica , che quel 
„ che fe ne ’ aftiene . E che la perfona fi muo- 
„ ve ad attenertene per la riverenza , confide- 
,, rando la grandezza del Sacramento; per gran- 
„ de umiltà , confiderando la fua imperfezio* 
,, ne ; e per timóre , confiderando il perico- 
„ lo di chi lo riceve indegnamente. Ma— r 
yy chi lo riceve fpeflo divotamente > ha tut- 
„ te le tre virtù fopraddette , cioè la riveren- 
„ za, r umiltà, e timore: e, oltre aquefte, 
„ confiderando la bontà , mifericordia , e amor 
,, di Dio verfo noi , che ci ha voluto dare in 

„ que- 
ll] In Con . Mifi* lett* 87. 
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„ auefto Sacramento fé ftelfo in cibo,accioc- 
„ che il riceviamo , e lo ufiamo , ha ancora 
,, la confidenza della divina mifericordia , e 
„ il defideriodi unirli con Dio.,, Onde non i 
è maraviglia fe al tempo degli Apoftoli , tut- 
to il dì crefceva in loro la lede, e la carità} 
e il numero di quegli ardenti , e fervidi Cri- ! 
ftiani che animofamente fi efponevano a così ; 
gran martirj , e a tante acerbilfime forti di ; 
morte per amor di Cristo. O che bello 
efempio è quefto degli Apoftoli , e di tutta n 
la nafcente Chiefa , per pigliargran confiderà : 
za di frequentare quefto fantifluno Sacrameli— ai 
to ! fe pur defidenamo ad onor di Dio efle- re 
re ferventi , e perfetti , e giovevoli a noi , e ir 
al profilino infieme. Qi 

CAPITOLO VII. * 

4 

L' anima noftr a fi arrìccbìfce ricevtnd » il fantijfim a : 

Sacramento , il quale ci apre gli occhi della 
mente facendoci immortali . 

O B o n t a' divina ! al tempo che Cristo *■ 
converfava tra gli uomini , per tutto o- ,, 
vunque egli era ricevuto , riempiva le perfone , 
d’allegrezza, apportando loro la falute dell’ , 

anima, e del corpo; e molto più a quelli che 
continuamente lo feguitavano , come furon gli , 

Apoftoli ; e quello che più fe gli accollò , ri- , 
pofando ( Jo. 1 3 ) nella Cena il capo fopra il 
luo fantifiimo petto , colui più degli altri bev- 
ve il gran fiume della fua divina fapienza . 
Onde 10 non credo che giammai l’anima ( fi 4 

pur* 
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pur’ umile , fedele , e Tanta quanto fi voglia ) 
polla meglio fentir Iddio, e arricchirli più al 
iicuro di Cristo, che in riceverlo nel fan- 
tiffimo Sacramento ; come veggiamo ne f due 
Difcepoli che andavano in Emaus , i quali ( co- 
me di fopra è detto ) non avendolo poco in- 
nanzi conofciuto camminando feco , e feco ra- 

f tonando, polli a menfa , fubito nel rompere 
et pane lo conobbero, come dice (Lue. 14.) 
1 ’ Evangelifta : Et cognoverunt eumin fraElione fa- 
rti s . Sentivano ben prima un certo ardor di cuo- 
re, mentre che per la via esponeva loro la Scrit- 
tura ; come talvolta ancora lentono coloro che fi 
comunicano fpiritualmcnte ; ma non vennero 
mai alla vera cognizione del Signore, fe non 
quando fi ruppe quel benedetto pane. 11 che 
ben dimoftrò S. Agoftino con quelle parole : [1] 
offerti f ime ergo oculi eorum ad cognitionem , non 
ad vifionem . Dominus itaque nofttr Jesus Chri- 
st us , ante fanis frattionem ignotus , loquitur tur» 
borni ni bus ; in fanis frazione cognofcitur , quia ibi 
fercifitur , ubi vita aterna fercifitur . „ cioè : 
„ S’ apriron gli occhi ; loro , non quelli del cor- 
„ po , quali che prima folfero chiufi , e poi 
„ aperti, e così lo vedelfero ; nò ; ma quelli 
,, della mente , perchè prima non lo Conofce- 
„ vano , e poi lo conobbero . Gesù Cristo 
„ dunque uoftro Signore dalfi chiaramente a 
,, conofcere nello fpezzar del pane, perché ivi 
,, fi feorge dove P eterna vita fi ritrova , fen- 
„ doeglilavita iftefsa. Il quale prima che’l 

„ pan 

[1] Tom. 10. Ser. 14 6. de Temf. 
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„ pan fi fpezzi , parla con gli uomini sì , ma 
,, da elfi però poco , o nulla vien fcoperto , o ■ 

,, conofciuto . ,, Onde , per poter acquiftare c 

maggior cognizione , doveremmo efler folle- n 

citi a riceverlo più fpelfo , non imitando quel- a 

li che aftenendofene piùpermen fatica ,c per [ 

tepidezza , e per non averne fame , che per „ 

vera umiltà, li fcufano dicendo che per vera l 

riverenza balla loro folo lpiritualmente comu- ls 

nicarfi; occultando con quelle , e limili! paro- 
le il loro difetto , e ingannando loro ftefli , nè 
fi accorgendo che il non aver fame , e man- 
giar per forza , quando fono collretti da al- 
tri , o per fola necellìtà , quando non fi può 
più , è un mal fegno , e chiaro indizio di ef- n 
fere infermo, e di aver perduto il guilo. Ma 
io non fó , fe un di coftoro avefse una gran 
fame corporale , e fi vedelfe dinanzi agli oc- 
chi una bella menfa piena di molte foavilfi- / 
me , e dilicatifiime vivande , ed effendovi in- ( 
vitato , fi contenefie di non mangiare , dicen- ^ 
do à fe llelTo : E' bene eh* io me ne aftenga ; £ 4 -. 
fta la buona volontà . Io per me credo che que- 
lla attinenza non gli piacerebbe troppo , maf- ‘ ' 
fime fe la fame fofse gagliarda , e gli defse Jj' 
grandi afsalti.. Certamente, fe uno avelfeve- ‘ 
ra fame del fantilfimo Sacramento, gli ufei- 
rebbono dal capo gli ufi , e i frivoli rispetti che f 

tante volte l’hanno fatto attenere di ricever- 1 

lo; perchè l’averne fame fpinge l’uomo ari- 1 
ceverlo ,e quanto più fi riceve fpiritualmente 
lolo , più erette quella fanta fame di ricever- 
lo 

t 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 81 

io facramentalmente , come dice Sali Grego- 
rio [i ; parlando del cibo fpirituale , che quan- 
to più fe ne mangia, tanto più crefce la fa- 
me. Per lo qual cibo fi fcaccia da noi ogni 
altra fame, e ogni altra fete, fecondo che 
dice S. Agoftino : [2] Defiderano gli uomini col 
mangiarti e col bere, di efsere fcnzja fame , c 
fenzjt Jete . Quefta cofa veramente non la dà ,fe 
non quefto cibo , e quefto bere, il quale fa coloro 
e he ’l prendono immortali , e incorruttibili . 


CAPITOLO Vili. 

Il cibo proprio delt Anima è Cristo, « che quegli 
che fono difpofti , e noi ricevono nel fnntìjpmo 
Sacramento , fono imprudenti. 

Q Uanto (foltamente facciamo , e di quan- 
ti beni priviamo noi ftelfi , e altri , quan- 
do , potendolo noi ricevere/ facramentalmen- 
te, non ce ne curiamo ! Che effondo il pro- 
prio cibo dell’ anima noftra Cristo, noi 
per lo poco amore che gli portiamo , ìncon- 
lideratamente diciamo : Baita fpìritualmente ri- 
ceverlo . Onde ben difle Gi'o. Gerfone : [3} 
Imprudentemente , e Stoltamente fan coloro i qua- 
li , efsendo difpofti , fi aftengono dalla f a cr amen- 
tal Comunione : la qual cofa , quanto agli al - 

F tri, 

[1] Hom. 16. in Evang. [2] Tom . 9. in exp. 
c.6* Jo an. frati. 16. £3] Tràtt.y. fuptr Magnif. 
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tri , fanno imprudentemente ; e , ' quanto a loro , 
foltamente ; perciocché per queflo Sacrificio fi dà, 
a Dio la gloria negli al tifimi , e in terra fi dà 
la pace agli uomini di tuona volontà. Quefto 
rallegra gli Angeli , libera coloro che fanno fo_> 

, “Purgatorio , rendendo la lor pena piu breve , e 
più leggiera. quelli che Jorio nel mondo fa o 
che fi convergano alla grazia , o che fiano con- 
fervati nella grafia , o è loro una forte difeja 
cantra i pericoli del mondo , o manda gli Ange*- 
li a cufloairli , e raffrena loro le tentazioni . 
fprezjzjtr tanti gran beni è una imprudenza , per 
non dire empiefà. E perche ancora quel timore è 
fiotto t o quella riverenza è poco prudente , quan- 
do uno non fi accofta al fuo Signore che 'l chia- 
ma y e l' invita a fé , ma , prolungando di gior— , 

no in giorno a guifa del corvo , fempre dice , ! 

Crat , crai . Gran mancamento è il noftro , t 

generalmente parlando , che , e (Tendo ( co- | 

me lì è veduto) quella Comunione facramen- , 

tale di tanto giovamento , nondimeno la mag- , 

gior parte, e forfè tutte le perfone religione 
che lì comunicano di rado facramentalmente , ! 

e che lì dilettano folo comunicarli fpiritual- ’ 

jnente , infegnano , e configliano agli altri 
che ognuno faccia come ellì fanno ; allegando 
fpefse volte certe loro colorate ragioni , piut- 
.tofto per una loro vana paura , che per vero 
timore, dubitando Tempre di non pigliarlo» 
giudicio ; ai quali ben lì può dire : ( Lue. 1 1 . ) 

Guai a voi , legìf periti , che avete prefa la chia- 
ve della feienza» voi non vi fete entrati , e ave- 
te 
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te proibiti coloro che vi entravano . Perdonimi Id- 
dio , fc io erro a dire che mi pare che fac- 
ciano grand’ errore : perchè in parte fi afl'omi- 
gliano a quegli Ebrei de’ quali parla S.Ago- 
Sino[i] fopra quel palio : Litigatane Judai ad 
invicene , dove dice quelle parole: Litigavano i 
Giudei tra loro , perchè non intendevano il pane 
della concordia , ne'l volevano ricevere. Che fe 
effi bene il conofceffero , ejgullafsero , come 
quelli che Io ricevono fpeflo , non potrebbo- 
no fe non efortare l’ anime a lafciare i vizj , 
e difetti , e vellirfi delle virtù con frequenta- 
te divotamente quello fanto Sacramento , e co- 
sì non litigherebbono punto , nè contraddi- 
rebbono così apertamente a quelli che lo ri- 
cevono fpelfo , ma diventerebbono caldi, amo- 
revoli , e unanimi , ricevendolo ancor’ effi fre- 



e ad invicene , quia per hunc habitare facit unius mo- 

t rie in domo . ,, Tra coloro che mangiano sì fa- 

; 3 , porito e delicato pane non regna alcun li- 

s 33 tigio , perciocché per mezzo di quello pa- 

33 ne fantiffimo fa Iddio che gli uomini lìa- 
: 33 no unanimi , e di voler concordi nella ca- 
lo 33 fa fua . ,3 Anzi polTono efsere ripreli cofto- 

t- ro, come riprende S. Girolamo [;] certi tali 

a che par che vogliano fare giudaizzare i Cri- 

o: ftiani, volendo che facciano a guifa che fa- 

i.) cevano i Giudei , che fuor della Pafqua non 

i F i man- 

*• fi] InJoan.6.tra£t.i6.c.6. O* habetur de Confi 
dift.x.c. Hoc «ft • [ì J lààn eod.loc. [3] In Ep.ad Gal . 
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mangiavano l’Agnello Pafquale. E perciò uw 
fia divota anima che fi foleva comunicare ogni 
di , ragionando del comunicarli più rado , o 
più fpeffo , diffe quella bella fentenza : Quelli 
che fi comunicano una volta /’ anno , hanno lo f pi- 
rito di una volta l'anno: quelli che tre ,o quat- 
tro volte l'anno , hanno lo fpirito di tre , o quat- 
tro volte l'anno: cosi quelli che ogni mefe , o ogni 
fettimana il ricevono , hanno lo fpirito di ogni me- 
fe , o di ogni fettimana : finalmente quelli cht^j 
fi comunicano ogni dì , hanno lo fpirito fervente di 
ogni dì . Ma più mi maraviglio d’alcuni Re- 
li gioii che , ricevendo elfi fpefso il fantiflimo 
Sacramento , nondimeno fogliono dire : TS{on è 
bene che i focolari lo prendano sì fpefso come fac- 
eiam noi ; talmente che fpeffe volte fono ca- 
gione che molti fi raffreddino , e che molti 
ancora che hanno volontà di comunicarli fa- 
cramentalmente , fe ne attengano . 

CAPITOLO IX. 

il comunicar/! fpeffo è il maggior' onore di Dio , * pii 
grato a Cristo che poffa fare il Crijliano, 
onde confifte la fica perfezione . 

O R quanto fia più onor di Dio , e più 
accetto a Cristo fpeffo facramental- 
mcnte riceverlo , lo può ciafcuno chiaramente 
confiderare , poiché tal Sacramento non e fla- 
to inftituito da uomini , ma dal proprio, e 
verace Cristo, quado difse : Mangiate ; que- 
fto e il Corpo mio; e dappoi foggiunfe : Et hoc 

quo - 
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qàotìefcumque feteritis , in mei memoriam fitcietis ; 
come fedicefle : Mangiatelo fieramente , e alle- 
gr amente ; che quello non è altro che il mio Cor - 
fo, vita y e beatitudine voftra . Non difse una 
volta fola , ma quante volte lo figlierete , quali 
accennandone che lo pigliaffimo fpefso ; come 
ben l’intefero gli Apolidi , e quei primieri* 
i ftiani , ricevendolo , poco dopo tal’ mftituz io- 
ne y ogni di . In mei memoriam , cioè , ricor dan- 
, dovi culla mia pajfione\ , e della morte eh' io ho 
li fbftenuta fer voi; ferch'e maggior gratitudine no n 
> mi potete ufare , che rinfrefeare nelle menti vo- 
ti Jire eh' io fon morto , e rifufeitato per voi , rice- 
ì vendomi fpefso nel fantijjìmo Sacramento in veri- 
tà , e realmente , e non in f pirite foto . E però 
invitandone a quello diceva : Occipite , 0* man- 

j ducute, e Caro mea vere eft ci bus , S angui s 

i. meni vere eft potus ; volendo dire: L'ufo del ci- 
bo , e del bere non è che fi vegga , e fi tocchi 

folamente , ma che fi mangi , e beva . adun- 

que il mìo Corpo , e il mio Sangue non fi devono 
Jolo vedere , e toccare , ma mangiare , e bere . O 
i gran benignità del Signore ! che avendo egli 
a patire, e morire, e perdere in croce perno! 
la Tua corporal vita , ? poi rifufeitare , e fa- 
I lire in cielo , non h% voluto in tutto abban- 
donarci , e farci rimanere orfani , ma fi ha vo- 
E luto lalciare a noi in un’ altro modo, tutto 
gloriofo , e impalchile nel fantitlimo Sacra- 
t mento dell’Altare ; acciocché fapeffimo dove 
, trovarlo nelle noftre occorrenze , e domandar- 
, gli ajuto, e per potere ancora unirci feco,e 

F 3 per 
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f >er poterci in quello modo Tupremo riconci» 
iare al Padre Eterno , e per concederci ogni 
grazia , e ftar Tempre con elTo noi , avendo e- 
gli ( Matt.iS. ) detto : Ecco ch’io fon femore co» 
cfso voi infino all* fine del mondo. E con tut- 
to ciò noi lìamo così pertinaci , duri , e otti- 
nati in non volerlo ricevere facramental men- 
te , come fa la maggior parte de’ Criftiani , e 
quelli che fi contentano ai riceverlo folo Spi- 
ritualmente ; dove che, febbene alcuna volta 
non lo voleffimo ricevere (effendo Tenta pec- 
cato mortale ) per una certa noftra tepidezza» 
e freddezza , non ci parendo effere ben pre- 

J iarati a noftro modo , doveremmo almeno far- 
o per onor di Dio ; perchè dice S. Tomaia- 
fo : [ i ] Tare che fin fi appartenga alla gloriadl 
Dio il cdmnnicarfi , che lo aftenerfene . E in un* 
altro luogo pur' affermando il medefimo [z] di- 
ce : £* meglio , per quelli che fono apparecchiati » 
ricevere /’ Eucaristia, che aftenerfene. Il che do- 
reremmo fare ancora per acquiftare in noi mag- 
gior caldezza , e poi per la carità Tanta , e 
obbligo che abbiamo col proffimo ; Tapendo 
che è di grandiflimo profitto a noi , al proT- 
fifflo , e a tutta il corpo miftico della Chie- 
Ta,e refrigerio ancora dell’ anime del Purga- 
torio; e che piace maraviglioTamente all’ E- 
terno Padre, per offerirli a lui il Tuo diletto 
Unigenito , vero , e puriffimo Agnello immacu- 
lato , e Sacrificio infinito . E però ben difse 

un’ 

[i] In 4. Sent. dift. 11. ar. 1. q.$. li"] Idem in 3. 
Sent. j.8o. ar.io, in I . Cor. c.i 1. Icft.j. col . 4. 
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un’altro Dottore [1]: E' cofa pi» laudevole , t 
migliore riavere il valore , e la utilità del Sacra- 
mento, che farne fenxjo. Ma colui che Preparato 
fi comunica, ne riceve utile,- e quello che prepa- 
rato fe ne qftiene , non riceve nulla. Dunque dal 
frequentar della Comunione nafte grande utilità a 
colui che la riceve, e agli altri membri di Cri- 
sto; e dallo aftenerfene non viene utilità ninna . 
Chi vuol dunque piacere al Padre Eterno, e 
delidera efsere perfetto per onor di Dio , e fa*. 
Iute delle anime , riceva fpeffo facramental- 
mente e fpiritualmente infieme il Santo de’ 
Santi , o il perfetto de’ perfetti . 

CAPITOLO X. 

Le cofe divine ntn fi apprendono con arti umane s e 
che la Comunione è la più fruttuofa .cofa che fi pofsa 
farei con la quale f anima noftra fi congiunge col fan- 
tiffimo Sacramento . 

E Chi non fa confettarli , nè comunicarli , 
feguiti di confettarli , e comunicarli fpeffo, 
che , ciò facendo , imparerà il modo di ben con- 
fefsarfi , e ben comunicarli , molto meglio , e 
più facilmente, che cól mezzo di tutti i libri, 
e lingue che fono al mondo ; come bene Caf- 
fiano [2], parlando del fantiffimo Sacramento, 
dice : “Per la qual cofa dobbiamo devotamente invo- 
care la mifericordia del Signore , che pojjiamo intende- 
re, e pofsedere utilmente quefie cofe , le quali non s'af- 
! F 4 ' frem- 
ii] fayn. de Tijìs c. 27. deSacr. Euch. 

[2] Coll. 23. c. li. 


Digitized by Google 



88 TRATTATO DELLA 

f rendono , tome le altre arti umane , per via di 
ragione ; ma piutttfto s' imparano col fare , e col. 
mettere in opera. E perciò. ci dovremmo più 
fidare di Cristo, che di noi medelìmi , e 
de’ noltri efercizj ; c confidentemente correre 
a riceverlo nel Tantiffimo Sacramento , lafcian- 
do ogni vano timore da canto , conformando- 
ci con quel che tanti uomini fanti hanno det- 
to , e inoltrano doverli fare; e non guardare 
in quello all’efempio di Pietro (come molti 
allegano ) il quale, febben difse ( Lue. 5. ) al 
Signore : Vaniti da me , perchè io fono nomo pec- 
catore , quello non dille già per privarli di 
Cristo, ma folo , come efpone Frate Rai- 
nero, [1] fecondo S. Gregorio , Ver chi era ri- 
mafo tutto ftupefatto , per la moltitudine de'pefel 
che aveva prefi . ^Anzj , come foggi ugne il 
medefimo, fo ti giudichi peccatore , e necefsario 
che non ifcacci Iddio da te . E che quello fia 
il vero , un’ altra volta eflendo col Signore 
fui monte Tabor , [ 2 J diffe : Bonum efi nos 
hic efse. E nell’ ultima cena più fi manife- 
lla y che , volendolo il Signore comunicare , e 
darli fe llefso , non replicò parola , anzi 
lo volfe confidentemente ricevere nell’ ani- 
ma fua. Dal che fi può comprendere quan- 
to fia vano , e fupernuo quello tal timore ; 
perchè fe uno conio attenerli fi penfa riveri- 
re più Iddio, e reità di comunicarli per la ri- 
verenza d’un tanto Sacramento, li portereb- 
be collui molto maggior riverenza , riceven- 
dolo, 

\y\Cap.i-j . de Euch. [2] Matth. ly.O' Marc.p. 
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dold , e comunicandoli . La ragione è quella, 
che fe uno riverifce il Re , quando è attente ; 
come non lo riverirà molto più , effendo efso 
prefente ? Eforto adunque quanto più polso , 
e ammoni fco coloro che fi dilettano folo fpi— 
ritualmente comunicarli, che vogliano venire 
allegramente , e lenza timor’ alcuno vano a 
quefta Tanta Comunione facramentale , come 
ad una delle più degne, e più fruttuofe co- 
le che li poffano mai fare . Così in quello con- 
fcguiranrro l’intento loro di comunicarli anco 
fpiritualmente , e acquiileranno Tempre mag- 
gior confidenza di riceverlo Ipefso lacramen- 
tal mente e Ipiritualmente inficine. Onde S. 
TommaTo [i] chiaramente a quello propolito 
dice , la divota frequentazione del lantilfimo 
Sacramento dell’ Altare ettere di maggiore u- 
tilità , e confolazione , che la fola fpirituaì 
Comunione ; il che dimollra con quelle paro- 
le : Vlenius indurii Sacramenti effiaum ipfa Sa- 
cramenti Jufctptto , quam Jolum defiderium . „ Si 
,, cagiona più abbondantemente , e con mag- 
„ gior pienezza 1 ’ effetto del Sacramento , 
,, quando realmente li riceve , che ricevendo- 
„ lo col delìderio folo . ,, E che la Comu- 
nione facramentale lia utililfima , e fomma- 
mente dilettevole; , li pruova così : Perchè la 
dilettazione, e la utilità procedono dalle co- 
le convenienti , le quali abbiano in fe qual- 
che bontà; c che tal bene lia congiunto , e 

che 

fi] 3. far. fum. q. 80. ar. x. ad 3. O'^.Sent. 
dìft.y. or. 2. q. 4. ad frim . 
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che fi conofca , e fi fenta ; come , per d'em- 
pio , il vino diletta al gutto , e porge qual- 
che utilità , quando egli è buono , e non quan- 
do è trifto ; quando fi beve , e non quando 
fta nella botte ; quando il beve uno che fta 
in fe , e non uno che dorme , o uno che è 
attratto, e fuor del fuo fentimento. Se que- 
llo è, che cofa fi conviene più all’ anima no- 
ftra,che’l fantiflìmo Sacramento dell’Altare ? 
€ che cofa è più nobile , e di maggior bon- 
tà , dolcezza , e foavità , che efl'o ? Adunque 
conofcendo , e contemplando l’anima hoftra 
così gran dono, e congiugnendoli feco perla 
Comunione facramentale, ne traerà più dilet- 
to, e più frutto , che di qualfivoglia altra co- 
fa che ella polla avere in quetto mondo. 

CAPITOLO XI. 

E grande ingratitudine non ricevere il funtijjìmo 
er amento : nel quale procacciamo la gloria di Dio : e che 
la mente noftra fenzn la Comunione verrebbe meno . 

O M i s e R i noi ! ancora ci vogliamo pen- 
fare , ed eflere pigri , e lenti ! Or s’ e- 
gli è il pane della vita, non ci potrà maiav» 
velenare , nè dare la morte $ come ben dice S. 
Agoftino , efortandone a riceverlo: Ricevilo Jt- 
cur Amento , perchè egli è pane , non è veleno . O 
che belle parole ! E quanti fono che non le 
fanno , o non le conuderano ! che fe le con- 
fideraflero , attenderebbono a riceverlo fpefl'o 
facramentalmente , per due rifpetti ; prima per 

rice- 
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ricevete il mirabiliflìmo frutto , e utile che fe ne 
cava; poi per fuggire il vizio dell’ingratitu- 
dine , nel quale s’ incorre , non lo volendo ri- 
ce vere. Il che ben dimoftrò Gabriel Biel , [i] 
quando dille : 3 fottuti hoc Sacramento , cumprod- 
eft, CF frofìcit utenti , e fi quidam gradus ingra - 
titudinis . Ex oppofito , uti beneficio , eft qttadam 
recognitio beneficiati , 13* gradui eft gratitudini} . 
cioè: ,, Il non volerli comunicar l’uomo, nè 
9i frequentar quello Sacramento , quando egli 
yy li conofce far profitto nella vita fpirituale , 
,, e che molto li giova frequentandolo, è gra- 
,, do, e fpecie d’ ingratitudine . Siccome, per 
yy lo contrario ^bella maniera di ricognizio- 
,, ne e gratitudine verfo a chi l’ ha Denefì- 
y 9 cato, dimoftra quello che li ferve del be- 
yy neficio , e fpeifo fe n’ accomoda . ,, 

Orsù adunque noi , fe fiamo flati tardi , e 
timidi , e per altri frivoli rifpetti , pigri a ri- 
i ceverlo facramentalmente per Io paisato, fia- 
mo oggimai contenti di eflere avidi , e fer- 
venti per l’avvenire in riceverlo frequente- 
mente nel fantillìmo Sacramento. Il limile 
piaccia fare a quelli che più preflo li fono di- 
lettati comunicarli fpiritualmente , che facra- 
mentalmente , acciocché , efsendo noi più u- 
niti, e incorporati con Cristo, le anime 
noftre li rinnovino , e veftanfi talmente di C R i- 
s t o , che vengano in quel gran fervore nel 
qual’ erano quei primi fanti Criftiani , che 
si volontérofamente andavano a morire per 

Cri* 

[i] In Can, Mìfs . ir#. 87. 
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Cristo; tra’ quali il gloriofo S. Ignazio te- 
meva che non gli foffero dati pochi tormen- 
ti, desiderando di patire per amor fuo tutti 
i martiri del mondo. Al qual Sacramento ef- 
fo ne elorta in una fua Epiftola agli Efesj , 
dove dice: Feftinate ergo frejuenter accedere ad 
Euchariftiam, <T gloriam Dei. Quando enim af- 
ftdue hoc agitar , expelluntur poteftates Sathana , 
qui a£tus fuos convertit in fagìttas ignita ad pec- 
catum . ,, Dunque affrettate i pafS , e prende- 
„ te cura d’ andar frequentemente all’fcucari- 
,, ftia , e procacciatevi la gloria di Dio eh* 
„ indi ne fegue. Perchè ciò arduamente fa- 
,, cendo, s’atterrano, e fcaccianfì le pollan- 
„ ze di Satanafso ; il qual rivolta tutte le fue 
„ azioni , e intenti in faette affocate di ten- 
,, tazione , per farci cadere nel peccato. „ 
Quello grand’ effetto dunque è da credere che 
operalTe il fantiffimo Sacramento in S. Igna- 
zio . E un’ altro fi doleva forte di non poter 
patire più che una morte fola per Cristo; 
che volentieri avrebbe voluto avere mille vi- 
te per efporle tutte alla morte in fervizio fuo . 
Quelli effetti non li cagionava altro che la 
forza, e virtù del fantiffimo Sacramento , co- 
me dice S. Cipriano in una fua Epiftola a Cor- 
nelio Papa: Tsfon fuo efsere atto al martirio chi 

non è armato dalla Chiefa al combattere: e la. » 

mente noftra vien meno , fe il ricevere della Eu- 
cariftia non la filleva,e infiamma. E piùdifo- 
pra diceva : Come potremmo far noi le perfine 
atte a bere il calice del martirio > fi prima non 
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le comunichiamo nella Chiefia col Calice del Si- 
gnor e ? 

E , per non eflere più proliffo , mi ballerà in 
ultimo addurre quella bella autorità di San 
.Tommafo [i]; , il qual dice : Se noi vogliano 
comparare quefte due cofe , ritroveremo che il ri- 
cevere del Sacramento è piu degno, che lo aftener - 
fette. Trima,per ragion dell' effetto del Sacramen- 
to ; dappoi , per cagion della preparatone che fa 
colui che lo vuol ricevere ( qualunque ella fia ) ; 
foi ancora , per cagion della virtù che muove l'uo- 
mo a riceverlo ! perchè lo aftenerfene viene dal ti- 
more; e il riceverlo nafce dalla carità ; nella quale 
confifte (4 radice del meritare . E fienzji dubbio 
V amore è più degno del timore . 

E lafciando di addurre a quello nollro pro- 
polito mille altre Cimili fentenze d’ uomini 
approvatiflìtni , e fantillìmi , farò fine, con_, 
quella bella efclamazione di S. Agoftino [2jin 
laude di quello eccellentilEmo ,e degnissimo 
Sacramento , dando animo di riceverlo a tutti 

2 uelli che defiderano perfettamente unirli con 
> R 1 s T o : O Sacramento di pietà ! 0 fegno d'u- 
nita ! 0 vincolo di carità ! Chi vuol vivere , ha 
dove viva , ha di che viva : creda, e t' incor- 
pori , acciocché fia vivificato . 

Il Fine del Secondo Libro. 

TRAT- 

[1] In 4. Sent.dift . n.q. $.ar. i.ad$. [2] In 
Expo]: Evang. Joan. traCl. 1 6. ti 6 . O" habetur de 
Confi, difi. z. c. Hoc eli . 
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Essuno deve , quantunque inde- 
gno, reftar di ricevere il fantijfime 
Sacramento ; purché egli fia ben difi 
pofto : perche effo Sacramento ci dà 
diverfi beni > per ejfere un fuoco f pi- 
rituale che netta t anima da' pec- 
cati : per lo cui mezzo Iddio de- 
federà unir fi con noi • Laonde nefi- 
fan timore deve far sì , che non ci comunichiamo fpejfi 
fi : imperocché fi deve far più conto della gloria di Dio , 
c hc del mondo . Oltre a ciò , comunicando fi fpefso , s* im- 
para la divina fcienza > e chi fugge tal* operazione , nota 
fi può falvare Dalla quale la perfezione , e fantitù de- 
gli antichi procedeva , e non d* altronde , e noi frequen- 
tando la fantijfima Comunione acquisiamo la vera vita •* 

E perì 
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E però non dobbiamo fiondali zzarci fo alcuni eh* fono 
fiati peccatori , o /empiici fi comunicano fpeffo , ma ral- 
legrarcene t perciocché Cristo é venuto più per fai - 
var quefiì tali , che altri : per lo che non fi deve fewfa 
confederazione giudicare le perfine fpirituali per veder fi in 
effe qualche difetto. E chi non ha per ancora ricevuta' 
la grafia di Dio , non fi dee lamentar ,fe non di fe me- 
de fimo , non comunicando fi fpeffo . A che non fi dee Infilar « 
per i molti travagli , * tentazioni che ci poffa dare il mon- 
do , o il demonio t perciocché chi ciò non fa , diventa peg- 
giore . Però né la tema di non poter perfeverare , né al- 
tre cagioni i purché non fiano peccati > ci devono impe- 
dire la fantijfima Comunione : perciocché alcuni di per- 
verfa e perduta vita fono diventati buoni comunicando- 
fi fP e JI« • 


INGRESSO NEL TERZO LIBRO. 

Vendo noi già di fopra dimo- 
ftrato appieno quanto fìa bene, 
fecondo il configlio de’ Santi , e 
per autorità della Scrittura, l’uo- 
mo comunicarli fpeffo, effendo 
cofa in fe laudabile , e a noi 
d’ineftimabil frutto ; e arendo ancor prova- 
to come è molto più utile il comunicarli fpi- 
ritualmènte e facramentalmente infieme , che 
folo fpi ritual mente : al prefente inoltreremo 
come non li deve reftare per alcune deboli 
ragioni, e vani rifpetti che adducono molti 
che con gran lor danno li attengono di -fre- 
quentare quello fantifsimo Sacramento. 

CA- 
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Refluno fi afienga dall* fantìjfima Comunione , quan- 
tunque egli ne fi, a indegno s non avendo però impedirne n- i 

to veruno : perchè ehi è ben di/pofio > non deve temere i 
di riceverlo a dannazione . 

ryjcoNo alcuni: Ifon ne fi amo degni . Stol- 
tizia grande ! e chi potrà dire d' effeme 
degno? 7^oi ci reftiamo per quefto; basterà et noi ;; 

pigliarlo folamente la Taf qua . In quello avreb- ^ 
Dono qualche ragione, fe più per umiltà il 
diceffero , che per ftarne dilcofti ^parendo lo- f 
ro allo intrinfeco con l’ attenerli efsere più li- i' 
beri della libertà della carne . Quefto {crapu- 
lo dell’ indegnità tei rimuove il Cancellier 
Parifienfe [i] dicendo che per poter uno non. 
indegnamente celebrare , o comunicarli , batta 
che la confcienza probabilmente' li dica , che 
egli non abbia impedimentoalcunoche necef- 
fariamente gli vieti la Celebrazione , o la Co- 
munione ; ed efortandone a riceverlo ( Cant. j.) 
dice : Mangiate , amici miei , e bevete ; innebbriate - 
vi, cari/fimi miei. Hai tu forfè paura? Bifo-i 
gna che quella paura un giorno lìa fcacciata 
Fuori dalla carità . Ti reputi forfè indegno di 
così gran miftero ? Fa delle buone opere quan- 
to ti piace , che per mille migliaia d’anni 
non potrai mai far tanto , che te ne poffa ren- 
dere degno . Bifogna che te ne faccia degno 
quel che t’ invita a fe $ e allora efso te ne fa- 
rà 

[i] Jo, Gerf. tratl. 9 . fuper Magni/. 
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ri degno, quando tu attenderai a fcacciarvià 
della ftanza del cuor tuo quelle cole che di- 
spiacciono agli occhi fuoi ; perciocché , confi- 
aerando il vero, fe vogliamo riguardare alla 
dignità , non ne furono degni gli Apoftoli , 
nè anco effa iftelfa Madonna - L chi fe ne te- 
nefle degno, moftrerebbe equipararli a Dio» 
come fece Lucifero j onde meriterebbe , a gru- 
fa del medefimo Lucifero , elfere dall’alta po- 
tenza di Dio sbattuto infino al profondo deir 
Abilfo . O uomini poco confiderati ! fe non fo- 
no degni di comunicarli co’ peccati d’una fet- 
timana , quanto meno ne faranno degni con 
quel gran numero di peccati che avran com- 
meffi un’ anno intero ? Anzi quanto più il fre- 

? [uentaflero, tanto più fi accofterebbono all’ eL 
èrne degni, mediante l’abbondanza delle vir- 
tù, e grazie; che dona a * fuoi familiari que- 
llo fantiflimo Sacramento. 

Mi potrefti dire: Io mi conofco fien di pec- 
cati) e temo di non prenderlo a giudizjo. Se tu 
lo pigli fenza divozione,e propoli to di emen- 
darti, hai ragione di temer quello; percioc- 
ché dice S. Paolo ( i.Cor. 11. ) : Judicium Jtbi 
manducata & bibit , non dijudicans Corpus Domi- 
ni • Ma pigliandolo tu con quella divozione» 
e preparazione eh’ a te è pofiibile , che hai da 
temere ? Penfi tu che andando a Cristo per 
ricevere falute, egli ti voglia dare la danna- 
zione ? Sappiamo che elfo è benigniffimo , e , 
come la donna che partorifee , delidera gran- 
demente , e fi sforza di mandar fuori la crea- 

G tura» 
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tura, così Iddio arde d’ un’ amorofo defiderio 
<li fpargere in noi la fua mifericordia . Non ti 
ricorda di quel che egli dicefi] , eh’ un padre 
terreno , dimandandogli il figliuolo del pane, i 
non li dà un fallo , e chiedendogli un’ uovo , 
non li dà uno feorpione, e volendo da lui un 
pefee , non li dà un ferpe ? e dappoi foggiunfe : | 

Se voi , ef tendo cattivi ,/kpete de' beni a voi donati J 
far partecipi i voftri figliuoli ; quanto maggiormente ( j 
ilvoftro cclette Tadre darà lo fpirito buono a chi T 
gliel domanda ? e cioè infieme con lo fpirito ^ 
la grazia , e con Ja grazia la vita eterna . An- tc 

zi ti dico per fermo che alla frequentazione s 

di quello Sacramento Iddio più volentieri chia- 
ma te che hai commeflo di molti peccati e- 
normi , e ne fei contrito, e confello, che u- J 


no che è Rato fempre giufto,eda bene. Ve- 
di nell’ Evangelio del figliuol prodigo ( Lue. 15.) 
che ’I padre ha mollrato maggior fegno d’ a- 
more , e ha fatto maggior’ allegrezza in am- 
mazzare il vitello per quel eh’ era vivuto così 
fcelleratamente , cne per quello eh’ era llato 
fempre da bene, e ubbidiente a’ fuoi coman- 
damenti . E , come abbiam veduto di fopra , 
da molti Santi queRo Sacramento è chiamato 
Medicina de' peccati. 
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V Eucarifli» ci dà diverfi beni , U quale ì un fuoco fpì * 
rituale eh’ è rimedio degli abiti mali y e fa grandmi- 
mi effetti in noi y nettandoci r anima da' peccati* 

D iranno alcuni altri : T^pi ci ritroviamo 
aridi , c ficchi y e ci afttniamoy perche non 
ci fintiamo antere nel cuore quella divozione chi 
ricercherebbe un tanto Sacramento . A colloro ri- 
fp onde Gio:Gerfone [ijche quando uno, non 
conofcendo in fe impedimento veruno , pre- 
fentandoglifi il tempo , e il luogo a poter ri- 
cevere il Sacramento, farebbe ftolta mente , fe 
Io lafciaffe , folo perchè non fi fentiffe quella 
divozione, e quelle lagrime che effo vorreb- 
be. E dice il medelimo che quella cofaèdan- 
nofa, perchè le perfone, aftenendofene lungo 
tempo per quella cagione , lì rendono ogni di 
più indegne di riceverlo : col quale concorda 
S. Bonaventura nel libro de "Profiellu Heligiofo- 
rum y dicendo : Tfi per quefto fi deve Inficiare la 
fiacra Comunione , fie alle volte , quando l’uomo fi 
prepara , non finte una fipecial grafia di divozione ; 
ovvero , mentre che la prende , o dopo che l’ha prefia , 
non fi finte cosi devoto come vorrebbe . E Pietro de 
Palude , parlando di quel che li può dire comu- 
nicarli divotamente , dice : Si dice commicarfi de- 
votamente colui thè fi sfiorzjt ficacciar da fie ogni a- 
lienazjone , e diftrazjone di mente , e che non tiene 
deliberatamente la fina mente vagabonda . Madi- 

G z can- 

fl] De Sufi, human. Chrìfi. 
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canmi coftoro , e chi mai ebbe tanta divozio- 
ne, quanta ci li converrebbe avere? O pove- 
retti ! che non s’ avveggono del proprio dan- 
no fpirituale , che con quelli vani rifpetti fi 
cagionano: conciofliacoiachè l’ ufcire dall’ari- 
dità, e liceità vien dal prendere la fantifiìma 
Eucariltia, dalla quale riceviamo la divozio- 
ne , e le lagrime interiori , ed efteriori , e ci- 
gni altro bene; come ne dimoftra il medeli- 
ano Gio: Gerfone [i] dicendo: Tu dirai: lo non 
voglio celebrare , perchè fon freddo , o tepido. Ti 
rifpondo che molte volte T uomo incomincia a ce- 
lebrare poco divoto , e freddo , che alla fine fi truo- 
va caldo , e fervente . Il Corpo di Cristo è un 
fuoco fpirituale : accofiati fieur amente a quefto fuoco , 
che facilmente ti potrai rifcaldare : ficcarne all ’ incon- 
tro lo aftenerfene , e Starne lontano , cagiona indi - 
vozjone , e tepidezza , e fa andare la perfona di 
continuo a poco a poco di male in peggio . E ciò 
avviene ( fecondo che dice S. Tommafo [2] ) 
perchè la concupifcenza , che è dentro di noi, 
e l’ occupazioni circa le cofe efteriori fanno 
che la divozione, e il fervore, co’ quali l’uo- 
mo li avvicina a Dio, li fminuifeano di con- 
tinuo a poco a poco • Se per quello Sacramen- 
ao ricevuto fpeflb non li riftorafse quel che 
li è perduto , facilmente potrebbe accadere che 
l’uomo totalmente li àlienafseda Dio,emo- 
riffe della morte fpirituale . Il che Gio: de Tur- 

re 

fi] De Trap. dd Mifs. [2 ] In 4. Sent.dift. 1 2 . q. 3 . 
ar.i.q.i. in corp. Et I{ayn. de Euch. c. 25. 
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tè Cremata fi] conferma con 1 ' autorità d’In- 
nocenzo , così dicendo : Bifogna guardarci , che 
fi troppo differiamo il ricevere del Sacramento y è 
pericolo che non incorriamo nella morte eterna . 

Potrebbe dire un’ altro : Oh , non fi può ftare 
fenzjt peccato ! e ho dimoiti abiti cattivi . E qual’ 
è il miglior rimedio contra gli abiti mali, 
che quefto fantiffimo Sacramento ? che non può 
effere abito tanto trifto , e sì invecchiato , e 
radicato , che col frequentare della confeffione , 
c della fantiffima Comunione , a poco a po- 
co non fi fminuifca,e all’ ultimo non li fpen- 
ga , e fmorzi in tutto . Perchè , come dice S. 
Cipriano : [i] Calix domini cus fìc bibentes ine - 
hriat , ut Jobrtos faciat , ut menta ad f piritualem 
fapientiam redigati ut a fapore ifto feculari ad in - 
telle&um Dei unufquifque refìpifcat: O* quemad 
modum vino ifto communi mens refolvitur , O* ani - 
ma relaxatur y O* triftitia omnis exponitur ; ita 
£F potato Sanguine Domini , £F poculo f aiutar ! , ex- 
fonatur memoria veteris homi ni s , €F fìat oblivio 
converfationis pri fiina fecularis , O* mocftum peElns 
ac trifte , quod prius peccatis angentibm premeba- 
tur y divina indulgenti a latiti a refolvatur. ,, In- 
yy nebbria di cotal maniera il facrato Calice 

del Signore, che fa diventar fobrj coloro 
,, che ’1 beono ; che riduce le menti e le innah* 
,, za alla fpiritual fapienza > che chiunque ne 
„ gufta,fi ravvede, e partendoli da quefto fa - 
„ por mondano , s’incammina all’ intelletto , 

G 3 yy e 

[i] De Conf. difi n. c, Perafta . [2] In Epift • 
3. de Sucr, dominiti Calicis lib . 2. 
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„ e culto di Dio . E, a guifa che la mentd 
„ noltra fi rifolve , e ricrea, l’anima s’allar- 
,, ga, e fi getta fuori la maninconia, quan- 
„ do fi beve quello vin comune ; ,così pari- 
„ mente ricevendo la falutar bevanda del San* 

„ gue del Signore, fi diparte la memoria » 

„ dell’ uomo vecchio , e faflì fmenticanza del- 
„ la converfazion primiera fecolarefca : e il 
„ dogliofo , e metto petto, che prima dai pec-. 
„ cati era opprefio j per allegrezza del dono 
„ fattoli da Dio , fi rifolve dalle angofcie , e 
„ fi fcarica dagli affanni ; tanto fi compiace in 
„ quello fantimmo Calice. ,, Pure, come ho 
detto , bifogna frequentarlo ; che fe peravven- 
tura , in quel principio , il trillo abito ( per 
aver fatto troppo profonde radici ) non fi pofi- 
fa eltirpare cosi pretto ; non è perciò da dubi- 
tare , continuandolo la perfona con defiderio 
di voler vivere bene , e mondarli da’ peccati , 
che in poco tempo non fi fenta monda da’ mor- 
tali , e fi veda edere rifoluti in niente i cat- 
tivi abiti . E colui che di ciò dubitalfe , ino- 
ltrerebbe bene di avere poca confidenza in Dio , 
e di non aver mai efperimentata la forza, e 
l’ efficacia di quello fantiffimo Sacramento ; che 
fe l’ avelie provata , avrebbe fentito in fc fca- 
turire le virtù, e la grazia, che toglie i pec- 
cati , e fa P uomo fedele , e callo , oulruggert- 
do in lui ogni trillo abito , e cattiva confue- 
tudine che per addietro egli avelie avuta . 

Perchè non è cofa che faccia più bella l’ a- 
nima , e che la mantenga più netta da’ pecca- 
ti» 
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ti , e più candida , e pura nel divin confpetto, 
che quello Sacramento . Onde S. Agollino par- 
lando in un Tuo lermone al Criftiano nova- 
mente battezzato dice?. Tu dunque , o anima Cri- 
ftiana , la quale hai da f altre dal facratijjimo fon- 
te, di rofsore , e bellezza ripiena , molto fpezjo- 
fa , e eandida , confervati la bellezjcju tua ; cono- 
fi quel che fofti , e quel che farai ; guarda non 
lafciare la menfa del tuo fpofo; e acciocché tu ti 
mantenghi bella , mungerai ogni giorno la fua Carne . 

CAPITOLO III. 

Iddio de fiderà unir fi con noi col mezzo del fantiffimo Sa ■ 
. cr amento , eh' è il maggior beneficio eh' egli ci poffa da- 
re } fenza il quale non pojfiamo far opera nejfuna per- 
fetta , offendo egli cibo deli anima noflra. 

M I direfti forfè : Oh io non voglio fare tanto 
ufo, e famigliarità col Signore . O poveret- 
to ! tanto vuol dir quello , quanto è dire : Io no» 
mi voglio molto unire con Dio . Quelle parole piut> 
tofto vengono dalla poca voglia che tu hai di 
prenderlo, che dalla divozione, e amore che 
porti a efso Iddio ; che fe tu veramente l’amaf- 
lì , defidererelli di accollarti a lui, quanto più 
tu potelfi ,.e I’ubbidirelli , e non fareili cola al- 
cuna contra la Tua volontà. Sai che eglidefi- 
dera di unirli teco:etu non vuoi, temendo va- 
namente dove tu non dei temere ? Che fe bene 
a te parefse cola llrana a farlo ; tu pure , volen- 
do egli così , fei piuttosto obbligato a fare quel 
che egli vuole , che quel che pare a te . Per- 

G 4 chè 
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che deve dare noja a te l’aver molta familia- 
rità feco , poiché egli defidera averla teco ? E’ 
gratiflima a lui quella tale familiarità , quando 
però è congiunta con V amore , e con la rive- 
renza; perchè ogni volta che tu lo pigli 3 hai 
cagione di ricordarti del maggior beneficio 
che Iddio ti ha dato , e che mai ti avereb- 
be potuto dare, non avendo egli maggior co- 
fa ai fe ftefso ; il qual beneficio , tanto ti par- 
rà più grande, quanto più ti porrai a confi- 
derare la tua viltà, e baffezza, incontro alla 
fua infinita grandezza, e onnipotenza. Vo- 
lendo dunque tu unirti con Dio , non puoi a- 
vere il miglior mezzo, che prendere elfo ft el- 
fo nel fantiflìmo Sacramento : come egli nc 
inoltra dicendo ( Jo . 6 . ) : Qui manducar meatn 
Carncm , O* bìbit meum S angui nem y in me ma- 
net , O* ego in ilio . ,, Chi mangia la Carne 
„ mia, e beve il Sangue mio, fa tale unio- 
ne, eh’ egli in me rimane , e io con elfo 
lui.,. Onde i facri Teologi quello atto di 
pigliarlo facramentalmente han chiamato Co- 
munione , che altro non vuol dire , che comune 
unione . 

Altri dicono : impedirono le faccende del 

mondo.* Jìamo molto aggravati di figliuoli: ci bt- 
fogna attendere a guadagnare , per potergli fofien- 
tare . O quanto farebbe meglio per coftoro co- 
municarli fpeflb ! e -quanto fuccederebbono me- 
glio le lor faccende, fe elfi andalfero a far- 
le accompagnati da Cristo, che andando- 
ci foli , lenza compagnia alcuna , ovvero ( quel 

che 
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che è peggio ) accompagnati dal demonio! 
E debbono eflere certi che,fe per lo paffato 
le co fe loro non follerò andate bene , o per non 
faperle , o per non poterle fare , C r*i $ t o lo- 
ro darebbe lume , è forza a farle bene , e mol- 
to migliori, che effi mai perfe fteflì non l’a- 
verebbono fatte. Ricordini! di Pietro, che, 
elfendofi egli affaticato fenza Cristo [i] 
con le reti tutta una notte, non potè mai pi- 
gliare un minimo pefce: e dappoi , quando fi 
pofe a pefcare avendo feco Cristo, fece 
un tanto guadagno di péfci, che la fua barca 
infieme con quella de’ compagni non lo pote- 
vano foftenere. E fe bifognaffero danari, ri- 
troverebbe ben Cristo modo di farne aver 
loro ; come fece al medefimo Pietro ( Matt.ij. ) 
quandó gliene fece ritrovare nella bocca del 
pefce . E non folo quello dolce Signor noftro 
provvede a quel che non fi ha; ma anco quel 
che fi ha in sì poca quantità , che non balli , 
il moltiplica tanto, che lo fa non folo balla- 
re, ma ancora avanzare; ficcome fece di cin- 
que pimi, [2] edidue pefci. O quanto erano 
femplici quei fanti Apoftoli allora che avea- 
no paura che que’ popoli che erano in compa- 
gnia di Cristo, non morilfero di fame I 
Efe egli allora provvedette a tanto numero di 
perfone , le quali folamente godevano la e- 
ftrinfeca fua prefenza , fra le quali è da credere 
che vi foffero di molti peccatori, e di molti 

an- 

[i] Lue. O" Jotmn. ai. [a] Mdtth. 14. 
Marc. 6 . Lue . 9. Joan. 6 . 
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ancora che poco credevano in lui ; quanto mag- 
giormente elfo Signore provvederà alla poca 
famiglia di quel fedel Criftiano che confef- 
fo , e contrito l’ avrà ricevuto dentro di fe 
nel fantilfimo Sacramento ? E fe quelli che han 
feco Cristo in compagnia , andando per 
terra, fi abbatteffero in alcuni nemici, o af- 
fatimi, fia’no certi che efl'o dirà a coloro ne’ 
loro cuori quel eh’ ei dilfe degli Apoftoli a* 
Giudei : Sinite hos abire . E , fe andaflero per 
mare infieme con Cristo, non dubitino 
punto , avendo feco colui al quale obbedifee il 
mare , e i venti . E febben’ egli qualche volta , 
per provar la lor fede , mandalfe delle tem- 
pefte sì crudeli, che parelfe loro di doverfian- 
negare , diano pur fermi nella fede , che Cri- 
sto alla fine non li lafcierà fommergere , ma 
lor porgerà ajuto , come fece ( Matth. 14. ) a S. 
Pietro, quando li fiele la mano, riprenden- 
dolo della incredulità che egli aveva, che più 
temeva la potenza d’un venticello, che non fpe- 
rava dell’ onnipotenza di elio Cristo. Ac- 
codati dunque a Cristo, e abbilo fempre 
teco , confidandoti più in quel vero Padre che 
tutto il mondo provvede, regge, e governa, 
che in te fteflo . E , avendo Cristo teco , 
non dubitar mai di non aver da vivere: per- 
chè fe elfo Cristo è fatto cibo ; quel che 
ha feco il cibo , come potrà egli mai morir 
di fame? E così ancora gli diventerà molto 
men grave il pefo tanto della famiglia , quan- 
to delle faccende , e qualfivoglia altra gravez- 
za. 
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za, perciocché quello dolce pelo di Cristo 
non folo é lieve per fé , ma anco alleggerì, 
fce tutti gli altri peli . £ quanto più ne ven- 
gono di limili tentazioni , tanto più dore- 
remmo correre a quello lantillimo Sacramen- 
to, prellando piena fede a quelle ( Matth. 6 . ) 
parole del Signore : Tritmm /putrite regnano 
Dei , 0 *c. E , ricordandoci di quella bella fen- 
tenza di S. Paolo ( I{om.S. ) , teniamo per fer- 
mo che Iddio , donandoci Cristo, inlieme 
con lui ci darà ogni cofa. 

CAPITOLO IV. 

JUm fi deve per niffun timore lafciar di comunicar/! 
fpeffo , perciocché fi deve far piu conto della gloria 
di Dio , che delle parole del mondo . 

C Oloro che fi fcufano di non frequen- 
tarlo , temendo che dagli uomini non 
Sano beffati; e per non poter fopportare che 

? lercio il loro onore li fminuilca ; han più bi- 
ogno di effere pianti , di quel che uà loro 
rilpollo , poiché amano più d’aver onore in 
quello mondo fra gli uomini, che di effero- 
norati da Cristo in Paradifo nel cofpetto 
di tutti gli Angeli ; e non li curano , per que- 
lla poca , e breve gloria terrena , perdere quel- 
la inellimabile , ea eterna gloria celelliale ; a 
guifa che fcrive S. Giovanni (c. 12.), che mol- 
ti de’ Principi credettero in Cristo , ma 
per rilpetto de’Farifei noi confella vano , per 
non effere fcacciati dalla Sinagoga; percioc- 
ché 
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chè amavano più la gloria degli uomini, che' 
la gloria di Dio. Di quefti dice ( AfdfMa. ) 
il Signore : Chi non è meco , e contro, di me . 

Altri fi fcufano di non frequentarlo , per 
non dare fcandalo agli amici, e ad altre per- 
fone conofcenti. Ma quella fcufa è molto de- 
bole ; perciocché niuno doverebbe lafciareuna 
buona opera per lo Icandalo che li pigliano 
alcuni di quell’opera: concioffiacofachè il Si- 
gnore per quelle parole dette ( Matth. 15. ) 
agli Apoftoli : Si ni te eos , caci funt , O* ducei 
cAcornm , ne infegna apertamente che dello 
fcandalo paffivo l’uomo non fi deve far con- 
to veruno . 

O tu mi dirai: Io non voglio che le perfine 
mi chiamino ipocrita , ovvero : lo non voglio e fi 
fer tenuto per Santo. Quello rifpctto di non ei- 
fere chiamato ipocrito , vien dalla fuperbia $ 
perciocché tu dimoila far più conto dell’o- 
nor del mondo , che di Cristo, per lo cui 
nome noi fiamo obbligati fopportare ingiurie 
in parole, e in fatti , e rallegrarci in quel- 
le ,come facevano gli Apoftoli fanti (^<#.5.) . E 
quello dei tu tenere per buon fegno di efsere 
grato a Dio, quando per amor fuo il mon- 
do fi rivolta contra di te , avendone detto elio 
( Mat . 5. ) Signore : Beati voi , quando gli uomini vi 
dveran maladetti , e perfeguitati , e averan detto fai - 
f amente ogni male cantra di voi , per cagion mia ! 
Rallegrateci , e giubilate , perche la mercede vo- 
Jìra è copiofa ne' Cieli. E per l’ oppofito in un’ 
altro luogo ( Luc.y.) dice : Se alcun fi vergognerò, 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 109 

di me , e delle mie p /troie , il Figliuol dell’uomo 
fi vergognerà di lui , quando ejso verrà nella mae - 
ftà Jua , e del "Padre , e degli Angeli fanti . E fé 
pur tanto ti difpiace quello nome d’ ipocrito , 
ieguita pur’ a far bene, e non ceflar mai, che 
coi tempo tu lo Iafcierai; perciocché coloro 
che nel principio di quella nuova vita ti te- 
nevano per ipocrito , vedendoti poi continua- 
re in efsa , e perfeverare , ti terranno per uo- 
mo da bene . Ma perchè ti dei dolere d’ ef- 
iere tenuto per Santo? Vorrefti tu dunque, 
che le perfone ti tenefsero per trillo , e per 
mondano? Non fai tu che i Criftiani nel tem- 
po antico erano chiamati Santi , come veg- 
giamo nell’ Epiftole di S. Paolo in più luo- 
ghi ? Non ti deve dunque tanto difpiacere il 
nome d’ ipocrito , ovvero il nome di Santo : 
perciocché fopportando tu per C R 1 s T o di ef- 
fere_ chiamato ipocrito , hai il premio della 
pazienza ; ed efsendo tenuto per Santo , ne ven- 
gono due beni; l’uno è , che dai buono efem- 
pio agli altri , credendoli effi te efsere tale ; 
e l’ altro , che , non parendoti di efsere quel- 
lo che gli altri ti tengono , hai cagione di 
adattarti più nelle virtù, e di cercare di cor- 
rifpondere all’ opinione che gli altri hanno 
di te . 


CA- 
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CAPITOLO V. 

NeJJuno deve coprire la fio* negligenza , e tepidezza del 
non comunicar fi fpeffo , per mancamento de' Sacerdoti. 
1 quali fanno male negandolo a chi chiede loro un tan- 
to beneficio . 

D Ira* un’ altro che fi farà pur comunica- 
to qualche volta : Io mi reno , perche no » 
ho così la comodità d' un Sacerdote che mi co- 
munichi fpefso: e molte volte mi han detto i Re- 
verendi: ,, Ttyi fiamo occupati. 7{on fi può per 
,, adepto. Un’ altra volta. „ E alcuni altri me 
ne han riprefo , dicendomi : „ Che tanto tanto co- 
municare ? ,, "Per lo qual configlio talora io lafcio 
fi are di comunicarmi , indugiando ad un’altra vol- 
ta . Se coftui efaminafse bene l’ intrinfeco del 
cuor fuo, vedrebbe che piuttofto lo fa tetta- 
re il poco defiderio che ne ha , che limili pa- 
role ; il che facilmente può conoscere , vedendo- 
li che egli nell’ animo fuo fente piuttofto pia- 
cere , che difpiacere , di quello indugiarli . Ma 
dicami di grazia cottili , fe egli avefse perdu- 
ta qualche cofa carilfima , e di gran valuta , 
e credefse di certo che comunicandoli fpefse 
volte , la ritrovafse, lafcierebbe egli nè Pre- 
te , nè Frate , che noi richiedefse , e pregaf- 
fe inftantemente che Io volefse comunicare ? 
E benché alcuni li dicefsero : Che vuol dir tan- 
fi' comunicare ? non per quello egli non fa- 
rebbe ogni sforzo , e iftanza per comunicar- 
li ? O quanto poco rifpetto , e debole cagio- 
ne 
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ne fa ritirare uno che ha poca voglia d’una 
cofa ! e qaant’ è poca oggidì la fede ! che li 
fa molto più conto d’una minima cofa terre- 
na, e tranlìtoria , che di quello eterno, e glo- 
riole» reame del Cielo. Vedano un poco, co-* 
fioro come nella Cantica ( cap. z. ) la fpofa 
va per tutto cercando, e dimandando del fuo 
diletto; e non lo ritrovando, languisce d’a- 
more , ardentemente la fua prefenza defideran- 
do . Così leggiamo della Maddalena che non 
trovando Cristo nel fepolcro , andò a di- 
re a Pietro, e a Giovanni (Jo.u.) che efso 
non fi ritrovava ; quali accennando loro che 
volefseico inveftigar dove egli fofse . E ben- 
ché eflSL dappoi fi fofsero partiti dal monu- 
mento , nondimeno ella ftette fempre ferma ; 
e non attendendo a quel che elfi dicevano , fi 
rivoltava fpefso guardando fe lo vcdefse; ofe 
trovafse alcuno a chi .ne potefse domanda- 
re ( Joa ». 20. ) : all’ ultimo vedendo efsa il Si- 
gnore in forma d’ortolano, lo pregò Umil- 
mente che , fe efso l’ avefse tolto , le volefse 
dire dove egli fofse ; che efsa vi farebbe ita , 
e fe l’ avrebbe recato in ifyalla , fe altrimenti 
taon l’ avefse potuto ricuperare . Onde per que- 
lla follecitudine , c per quello ardore che ella 
usò in cercarlo , meritò efsere la prima a ve- 
derlo . Ed efso Signore delìderando in noi que- 
llo zelo, e perfeveranza in cercarlo, ne di fi- 
fe (Matth. ii.) che’l regno del Cielo patifee 
violenza, e che i violenti fono quelli che felo 
rapifconoje ne diede l’efempio ( ) di 

co- 
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colui che per lo fuo battere importuno , rice- 
vette il pane dal fuo amico, il quale prima 
glie T aveva negato. E di quella (Lue. 18. ) 
donna che per la fua importunità alla fine fu 
efpedita dal giudice . Leggiamo anco di quel 
cieco nella via , che quanto più dalla turba gli 
era comandato che tacèfse , tanto più fpeflo , 
e più forte ( ibid. ) gridava : Figliuolo di David , * 
abbi mifericordia di me . Così anco della Cana~ 
nea( Matth.i^.) , che perfeverando in doman- 
dar con fede la fanità della fua figliuola , udì 
dal Signore: 0 donna , grande e la tua fede Iti j 

fia fatto come tu vuoi. , 

Ma che dirò io di quelle tante, e tali per- 
fone fpirituali che fenza confiderare il buon \ 

defiderio di quelli che vi vanno, negando di * 

far loro la carità , e recandoli a faftiaio , e a z 

molcftia quell’ opera sì fanta , e sì fruttuofa , n 

E rivano le pecorelle di C R i s t o di quel ci- 1: 

o foaviffimo che ha virtù di rillorare Pani- j 

ma , e il corpo infieme ? Come fi vede chia- j 

ramente che coftoro amano poco Cristo; t 

conciofliacofachè domandando ( Jo.zi. ) e(To tre [• 

volte a Pietro fe lo amava, e rifpondendogli r 

tre volte Pietro di amarlo , il Signore non volfe * 

altro fegno dell’amore di Pietro verfo di fe , o 

fe non che egli pafeefle i fuoi agnelli, e le ; 

fue pecorelle. E quelli che niegano un tanto j 

bene a quelli che lo bramano, e lodefidera- 
no , quanto dovrebbono temere di quelle mi- 
naccievoli parole (Matt. 2,3.) del Signore :Guai 
a voi , Scribi , e Farifei ipocriti , perche chiudete j 

il j 
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il 1 \egtto de ’ Cieli innanzi agli nomini ; che nè 
voi 'vi entrate , nè lafciate entrare quelli che fo- 
no per entrarvi ! 

CAPITOLO VI. 

i 

i S Criftiano per neffuno impedimento dee reftare di co* 

, manicar fi fpejfo : perciocché s' impara più feienza rice- 

vendo il fantiffimo Sacramento , che con altri fiady > 
* negozj . 

M O l T i forfè fi feufaranno di non pote- 
re , pef edere occupati nello ftudio del- 
le Leggi , o della Medicina , o d’ alcun’ altra 
feienza -, e così anco le donne per la curadel- 
i la cafa . Che cofa ftolta è quella , che coloro 
i per poter meglio imparare fuggonò la fapien- 
i za ? Ma non diceva già così S. Tommafo , e 
molti altri Santi , che han confelfato di aver 
imparato molto più con V orazione , e col co- 
municarli , che con l’ affaticarli molto nello 
itudio . O quanto meglio imparerebbono an- 
cor’ effi , fe frequentatlero di pigliare quello 
fantiffimo Sacramento , dove è Cristo, Fi- 
gi iuol di Dio, il quale è la divina fa pienza , 
che apre l’ intelletto , donando la vera intelli- 
genza delle cofe tanto naturali, quanto fopran- 
naturali . E le donne anco molto meglio fareb- 
i bono le loro faccende di cafa , e fopportereb-». 
bono meglio le tentazioni de’ parenti ,ediquei 
di cafa , e quelle fatiche che Ior bifogna fo- 
ftenere ; e avrebbono in più riverenza i mag» 
. giori , come è il padre , e la madre , e il ma- 
li ri- 
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rito , con rifponder loro Tempre Criftianatnen- 
te; e comporterebbono più pazientemente quel- 
li che le fervono , e s’ ingegnerebbono più d’ in- 
fegnar a’ figliuoli, e a’ ludditi le virtù Cri- 
ftiane. Coloro che per li molti penfieri, ca- 
richi , e fatiche dicono non andarvi , tanto più 
vi doverebbono andare , efsendo elfi fpezial- 
mente chiamati dal Signore, ( Mar. 1 1. ) quan- 
do egli dice : Venite a me tutti voi che vi af- 
faticate , e fiere aggravati ; e io vi riftorer'o . 

C A P I T O L O VII. ! 

Nejftm che fugge il comunicarli , fi può falvare : nè chi l 

defederà falvarfi , deve contentarli del grado in che < 

fi ritrova perchè Iddio defederà che tutti i Crìfliuni 
fieno perfetti . j 

D I r a‘ un’ altro : Io non voglio efsere più j 

fanto degli altri: mi hafta falvarrm ; che » r 

non è più al prefente quel tempo de' Santi . Oche j 

J carola di gran tepidezza ! cioè di uno che non 
i vorrebbe aftringerc alla legge dello fpirito, 
ma vorrebbe vivere a fuo modo , fecondo la 
legge della carne, fenza freno alcuno. O che 
poco amore , e poco defiderio che coftui ha di j 
ricevere Cristo! Parti che abbia faldato ' 
bene il conto? Dice , pur ch’egli fi falvi, j 
non fi cura d’ altro . E chi fa certo coftui che 
egli fi abbia da falvare , e non piuttofto da 
dannarli , fuggendo d’ incorporarli con colui il i 
quale è la ftefla falute ? perciocché , avendo- 
ne detto Cristo che ninno può falire nel 

Cie- 
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Cielo , (J0.5.) fe non elfo folo Cristo, il 

J juale è dilcefo dal Cielo , come potrà giammai 
perar alcuno di falirci , fe non fi unifcecon 
lui, e facciali una medefima cofa feco? Quel 
che defidera di falvarfi , non li deve mai con- 
tentare del grado nel quale fi ritrova , ma tut- 
tavia deve cercare di avanzare Tempre ; perchè 
nella via del Signore il non andare innan- 
zi , è un tornare addietro . E quella parola , 
Che adefso non è più quel tempo de’ Santi , non 
c ella una heftemmia manifefta ? come fe 1*. 
mano del Signore folfe abbreviata, e che a’ 
prefente folfe mancata la virtù di quello fan- 
tiflimo Sacramento , e eh’ egli ora non potef- 
fe fare quegli effetti in noi altri che faceva 
in quelli della primitiva Chiefa . Peni! tu che 
Iddio abbia detto (Levit.11.) folo a’ figliuoli 
d’Ifrael: Siate fanti , perchè io fon fanto ? e che 
Cristo abbia fidamente detto a’ fuoi di- 
fcepoli (Matth.q.) che (lavano innanzi a lui: 
Siate perfetti , come il •voftro “Padre celejle è per- 
fetto ; e non piuttofto a tutti i Criftiani d’ o- 

f ni età , d’ogni condizione , d’ ogni paefe , e 
'ogni tempo, che dovevano e fiere infino al 
dì del Giudizio? che come elfo in ogni tem- 
po è fanto , e perfetto ; così in ogni tempo 
vorrebbe che i fuoi Criftiani anch’eifi foffero 
fanti, e perfetti. Onde è fciocca parola a di- 
re , come dicono molti , che il tempo della 
Santità è pafiato. 

H 2 CA- 
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CAPITOLO Vili. 

La perfezione > e fantità degli antichi procedeva per la 
frequentazione del fantìjfimo Sacramento > per lo qua • 
/* acquiftiamo la vera vita , e gloria , e la via brem 
ve per divenir fanti . 

A Q^u e s t o propofito m* hati detto anco- 
ra alcuni : Quegli antichi fi comunicavano 
si fpefsoy perchè erano Santi : a noi y che non fi a - 
wo quella perfezione y ri conviene ricevere 
si fpefso la fantijfima Comunione . A coftoro fi 
rifponde , che quegli antichi non per quefto 
ricevevano laEucanftia così fpeffo , perchè pri- 
ma foffero fiati fantificati nel ventre mater- 
no , come S. Giovambatifta , anzi , per lo con- 
trario , quella grandezza , e perfezione di fan- 
tità procedeva principalmente dalla frequen- 
tazione di quefto fantiflìmo Sacramento. Za - 
cheo non perchè eflfo foflfe fanto, ricevette il 
Signore ; ma perchè ricevette il Signore , di- 
venne fanto. Eleggiamo che eflo Signore ne 
dice ( Jo.6. ) : Se voi non mangierete la Carne del 
Figliuol dell 9 uomo , e bere te il fuo Sangue , non a- 
vrete vita in voi . Chi mangia la mia Carne , e 
beve il mio Sangue , ha la vita eterna . Sopra le 

3 uali parole dice S. Agoftino [i] : T^on ha o- 
unque quefta vita , chi quefta Carne non mangia y 
uè beve quefto Sangue . E poco dappoi dice an- 
co il Signore : Chi mangia me > ancor efso vive - 
ri per me. Chi diceffe: “Prima bifogna uno ef- 

/«• 

[ij Super Joann. traff. 16. tom. 9. 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 117 

fer finto , e poi frequentare il Sacramento dell * 
Eucariftia; coftui vorrebbe , coatra l’órdine na- 
turale, prima mettere l’ effetto, e poi la ca- 
gione; perchè effendo realmente in elfo Sacra- 
mento Cristo vita noftra, dunque , fecon- 
do S. Tommafofi], non polliamo aver la vi- 
ta , fe non mediante eiTo Sacramento : e fog- 
giunge , che infino a’ fanciulli hanno la vita 
per ricevere fpiritualmente , ex voto Ecclefìa , 
quello Sacramento, e che niuno adulto può a- 
.vere la vita della grazia , fe almeno non pro- 
pone, potendo, di riceverlo; il qual propo- 
nimento è una certa Comunione fpirituale , la 
quale fuol precedere la facramentale- Ma fo- 
praggiungendo poi ella facramentale , dice che 
fi confeguifce la grazia molto più abbondan- 
temente , che prima, quando l’uomo fi era 
con quella deliberazione fpiritualmente comu- 
nicato ; a guifa che intervenne a Zacheo, il 
quale confeguì la grazia in molto maggior co- 
pia, dappoi eh’ ebbe ricevuto il Signore in 
cafa, che ( Lue. 19. ) quando egli ebbe quella 
buona infpirazione di *falir fu l’albero per ve- 
derlo . Onde fe dal prendere realmente quello 
Sacramento fi acquifta 1 ’ abbondanza della 
grazia , per la quale gli uomini divengono 
fanti , e perfetti , dunque al ricevere di que- 
llo Sacramento non è neceffaria quella fanti- 
tà , e gran perfezione che vorrebbono collo- 
ro ; ma balla che prima ci fiano rimelfi i pec- 
cati per lo facramento della penitenza , e dap- 

H 3 poi , 

[ij l.par. q. 79. ar. I. 
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poi , ricevendo noi la fantilEma Eucariftia , 
per virtù di quella acquifteremo più perfetta- 
mente in quello mondo la vita della grazia, 
e in quell’ altro della gloria. 

Quelli che, vedendoli peccatori , noi vo- 
gliono ricevere , fanno come faceva Pietro , 
quando ( Lue.]. ) egli difle : Signor ' , efei fuor del- 
la mia barca, perchè io fon' uomo peccatore. Ma 
quel benigniamo Signore , e Redentore che 
era venuto a chiamare non i giudi , ma i pec- 
catori , lo confolò ( Matth. 4 . ) dicendo : 7s[on ti 
è utile che io mi parta da te , anzj il ben tuo 
è che tu venga meco , e che feguiti me; che do- 
ve ora fei pefeator di pefei , ti farò pefeator d'uo- 
mini ; e così elfo inlìeme co’ fuoi compagni , 
lafciata ogni cofa , di fubito lo feguitò .Cri- 
sto dunque è quello che dà la fantità ; on- 
de noi , all’ oppofito di coloro , doveremmo 
piuttollo dire a quello modo: Se quegli antichi 
che erano nati , è crefciuti nella Idolatria , e ve- 
nivano dal baratro de’ viz^j , e peccati , nondimeno 
per virtù di quefto fanti {fimo Sacramento in breve 
tempo diventavano fanti , e perfetti ; tanto mag- 
gior fperanzjt abbiamo midi pervenire alla perfe- 
zione , efsendo noi nati Criftiani , e crefciuti fra * 
Criftiani. Adunque, per conchiudere, chi de- 
libera effer Tanto come quelli della primiti- 
va Chiefa, comunichili fpelTo divotamente__> , 
come facevano effi , percnè quella è la vera 
medicina de’ peccati , e la più facile , e bre- 
ve via a divenir Tanto , e perfetto , come fen- 
te S. Bonaventura , così dicendo: E' cofa falu- 

tife- 
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tiferà , e utile thè l'uomo fi prepari a prender e 
fpefso quefta medicina, e sforrjfì ai pigliarla quan- 
to piu devotamente egli può . e poco dappoi fog- 
giunge : £ benché alle volte vi vada tepidamen - 
te, pure confidandofi della divina mi fericordia , ri- 
cevala confidentemente j perchè fe egli fi reputa in- 
degno , penfi che tanto più è necej. cario di cercare 
il medico , quanto più fi J ente efsere infermo . Nè 
per quefto tu cerchi di congiungerti con_» 
Cristo, per fantificar lui , ma per elfec 
fantificato da lui. 

CAPITOLO IX. 

Nejfun fi dee fcandatizMtrt fe fi veggono alcuni che fono 
fiati gran peccatori , 0 alcuni fcmplici comunicar fi fpef- 
fo , ma piuttofto rallegrarfene ; perciocché Cristo 
ì venuto più per falvare quefti tali , che altri . 

M Ojlti che fono flati Tempre dabbene, 
e di buona vita , perchè elfi non han- 
no mai Tenuta quella via di ' comunicarli fpef- 
fo, vedendo che alcuni che fono flati pecca- 
tori famofi , fubito che fi riducono alla buo- 
na vita, frequentano la Comunione, fe ne_» 
fcandalizzano , parendo loro che facciano ma- 
le: e dicono che quefto frequentare dell’Eu- 
cariftia fi converrebbe folamente a perfone fan- 
te, e perfette, e non a loro. Coftoro fareb- 
bono molto meglio, fe attendelfero piuttofto 
ad imitargli , che a biafimargli ; acciocché non 
intervenga loro quello che dilTe (Mat. zi.) il 
Signore a qyei che fi tenevano giufti : “Pubb- 
li 4 cani , 
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c ani , O' meretrice s pracedent vos in regno Dei . 
„ In verità vi dico che i gabellieri , e le me- 
,, retrici vi vanno innanzi nel regno de’cie- 
,, li. „ Veggano un poco l’Evangelio del 
prodigo, {Lue. if.) dove lì legge che il pa- 
dre di famiglia riprende il figliuol maggio- 
re , perchè inoltrava aver per male che li folle 
ammazzato il vitello faginato per quel pro- 
digo , efortandolo che le ne volelfe rallegra- 
re , e che ancor’ elfo volelfe entrare , e gode- 
re di quel convito inlìeme col fratello. 

Molti , vedendo quelli femplicetti comuni- 
carli fpeflo , dicono che fe ne doverebbono a- 
ftenere, per elfer efli ignoranti. Ma che di- 
remo noi di quei della primitiva Chiefa ? i 
quali non aveano già tutti quella dottrina che 
coftoro ricercano ; nondimeno elfendo fufficien- 
temente initrutti nelle cofe della fede (come 
fono ancora quelli che colloro riprendono ) fi 
comunicavano però ogni giorno. E Cristo 
apertamente riprende colloro [i] in quelle pa- 
role : S ini te parvulos venire ad me , 0 * ne prohi- 
b aeriti s eos ; talium eft enim regnum calorum . 
„ Lafciate che i fanciulli vengano a me , e 
„ non lo vietate loro ; perchè de’ fomiglian- 
,, ti, ( cioè che innocenti fono, puri, ed ’a- 
„ nimo umili ) è il regno di Dio. „ E nè 
da S. Paolo [ 2 ], nè da’ Teologi fi defidera in 
ogni Crilliano profonda dottrina , perchè il 
più delle volte ( come egli dice ) Sdentiti in - 
fiat : charitas autem adificat . ,, cioè : La feien- 

,, za , 

[1] Mattk.19. Mar. io. Lue. 18. [z] i.Cor.8. 
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,, za , lenza carità , gonfia , ed è occafione di 
,, fuperbia: ma la carità edificale procura il 
„ ben del profilino. ,, E fe ad alcuno pare 
di fàper qualche cofa , {prezzando gli altri, 
non ha ancora conofciuto cofa alcuna, come 
bifogna fapere : ma s’ alcuno ama Iddio, quel- 
lo è conofciuto , e approvato da Sua Maeftà • 

CAPITOLO X. 

No» fi deve ferma confiderà azione giudicare le perfine 
fpirituali che fi comunicano fpeffo , per vederfi in loro 
qualche difetto , perciocché le azioni indifferenti fi deo - 
no giudicar per buone* 

S Ono alcuni che dicono: Io non mi curo di 
tanto comunicare ; perchè 'veggo chiaro che que- 
fti che fi comunicano fpefso , fono come gli altri ; 
fi adirano , mormorano d’ altrui , attendono ad a- 
vanzjtre la roba , fanno ofiinati nelle loro volon- 
tà , fi veggono converfare con gli uomini monda- 
ni; e molti di loro vanno ben ve flit i , e mangia- 
no , e bevono del buono ; onde farebbono meglio >fe 
non fi comunicafsero . Coftoro doverebbono con- 
fiderai quello che ( Joan.S -) difle il Signore 
a quegli che volevano giudicare l’adultera, 
cioè: Chi di voi è fenz^a peccato y fi a il primo a 
tirar il fafsoacoftei . E altrove {Lue. 4.) ha det- 
to: Tu che vuoi medicare altrui , cura prima te 
ftefso. E in un’altro luogo [1] difle : Ipocrite , 
leva prima la trave dall occhio tuo , e poi potrai 
attendere a levare la pagliucola daW occhio del tuo 

fra- 
li ] Matth. 7. Lue. 6 . 
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frittilo. E a’medeGmi ( Matth.z $. ) in un’al- 
tro luogo diceva : Voi decimate la menta , V 'a- 
veto , e il cornino: e quelle cofe che fono fin im- 
portanti della legge , le Ufciate ; cioè , il gin. 
dizjo , la mifericordia , e la fede . Colate nel be- 
re voftro un mofcione , e poi v inghiottite un ca- 
melo . Indifcreti , ( Ihid. ) imponete pefi gravi , e 
intollerabili agli altri , ( non volendo pur che ca- 
fchino in una minima imperfezione ; conciof- 
fiacofachc (Trov.iq.) è fcritto che fette vol- 
te il giorno calca il giufto,cioè venialmen- 
te ) e voi non volett toccare il pefo loro pur col 
dito ; facendo almeno i comandamenti . Bifo- 
gna dunque che ognuno , confederando fe ftef- 
lo , abbia compamone al proffimo , e che__, 
penfi che la perfezione non fi acquifta cosi 
m un fubito , ma bifogna , eftirpando ogni 
dì da noi gli abiti cattivi , crefcere a poco 
a poco nelle virtù; come reggiamo nel gra- 
no , che dappoi che è feminato , infin che 
la fpica fia matura, fi vede fare molte muta- 
zioni, accollandoli ogni dì alla perfezione. 
Così anco dice la Scrittura (Vfal.8$. ) a quello 
propofito : ^ dmbulabunt de virtute in virtutem . 
,, Cammineranno ( quelli che han ricevuta la 
„ benedizione della grazia dal Signore ) dì 
», virtù in virtù; cioè dall’atto d’una virtù 
„ all’ atto d’ un’ altra virtù , o ad altri atti dell’ 
„ iftefla virtù, Tempre facendo profitto, e an- 
,, dando di ben’ in meglio , fin tanto che ven- 
,, gano al colmo della perfezion Criltiana . ,, 
Quelle cofe ho dette , concedendo che in loro 

fof- 
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follerò quelle imperfezioni. Ma avvertifci che 
tu in quello non t’ inganni , chiamando male 
quello che non è male» o forfè ancora quel-, 
lo che è bene. Come peravventura quando uno 
fpirituale lì adira, fe quello il fa in quantp 
uomo ne’ primi moti , non è peccato ; fe egli lo 
fa , perchè vedelfe effere in difpregio l’ onor 
di Dio , non foto non è peccato , ma anco è 
atto meritorio ; conciollìacofachè veggiamo che 
Cristo ( Mat. zi. ) anco fi adirò grande- 
mente , quando egli vide che il Tempio di Dio 
era fatto fpelonca di ladri . Così anco fe gli 
fpirituali dicono mal d’ altrui , effendo il pec- 
cato di quello manifello , forfè che lo fanno , 
acciocché con l’efempio di colui ammonifca- 
no altrui a fuggire i vizj ; e fe non folle ben 
noto, lo fanno per avvertire alcuno a fuggi- 
re la fua amicizia , o dottrina , come dannola, 
e pellifera . Così veggiamo che il Signore fpef- 
fo con biafimare apertamente gli Scribi , e Fa- 
rifei , ammoniva [ 1 ] i fuoi diicepoli, e 1’ al- 
tre turbe , che non voleffero imitare i loro co- 
itami , e che fchifalfero la loro converfazione , 
e dottrina. Se ancora gli fpirituali attendef- 
fero ad avanzare la roba con modi leciti , e o- 
nefti , fe lo faceffero per foccorrere a’ fuoi bi- 
fogni , non farebbe mal niuno ; e farebbe an- 
cor’ atto meritorio , fé lo faceffero ( come è da 
credere che lo facciano ) per foccorrere anco 
agli altrui bifogni. A ilare uno faldo nella 
fua volontà buona,. non è mal' alcuno: male 

fa- 

Ci] Match. 16. Marc. 8 . Lue. iz. 
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farebbe fe fteffe fermo in una volontà catti- 
va . E molte cofe che ti pajono male , egli le 
vuole ad ogni modo fare , perchè egli fa il fuo 
fine, e la fua intenzione che’l muove a fa- 
re quelle cofe , che tu non le fai , e perciò ti 
difpiace che egli le faccia. Così a Pietro di- 
fpiaceva ( Mat. 1 6 . ) che’l Signore patifse una 
morte sì afpra, e sì vituperofa, e cercava di 
diftorlo ; e nondimeno il Signore , che fapeva 
a che fine egli la pativa , e che util/tà dove- 
va ella apportare al genere umano , non fola- 
mente flette faldo, e immobile nella fua vo- 
lontà, ma anco ne riprefe gravemente Pietro, 
che cercava di diftorlo da quella fantillìma , e 
fruttuofiflìma opera; e non li refe fopra ciò 
ragion’ alcuna , ma foto li difle che non fa- 
peva quello eh’ egli fi diceffe . A quefto pro- 
pofito dice (i.Cor. 2 .) S. Paolo: ^Animalis an- 
tera homo non per ci bit ea qua fune fpiritus Dei ; 
ftultitix enim efl illi, non poteft intelligere , 
quia fpiritualiter examinatur . Spirituali s autem 
judicat omnia , O" ipfe a nemine judicatur . „ Cioè 
,, che 1’ uomo animale , carnale , dedito al fen- 
„ fo , l’ uomo che non fi eftende più oltre di 
„ quello che s’ afpetta al folo naturai lume 
„ della ragione, non capifce,non intende gli 
„ alti fegreti di Dio , quei fpirituali , e fo- 
,, prannaturali beni che opera Io fpirito di Dio 
„ ne’fuoicari e diletti. Perciocché ( oltre che 
„ quelle cofe tranfeendono l’ ordine delle crea- 
,, ture , e ogni creato lume intellettuale ) ef- 
,, fo le reputa cofe irragionevoli, e gli pa- 

» ì°- 
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,, jono pazzie : non le può anco conofcere , 
„ perchè l’efamina > e giudizio delle cofefpi- 
,, rituali fi fa folo fpiritualmente , per mez- 
„ zo dello Spirito Tanto , il quale ita lonta- 
„ no dall’uomo animale. Ma l’uomo fpiri- 
3i tuale , quello che ha l’ intelletto illuftrato > 
„ e il cuore, e l’affetto infiammato dallo fpi- 
,, rito di Dio, ha il vero eretto giudizio di 
,, tutte quelle cofe che s’appartengono, e fi 
, y riferifcono all’eterna falute : ed effo non è 
3 y giudicato , di vero e giufto giudizio , da 
„ qualfivoglia uomo animale. „ Quanto al 
mangiare, e al bere,effendo fiata creata dall’ 
onnipotente Iddio ogni cofa buona , e tra l’ al» 
tre il pane , il vino , la carne , i frutti , e li- 
mili cofe, non dee edere biafimato uno che 
le ufa fenza proibizión della Chiefa , e a fo- 
brietà . Circa i vefiimenti , non pare che me- 
ritino biafimo quelli che vanno veftiti di ve- 
fiimenti onefii, benché fecondo il lor grado 
fiano di qualche prezzo , perchè non ci ha detto 
il Signore che ci guardiamo da quelli che yanno 
ben veftiti; ma ( Mar.y . ) sì ben da quelli che 
vanno in vefiimenti di pecore , e dentro fo- 
no lupi rapaci , e che le perfone fi conofco- 
no dai frutti, e non dalle foglie , che fono 
i vefiimenti . Quanto al converfare , non fi dee 
biafimare uno che fi vede converfare con un 
cattivo, ma fi dee confiderare a che fine egli 
converfa feco. E quanto a quelle cofe, veg- 
giamo che Cri sto. Santo de’ Santi, pur man- 
giava , e beveva come gli altri, andava a’ con- 
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viti, e alle nozze, avea più velie , che una 
che era fenza cuciture, la quale è da credere 
che fofl'e di qualche valore , madiate che yeg- 

S iamo che a’ fuoi crocififlori parea cofa in- 
egna a partirla , onde voi fero buttar le for- 
ti a chi dovefle ella toccare intera . Parlava, 
e converfava ancor’ elfo con uomini , e con 
donne, con buoni, e con cattivi; e più con 
cattivi, che con buoni. Certamente pare che 
coftoro vorrebbono che gli uomini fpirituali 
folfero a guila delle immagini dipinte , che non 

{ tarlano , nè odono , nè fentono . Nè li deono 
e perfone fpirituali conturbare di ciò che que- 
lli mondani dicono di loro quanto al man- 
giare, e al bere, e al converlare; perciocché 
veggiamo che il limile dicevano gli Scribi , e 
Farifei di Cristo, chiamandolo ( Mot. li.) 
divoratore , e bevitore , amico di pubblicani , 
e peccatori . Quello eflo Signore l’ ha predet- 
to a tutti i fuoi ,(Jo. 15.) dicendo : Si me per- 
fecuti funt , (F vos perfequentur . ,, Se hanno per- 
ii feguitato me , perleguiteranno ancor voi , 
„ discepoli miei . ,, E un poco innanzi difse : 
Se il mondo vi ha in odio , fappiate che prima ha 
odiato me , che voi . Se voi fofte del mondo , il monda 
amerebbe quel che fofse fuo. E S. Paolo (2.77». 3.) 
ancor dice: Tutti coloro che vogliono vivere Cri - 
ftianamente , patiscono delle perjecuxjoni . Onde , 
per concludere , dico che le azioni indifferenti 
ai tutti, e madirne delle perfone fpirituali, li 
debbono Tempre pigliare in buona parte ; e così 
ne configlia S. Bernardo ' con gli altri Dottori . 

CA- 
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CAPITOLO XI. 

Colui che non hu per ancora ricevuta la grazia di Dìo , 
non fi dee lamentar fe non di Je me de fimo : e che la 
Comunione è la miglior' opera che poffa fare il Cri- 
ftiano . 

A Lcuni dicono a quelli che fi comuni- 
cano fpefib: O itati voti T^oi non abita- 
tno avuta ancora quefta grazja da Dio . Vegga- 
no bene coftoro fe è fiato per colpa fua che 
non l’abbiano avuta ; o che , venendo loro , non 
l’han ricevuta, o che, non venendo, non_> 
l’ han domandata ; perciocché niuno veramen- 
te fi può lamentare , fe non di fe fteffo . Non 
veggiamo noi che Cristo dice nell’ Apo- 
calisse (cap. 3.) : Io fio alla porta ( cioè del cuore ) 
e batto ; fe alcuno aprirà , io entrerò , e cenerò feto ; 
ed egli meco . E in un’ altro luogo ( Mat.j. ) 
dice: Se voi , ef tendo cattivi , fapete dare i vo- 
ftri beni a ’ voftri figliuoli , quanto maggiormente il 
‘ Padre voftro celefte darà lo fpirito tuono a chi lo 
domandai Enell’ifteffo luogo , efortandone il 
Signore a domandare , dice : Domandate , e vi 
farà dato ; cercate , e ritroverete : picchiate , e vi 
farà aperto : perciocché ognuno che domanda , rice- 
ve ; e chi cerca , truova ; e a colui che picchia , 
farà aperto - 

Molti, attendendo all’ opere pie, di pove- 
ri , di orfani , di fpedali , o limili ; ovvero a’ 
digiuni , macerazioni del corpo , penitenze ; a 
dire orazioni aliai; ftanno aridi, e lecchi di 

fpi- 
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fpirito, eflendo folamente attenti a quel di 
fuori, e parendo loro fare tutto quel bene che 
fi può fare, non fi curano di attendere alla. 
Comunione . Io confeffo che coftoro fanno be- 
ne , perchè tutte quelle fono opere laudabili ; 
ma dico ben che eflì farchbono molto meglio, 
fe con quelle opere attendeflfero anco alla Co- 
munione , alla quale poco tempo balla. E 
molti lo farebbono , fe confìderafsero quelle 
belle parole che dilfe il Signore, in perfona 
di Marta , a tutti quelli che attendono a que- 
lle cofe elleriori , lafciando il principale , che 
è l’interiore, ( Lue . io. ) quando egli difse : 
Marta Marta , tu hai molti penfieri , e ftai con la 
mente turbata intorno a molte cofe; fappi per cer- 
to che una fola cofa e necefsaria . E per darle ad 
intendere che cofa era quella , foggiunfe : 
ria ha eletta V ottima parte , la quale non potrà 
giammai efsere tolta da lei . Quella ottima par- 
te non è altro, che la contemplazione , e la 
elevazion di mente a Dio, la quale non li 
può acquillare con miglior modo, che col ri- 
cevere Cristo; il quale ci ha (Jo.n.) det- 
to che dopo la fua efaltazione doveva tirare 
ogni cofa afe. E al fopraddetto propofito in 
un’altro luogo {Marc. 14.) difse il Signore a > 
fuoi difcepoli: 1 poveri fempre averete con efso 
voi , ma non già fempre averete me . Dalle qua- 
li parole fi cava che non è bene lafciar Cri- 
sto , per attendere folamente a’ poveri , e 
all’ altre opere fopraddette. 

CA- 
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CAPITOLO XII. 

Non fi deve lafciar dì comunicarfi per moire tentazioni 
che ci poffa far il demonio : e che le tentazioni che 
ci fa CristOj ci levano il timor fervile • 

S I ritruovano ancora alcuni che , turbati da 
varie tentazioni che vengono loro fopra 
il Sacramento o innanzi che li comunichino , 
o in efsa Comunione , o dappoi , fe ne atten- 
gono : perchè , non parendo loro di riceverlo 
con ferma e collante fede , ricordandoli di quel 
detto , Che colui che è dubbio nella fede , è infe* 
dele v fi dubitano che , come limili ad infede- 
li, non lo ricevano a maggior loro dannazio- 
ne. Sappiano coftoro che. non la tentazione 
ci è imputata a peccato , ma il confentire ad 
elfa ; e per quello nel Pater noftro , noi non di- 
ciamo ( Mat. 6 . ) a Dio : Fa che non fiamo ten- 
tati ; ma fa che non cafchiamo nelle tentazioni . 
E a quello propolito veggiamo che il Signore 
tentò i fuoi difcepoli fopra il Sacramento , de* 
quali efl'endofene partiti molti per quella ca- 
gione , il Signore domandò ( Joan. 6 . ) agli 
Apolidi : Voletevene andare ancor voi ? al che ri- 
Ipondendo Pietro dille: Signore , a chi andere- 
mo noi ? Tu hai parole di vita eterna . Bifogna 
dunque ftar faldi nelle parole, di Cristo, 
come è flato Pietro in quello luogo; e non 
fare come fece il medefimo , che , ( Mat. 14. ) 
andando fopra il mare con la parola di C R 1- 
sto, quando vide venire il vento , ebbe pau- 

I ra; 
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raj onde s’ incominciava a fommergere: per 
la qual cofa gli fu detto da Cristo: Uomo 
di poca fede , Perchè hai tu dubitato ? come fe 
dicefle : Vufillanimo , e timido y fta faldo nella i 
mia parola ; va fìcuro f opra il mare , cioè fopra 
V intelletto umano ; non ti curare che foffino ven- 
ti di qualunque tentazione; cammina come hai cre- 
duto da principio , quando incominciafli a camini* 1 

nare in viva fede; non penfare come V acqua ti fo- J 

ftenga ; nè temere che 7 profondo t* inghiottifca y ni r 

che le onde ti ributtino , nè che il vento ti Jom~ f 

merga • J^iunacofa tu dei confi derare , fe non quello ?: 

che io ti dico . Ci tenta dunque il Signore per :i 

levarci il timor fervile, e darci una viva fe-» <L 

de , tutta fondata in carità . Per levar da noi i 

quefti , e fimili rifpetti diceva [i] Gio. Ger- p 

ione : Mi dirà alcuno : Io fon fréddo ; la mia il 

mente è vagabonda ; fon carnale ; i penfieri mi tra- fa 

vagliano ; gli fcrupoli mi tengono inquieto ; le con - 21 

tupifcenze mi affliggono; la fede è debole ; la fpe- f: 

ranza va vacillando ; la carità mi fi è raffreddata : 
come potrò io mai efsere degno d' albergare un tan - 
to ofpite ? xAnzJ avendo tu tanti mali , da chi te 

fotrefti efsere curato , fe non da un tanto medico ? b* 

fe tu ti fentijji fano , e non ti bifognafse il medi - :c 

co , avrefti ragione di non te ne curare . ,‘i 

>cl 
:i 

Ir 

ì; 

ìi 

a 



Digitized by Google 


ss. COMUNIONE. 13* 
CAPITOLO XIII. 

U Crijìiano deve comunicar/! fpejfo , e non pigliar male 
efempio di alcuni epe fpejfo fi comunicano , e fempre 
diventan peggiori : ma prender efempio da quelli che 
comunicando fi ogni di , ricevono di molte belle grafie . 

M I dirai forfè: Io veggo di molti "Preti , t 
molti Bfligiofi che , dicendo Mefiti ogni dì » 
non fola non migliorano , ma diventano tuttavia 
peggiori. Se tu attende!!! a conliderare la vita 
tua, e l’elfer tuo, vi troverefti tanti difetti, 
che non avrefti nè tempo, nè ardire di giu- 
dicare altrui. Ma perché ti mandi i tuoi er- 
rori dietro alle fpalle , per quello attendi fem- 
pre a giudicar quello , e quello . E fe tu fol- 
li vero Criftiano, vedendo apertamente uno 
far male , non ti porrelli a bia limarlo , 
mormorare di lui , ma piangerelli per com- 
paflìone, e pregherelli Iddio che lo conver- 
ta , maiEme avendone ammonito* elfo Signo- 
re ( Lue. 6. ) dicendo : Tsftm vogliate giudica- 
re , e non farete giudicati : non vogliate condan- 
nar* altri, e non farete condannati. Non ti di- 
co io che ti comunichi, e non altro-, ma che 
ti comunichi con divozione . Mollrami tu uno 
che li comunichi con divozione , e che diven- 
ti ogni dì peggiore , e dirò che tu hai ra- 
gione . Se alcuno vi è che diventi peggiore , 
tien per fermo che colui non lì comunica con 
divozione : e fe un li comunica con divozio- 
ne , è necclìario , e necelfarilfimo che cpftui 

I a t»t- 
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tuttavia diventi migliore . Perchè vuoi tu piut- 
tofto riguardare a quei che fan male , che a 
quei che fan bene ? Specchiati un poco in quei 
Religiofi che fanno buona , e fanta vita , e che 
dal frequentare la Comunione ricevono tante 
belle grazie , e tanti doni fpirituali , e danno 
tanto buon’ odore , e buon’ efempio di fe . Se 
tu vuoi imitare i Religiofi , imita quelli , e 
cerca di far così ancor tu. Ma il peggio è che 
tu con dir quello che dici,par che voglia da- 
re la colpa a Cristo, moftrando che non 
opera in coloro . Non fai tu che ’l Sole ma- 
teriale indura il fango , e liquefa la cera ? 
Così anco il Sole della giullizia indura gli ofti- 
nati , e rende molli i cuori degli umili . Quel- 
la Eucarillia che indurò l’oftinato cuore di 
Giuda , quella medefima operava tanti mara- 
vigliofi effetti ne’ cuori di quelli della primi- 
tiva Chiefa , che infino le donzelle vergini 
andavano allegramente , e con coftanza più che 
virile a patire ogni forte di tormenti per amor 
di Cr i s t o ; e tetto farebbe una beflemmia 
grande dire che ’l fantifiimo Sacramento non 
faceife frutto in tutte le perfone ben difpo- 
fle che defiderano tuttavia di diventar mi- 
gliori. 
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CAPITOLO XIV. 

Non fi deve Inficiar di fipejfio ricevere la fiantijfima Co- 
munione per tema dì non poter in ciò perfieverare * 

A Lcun’ altro direbbe : Io dubito che mi 
potrebbe intervenire tale impedimento , cti io 
non potefifi continuare la Comunione . E non cor- 
rei incominciar cofa che poi , Infoiandola y fofse dan- 
nazione dell 9 anima mia y fecondo che difoe ( Lue. j>. ) 
il Signore: N^iuno che mette mano all 9 aratro , e 
riguarda indietro , e atto al B^egno di Dio . Ave- 
*efti ragione a dir quello , fe tu incominciaf- 
fi con divozione a frequentarla , e dappoi per 
poca divozione, ritornando agli antichi pec- 
cati , la iafeiafti in tutto . Ma fe tu cominci 
divotamente a riceverla fpeffo, e dappoi per 
negozj , o per altri intrichi del mondo non 
poteili feguitare , non ti farebbe imputato da 
Dio a mal’ alcuno V aver incominciato ; e 
maffime quando tu , non potendola continua- 
re, te ne doleffi. E non folo non ti dovreb- 
be difpiacere V aver incominciato , ma ti dovreb- 
be anco iommamente piacere. Dimmi un po- 
co, fe tu un tempo effendo ricco aveffi fat- 
te di molte elemofine , e dappoi venendo in 
povertà , non ne poteflì più fare , ti difpia- 
cerebbe egli di aver fatte quelle elemofine 
che faceftì nello dato di prima? c nonpiut- 
tofto te ne rallegrereflti , ritrovandoti avere 
quel ben di più ? Così tu , non potendo fre- 
quentare il fanyffimo Sacramento per qualche 

I 5 ca- 
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cagione legittima , ti dovrefti rallegrare..» 
d’aver incominciato; perchè ti trovereili a- 
ver quel guadagno di più . 

CAPITOLO XV. 

Religiofi che diffu adono altrui il comunicarfi fpeffo , 
fono inconfiderati » i quali fi deono lafciar nella loro 
indevozione , e feguitar quelli che ci efortano a così 
f. 'anta opera . 

C Ome pochi ho veduto di quelli che han 
lodato il frequentare della lantiflima Co- 
munione , e che hanno efortate 1’ anime di- 
vote a quella fanta opera; così molte perfo- 
ne religiofe , e di buona vita ho ritrovate 
che mi han voluto convincere, e perfuadere 
con molte loro frivole ragioni non efler be- 
ne il comunicarli fpefl'o; le quali perfone fe 
ne abborrifcono , quando fentono che alcuni 
lo fanno due , o tre volte la fettimana , o 
pur’ anco ogni Domenica ; e con tutto che fie- 
no Religofi, nondimeno fi lafciano ufcir di 
bocca inconiideratamente che fe potelfero fat 
di meno, non direbbono Mefla così fpeflo: 
foggiungendo dappoi : Che tante comunioni di 
f e colar i ? f(pi che fi amo nelle regole , e fi am Sa- 
cerdoti , non ne fìamo degni ; e voi lo volete da- 
re così fpefso a' focolari? Tfon è quefto un fezjtj» 
di fané ; fap piamo ben noi come fi comunicano 
i fecolari . Coftoro non fi avvedono che , così 
dicendo , manifeftano la loro tepidezza , e po- 
ca virtù , affermando liberamente che , fe ftef- 

fe 


Digitized by Google 



SS, COMUNIONE. 135 

fé a loro, non celebrerebbono così fpeflbj 
ma che loro è forza farlo , per obbedire a* lor 
maggiori : e non cpnfiderano ancoraché quel- 
li che ftanno nel mondo , ne han più bifo- 
fogno , che coloro che fi ftanno in * cafa , e 
non praticano , fe non quanto è loro permef- 
fo dall’ obbedienza . Onde per potere i feco- 
lari riceveré maggior forza, e virtù a fcam- 
pare da tanti lacci del mondo, è loro necef- 
iario comunicarfi fpeflo . O quante battaglie , 
e contraddizioni ho io avute aa coftoro ! i qua- 
li , repugnando a quefta verità , vorrebbono 
che tutti gli uomini fi reggeffero fecondo il 
loro fpirito, e faceffero quello che eflì fan- 
no : e quando io ho lor riipofto : Io non •voglio 
figliare il voftro efempio , ma di coloro che fpefr 
fo celebrano, e d* altri fecolari che fanno buona 
'vita , e frequentano quefto fantijjìmo Sacramento . 
Ma in quei giorni che voi non volete ricevere la 
Comunione , e l'andate prolungando , differendo di 
dì in d^y perche reftate di confe parvi ì Quefto fi 
fuo pur fare ogni dì fenzjt fcrupolo ? Qui non vi 
i pericolo £ incorrere in qualche peccato , ma fem- 
pre Iddio aggiunge grazje , e moltiplica doni a 
tutti quelli che fi eonfefsano con deftderio di far 
profitto nella via fpirituale . Allora eflì udendo 
quefto, par che fi conturbino, e non fappia- 
no più quel che fi dire ; maffime quando ho 
detto loro : Vedete un poco come nella primitiva 
Chiefa fi comunicavano pure ogni dì uomini , e 
donne , e pur ’ erano Santi ; e di quefta Santità , 
fotiffima cagione era la virtù di quefto fanti (fimo 

I 4 Sa- 
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Sacramento . E dappoi che i Criftiani fe né co- 
minciarono a rilaflare , di mano in mano il 
fon Tempre intepiditi} di maniera , che al tem- 
po d’adeffo fi veggono in tal modo raffred- 
dati , che, fe non foffe l’ efpreffo comandamen- 
to della Chiefa , che almeno ognuno fi co- 
munichi una volta l’anno , molti ci fono che 
non fi comunicherebbono mai . Onde non è 
maraviglia fe in quello infeliciflimo tempo le 
perfone , avendo sì in orrore la Comunione, 
le ne fcandalizzano , e fe le oppongono ; il 
che da altro non avviene , fe non perchè non 
fono capaci di sì alto milìero , o parendo lor 
duro il volerli fare tanto familiare di Cri- 
sto} quel che intervenne ad effo Signore , 
che avendo egli ragionato di quello ineffa- 
bile Sacramento , molti de’ fuoi ( Jo. 6. ) di- 
fcepoli fe ne partirono dicendo: Durus est hie 
fermo, Cf quis potefi eum audire ? Il peggio è 
che alcuni per vera malignità contraddicono 
alla frequentazione di quello fantiflìmo Sacra- 
mento . Ma è neceffario che le parole della Ve- 
rità ( Jo . i <S. ) fi verifichino : Se ejfy han perfegui- 
tato me , perfeguiteranno ancor voi . E non folo i 
fervi di Cristo fono perfeguitati , come fa 
perfeguitato effo ; ma ancor patifeono contra- 
rietà nelle medefime cofe nelle quali le pari 
effo lleffo Signore. 

Molti Sacerdoti ancora, perchè effi fi co- 
municano di rado , biafimano coloro che fre- 
quentano la fantilfima Comunione. Ma tu 
perchè piuttofto vuoi riguardare a coloro che 
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ti ritirano da quella Tanta opera , che a quel- 
li che ti ci efortano ? E perchè piuttoflo vuoi 
feguitare la tepidezza, e inftabilità di que’ 
dilcepoli che lafciarono C R x s t o , e non P e- 
fempio de 1 . Tanti Apoiloli, i quali per bocca di 
Pietro differo ’ ( Jo. 6. ) al Signore : Signore, a chi 
tenderemo noi? Tu hai parole di vita eterna . Il che 
da altro non avvenne , Te non dalla buona , 
o mala difpofizione di quelli che udivano. 
Che come dal medefimo fiore l’ape', cava il 
mele, e il ragno il veleno; così dalle me- 
defime parole di Cristo Topra quello Sa- 
cramento i fallì diTcepoli li Tono fcandalizza- 
ti , e i fanti Apoiloli edificati . Ma noi con 
gli Apoiloli fanti crediamo che quelle paro- 
le che c’inducono a comunicarci fpeffo, fia- 
no parole che ci dirizzano alla vita eterna, 
avendone -detto ( Jo. 6. ) ella Verità infalli- 
bile : Chi mangia tjuefto pane , viver a in eterno . 
E veggiamo manifellamente che quelli che lì 
comunicano fpeffo , fanno molto miglior vi- 
ta, che prima , quando erano mondani , e vi- 
vono altrimente , che quelli che non fi co- 
municano Te non una volta l’ anno , i quali 
Hanno Tempre perturbati , e iracondi , e non 
hanno mai la mente quieta in tutto l’anno , 
Te non tre, o quatro dì, quando fi prepara- 
no per confeffarfi, e quattro, o cinque dì, 
( Te pur ci arrivano ) dappoi che fi Tono co- 
municati . Onde per Ilare con la mente paci- 
fica , e tranquilla tutto l’anno , lì dovereb- 
bono almeno comunicare ogni Domenica . 
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CAPITOLO XVI. 


Gli Eremiti fi comunicavano fpejfo avendo comoditi di 
Sacerdoti s anzi molti di ejfi erano comunicati 
per mano degli Angeli • 

S O no fiati alcuni che mi han detto: Vo* 
lete vedere che non iftà il fatto , e la per w 
fegjone in comunicarfi fpefso ? Degli Eremiti , che 
facevano tante penitente, ed erano di cos't.fanta 
vita , alcuni rariffime volte , alcuni mai non fi co- 
municavano. A’ quali ho rifpofto che quei di 
loro che non fi comunicavano, lo facevano, 

J >erchè non avevano ne’ deferti chi miniftraf- 
e loro il fantiilìmo Sacramento, malfime i 

S iù folitarj , che {lavano tanto addentro ne* 
eferti , che non vedevano mai perfona alcu- 
na , non che Sacerdoti } come fi legge di S. 
Paolo primo Eremita, e di molti , e molti al- 
tri. E certo è che fe fi avellerò potuto co- 
comunicare, (poiché ogni cofa facevano a__» 
quello fine di unirli con Cristo)!’ avreb- 
bono fatto frequentemente . Ed è da credere 
che fpeflo fpiritualmente fi comunicaflero , e 
piangeffero per defiderio di non poter rice- 
vere Cristo anco facramentalmente . Ma 

S cegli Eremiti che lo potevano ricevere fpef- 
o, lo ricevevano, come fi legge nella Vita 
di Barlaam , e Giofafat , fcritta da S. Gio. Da- 
masceno, dove egli dice che molti Eremiti i 
fei giorni della fettimana {lavano rinchiufi 
nelle lor celle , Senza ufcire mai di elle , o 

con- 
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converfare con altri, ma il dì della Dome- 
nica fe ne ufcivano tutti inlieme , c fi comu- 
nicavano. Le parole di S. Gio. Damafceno 
fon quelle : Habent autem olii habitacnla fua , 
alti quidem in omnimodo recefsu , 0 folitudine ago- 
nem percurrentes , eUngant fe ipfos ab homimtt, » 
eonfuetudine , 0" congrefsu per totum tempus vita 
fua , ut Deo appropinquent . Quidam vero longe ab 
invicem eellas babentes , Dominicis diebus ad Ec- 
tlefiam unam conveniunt , 0 divina my feria fu - 
munt , Sacrificium dico immaculati Corporis , 0* 
Sanguini s Christi. E leggefì ancora nelle 
Vite de’ Santi Padri che alcuni altri che Ila- 
vano più addentro ne’ deferti , ricevevano la 
fantirama Eucariftia per mano dell’ Angelo di 
Dio . Il che fi legge ancor di S. Maria Mad- 
dalena. Oltre a ciò que’ fanti Eremiti che fa- 
cevano vita folitaria , eflendo elfi occupati in 
tante orazioni, in tanti digiuni,in tante con- 
templazioni, e in altre tante, e tante buone 
opere , ed eflendo elfi lontani da’ pericoli , c 
da tanti lacci del mondo, non avevano tan- 
to bifogno di comunicarli così fpeflo , come 
ne abbiamo noi altri che diamo nel mondo . 
E che ciò Ila il vero , veggiamo che Cristo 
agli Apolloli , a’ difcepoli , e agli altri mon- 
dani diceva fempre : Sedere me ; a Giovamba- 
tifta non difle mai che il feguitafle . La ra- 

f ione è ( come ho detto ) perchè a Giovam- 
atilla , dando eflb ne’ deferti , ed eflendo in 
tutto feparato dalla convenzione degli uo- 
mini , e facendo di molte buone opere , e te- 

nen- 
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nendo di continuo la mente elevata a Dio , e 
ftando Tempre unito con Cristo, in un mo- 
do eccellentilEmo , non era sì necessaria la 
prefenza corporale di Cristo, come a quel- 
li che converfavano nel mondo ; i quali , come 
fi allontanavano un poco dalla prefenza di 
Cristo, Subito perdevano la fede . 

CAPITOLO XVII. 

Quantunque tutti i Relìgiofi non fi comunicano ogni di 
per qualche buon ri/petto 3 non deono pero i Crìfiiani 
reftar di comunicar fi , perciocché i fanti Dottori af- 
fermano effer buona cofa . 

C Erti altri ancora mi hanno allegato 
tanti monifteri di Monache , che fe fof- 
fe bene il comunicarli fpeflo , efsendo elle Re- 
ligiofe,non mancherebbono di farlo aneli* ef- 
fe. E così ancora dicono che in molte altre 
religioni di Fratine Monaci fi vede che, le- 
vando i Sacerdoti , che per obbedienza cele- 
brano fpeflo , gli altri non fi comunicano sì 
fpeflo , maflìme i novizj , e i laici , i quali fi 
comunicano folo una , o due volte il mefe • 
E che quelli che hanno inftituite le religio- 
ni, come furono S. Bafilio, S. Agottino, S. 
Francefco , S. Domenico , e altri umili , fe a- 
veflero veduto che folle fiato meglio , avreb- 
bono faputo ben* ordinare che fi dovefse rice- 
vere più fpeflo- Avendo coftoro poca vòglia 
di comunicarli , non mi maraviglio fe Tempre 
vanno cercando caviilazioni a danno loro, e 

del 
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del prolfimó , privandoli i mefchini ignoran- 
temente di Cristo, e di tante virtù mira- 
bili che da quello fantiflìmo Sacramento fca- 
turiicono Tempre a quelle anime chedefidera- 
no far frutto in fe , e in altri . E non vo- 
gliono por mente fe non a quelli che fi co- 
municano di rado, lafciando V efempio degli 
Apolidi , e di quei della primitivaChiefa che 
fi comunicavano ognidì. E poi fcrive Uber- 
tino da Cafalefi], citando Onorio nel libro 
detto Gemma dell' anima , che tutti i Religiofi 
al fuo tempo, e innanzi al tempo di S. Be- 
nedetto , fi comunicavano ogni dì . E certa- 
mente , come fi può vedere nell’ altre cofe, 
gl’ inllitutori delle religioni , ordinando che 
1 Tuoi facciano tale, e tale bene, proibiro- 
no loro che non ne faccian meno , non vie- 
tano che non ne pofiano far più . Onde quel 
comunicare di una , o due volte il mefe, s’in- 
tende almeno. Non è che quando uno abbia 
defiderio di frequentare quello fantiflìmo Sa- 
cramento, non lo pofla fare; come anco non 
farebbe proibito uno che volefse dire più Sal- 
mi , più orazioni , o far altra buona opera di 
più , che non è comandato nella regola. E 
che ciò fia il vero , S. Agoftino , S. Tomma- 
fo , S. Bonaventura , uomini dottiifimi , e fan- 
tilfimi , l’un fondatore, e gli altri due capi 
delle loro religioni , con altri Santi ancora 
( come abbiam provato nel primo, e fecondo 
libro di quella Operina ) affermano eflere be- 
ne 

[1] Lib. 4. taf. y. Citat. 
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ne il comunicarfi fpeffo',e anco ogni dì, par» 
landò in generale di tutte le pedone di qua- 
lunque flato, e condizione che desiderano ri- 
ceverlo divotamente , e ben difpofte . Quan- 
to alle Monache , fe noi fanno ( non parlan- 
do di quelle che non fi curano di far frutto, 
nè di andare innanzi nella via di Dio ) dico 
che ciò avviene per la careftia che al prefen- 
te hanno molti Monifteri di perfone che le 
efortino a quella fanta opera, e diConfeffori 
che vogliano durare la fatica ; per lo che le po- 
verelle ne reftano prive : che , fe ciò non lòf- 
fie , credo che la maggior parte di loro , e for- 
fie tutte , fi comunicnerebbono fpefso , come 
oggidì fi ufa fare in alcuni Monifteri . Alcu- 
ne Monache mi han detto ancora che fi co- 
municherebbono volentieri più fpeflb,tna non 
lo fanno, perchè coloro che le governano han 
detto loro che la Regola noi comanda più 
fpefso . E altre di loro , benché quello fia fla- 
to ad effe concefso dall' Abbadefsa,e da’ Su- 
periori, avendo veduto il lor caldo, e buon 
defiderio, nondimeno fono reftatedi farlo più 
fpefso , per le impugnazioni che hanno avute 
alcune ai loro dentro il Moniftero dalle per- 
verfe perfone le quali dicono che non voglio- 
no tante comunioni : alcune volte per la fred- 
dezza d’ alcune perfone di fuori che lediftol- 
gono da quello fanto propofito . E così Ie__* 
poverelle rimangono in lecco , reftando di 
continuare quella fanta opera , e privandoli di 
quello infinito bene . Ma quanto farebbono 

me- 


Digitized by Google 


SS. COMUNIONE. 145 

meglio coftoro a comunicarli , che aftenerfene 
con tanto lor danno, per lo parlar di quelli 
che cercano rimoverle da quello Tanto propo- 
lito , o per le parole pilngitive d’ altrui , con- 
fideranno che ancora il Signore ebbe degli 
fcherni , e delle villanie. 

CAPITOLO XVIII. 

He» fi deve refi/tre per neffuno fcruptlt dulia Comunio- 
ne > anzi ognune fi deve infiammar* a riceverla fpef- 
fo t perciocché cosi facendo fi confeguifct la remijfio» 
do' peccati . 

C Erti altri , piuttofto fcrupololi , che ti- 
midi di timore filiale, mi han detto: 
Dubitiamo , per no» aver fatta a fufficienz^a la de- 
bita e f amina , che non ci fojfimo J cordati di qual- 
che peccato mortale ; onde temiamo che , fi andò con 
quel peccato , quante volte ricevemmo l' Eucariftia , 
tante volte la riceveremmo a giudizio. Coftoro 
che fi moftrano sì paurofi dove non dovereb- 
bono, moftrano avere poca voglia di comu- 
nicarli : che avendone eflì fatta tante volte la 
diligenza , e non Te ne ricordando ,doverebbo- 
no una volta acquetare la Tua conTcienza, e 
non iftare Tempre con l’animo perturbato, e 
inquieto : e farebbono meglio a comunicarli , 
che aftenerTene. A quello propofito dice A- 
driano nel Tuo quarto: Quando il Sacramento 
dell' Eucariftia fi riceve fpefso , per virtù di tal* 
opera , molte volte , avendo alcuno commefso qual- 
che peccato , piuttofto per la comunione confeguifce 
re- 


Digitized by Google 



144 TRATTATO DELLA 

remi/pone di quel peccato, che entri in movo pec- 
cato , purché efso cerchi di prepararfi di prenderla 
degnamente . Perciocché , purché uno avelie fat- 
to quello che è in fe, non gli farebbe im- 
putato da Dio un peccato fcordato , come di- 
cono tutti i Sommifti dove parlano della Con- 
feilione facramentale ; tra’ quali dice la Sii— 
veftrina che dopo che uno ha fatto la con- 
fe filone particolare di tutti i peccati che ha ( 

nella memoria; quando poi viene a fare quel- , 

la generale: E dico mia colpa di tutti gli altri j 

peccati eh' io avejjì commejji , col penfare , col par - t 

lare , e con /’ operare , dice , fecondo la fenten- [ 

za de’ Dottori , che quefta tal confeffione ge- 1 

nerale vale alla remiflione de* peccati morta- i 

li feordati . Non vedono efll cne , fecondo la j 

forma della aftoluzione che ufa la Chiefa , i c 

peccati feordati gli fono rimefsi ? Che fe ef- 5 

li fe ne attengono per quefto , dunque mai lì 
potranno comunicare con la confcienza tran- 5 

quilla, e quieta. E fe per quefta cagione 4 

itanno lungo tempo a non riceverlo; quanto n 

più ftanno, tanto più fe ne rendono inde- f 

gai ; perchè tanto più moltiplicano i peccati , 
e tanto più erette il numero de’ peccati inco- c 

gniti . Quefto ne avviene più pretto dall’ im- T 

perfezione della noftra natura, che per di- n 

retto della confcienza; e alle volte procede [) 

dagli occulti giudizj di Dio. Chi avrebbe 
mai creduto che colui che vide cattare l’ar- ? 

ca , movendoli con buòn zelo per ajutarla , fa- 5 

ceffe cofa difpiacevole a Dio ? e nondimeno \ » 

l’of- 1 
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P offefc sì gravemente , che Io fece morire irt 
quelP iftante . Chi avrebbe detto che quando 
Saul comandò al popolo fotto la fua maledi- 
zione, che non mangiale, infin che non a- 
vefle la vittoria de’ luoi nemici , che Gionata 
non avendo intefa quella maledizione del pa- 
dre, per guftare un poco di mele , avelie of- 
fefo Iddio ? E nondimeno P offefe talmente , 
che elfendo domandato l’oracolo fecondo il 
confueto,in tutto quel di non volfe mai ri- 
fpondere ; e poco mancò che Gionata per 

2 uel peccato non fofse fiato uccifo dal padre . 

, di limili efempj fe ne vedono molti nel- 
la Sacra Scrittura. Onde polliamo veramen- 
te ( T?Jal. 18. ) dire: Deli età, quii intelligit ? 
E le colui che avea lo fpirito profetico , di- 
ceva : occultii me'ts mundi me Domine j e fe 

S. Paolo Apofiolo, il quale elevato infino al 
terzo Cielo , vide i fecreti di Dio , e che ini. 
parò l’ Evangelio da Cristo glorificato , 
difse ( i. Cor. 4. ) : T^il mihi confcius fum , Jed 
non in hoc juìlificatus Jum ; cioè : Io non mi ri- 
cordo di avere peccato alcuno , ma non per quefto 
io mi tengo efsere fenica peccato ; che farem noi 
che non fumo limili a loro? Tanto più do- 
verebbono coftoro frequentare quefto Sacra- 
mento , che ciò facendo , oltra che ne acqui- 
fterebbono di molte virtù , e merito ; riceve- 
rebbono anco maggior lume , per lo quale più 
facilmente verriano in cognizione de’ loro di- 
fetti, e peccati , che pigliandolo di rado; 
perchè col frequentarlo , la confcienza li afsot- 

K ti- 
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figlia ogni dì più , e l’anima diventa luminofa • 
Quanto a quel che mi han detto alcuni» 
che dubitandoli di non riceverlo con qualche 
peccato veniale, fe ne attengono; dico che è 
bene ftar fopra di fe, e guardarcene quanto 
più fi può , e non aver mai propofito di far- 
ne ; ma non per quefto fi dovrebbe uno attene- 
re di frequentare quefto fantifsimo Sacramen- 
to; perchè la natura noftra è fi corrotta, e 
fragile , che , fecondo i Teologi , ancora quel- 
li che furono fantificati nel ventre della ma- 
dre, hanno peccato venialmente; e niuno li 
può dire efserne flato fenza , altro che Cri- 
sto, e la Madonna. Anzi quanto più ad al- 
cuni li defsero noja i peccati veniali, tanto 
più fi doverebbono comunicare fpefso ; perchè , 
comé dice [i]S. Tommafo: Solo il patto mor- 
tale impdifce di neeejjità l'uomo che non abbia 
a ricevere quefto Sacramento . E quanto a’ venia- 
li pafsati,per la Eucariftia li fon perdonati ; 
come dice [2] il medefimo S. Tommafo: L' Eu- 
cariftia J cancella i pccati veniali . E quanto al- 
li futuri fa che l’uomo abbia manco volon- 
tà di farne, fecondo la fopra allegata auto-, 
rità di S. Bernardo; dove dice, parlando dell* 
Eucariftia : In minimis minuit fenjum , in maxi- 
mi s tollit omnino confenfum ; ,, cioè , che l’ Eu- 
„ cariftia fa che meno fentiamo la delettazio- 
„ ne nei peccati veniali; e che a neffunmo- 
„ do-eonfentiamo a’ mortali. „ 

C A- 

[1] 3. par. q. Zo.ar.-j. [ij Idem in par. q. 79. 
ar. 4. pr totum 0 “ 8. 
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CAPITOLO XIX. 

La polluzione notturna avuta fenza confenfo , ne il de* 
bito matrimoniale non impedi/cono il comunicar- 
li di precetto , ma di congruità • 

C Erte perfone , uomini , e donne timo- 
rate di Dio , che fpefso fi comunicano , 
mi han detto che per le polluzioni notturne , 
e fluffi di fangue , come fuole accadere in cer- 
ti tempi, non fi fapeyàno rifolvére , fe egli 
era b?ne la mattina feguente comunicarli ; e 
altre di loro dubitavano quanto all’ atto ma- 
trimoniale . Coftoro fanno bene a ftar Tempre 
in timore di non prendere indegnamente tan- 
fo Sacramento . E quanto alla polluzione di- 
co, che quando alcuno per brutte immagina- 
zioni fofse incorfo in tale immondizia ; e I’im- 
maginazione fofse fiata tale , che la confiden- 
za , pungendolo , ne Io ritraesse , coftui fareb- 
be bene afpettare infino all* altro giorno; 
ma in quel mezzo non mancafse di confefsar- 
fi , e dolerli di avere perduto un tanto bene ; 
e non avendo egli potuto ricevere Cristo 
facramentalmente , fi doverebbe ingegnare di 
comunicarli in quel dì più volte fpiritualmen- 
te . Ma quaqdo efso non le avefse dato occa- 
fione alcuna , ma gli fofse intervenuta o per 
debolezza, o per fuperfluità della natura , non 
fe ne doverebbe aftenere , avendo deliderio 
grande di riceverlo ; che troppo gran pena fa- 
rebbe all’uomo fpirituale , fe oltre al difpia- 

K 1 cere 
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cere che fente di aver’ avuta la polluzioné * 
forte anco privato della Comunione ; come fo 
di alcuni che il Confeflore per inavvertenza 
non ha voluto che fi comunichino ; il che è 
ftato loro un coltello al cuore . Le fopraddet- 
te cofe , quanto alla polluzione, fon pofte_> 
chiaramente da S. Gregorio [i] ; le cui parole 
formate non pongo per averfi da molti , e per 
non efler’ io troppo lungo. E Gio. Gerfone [z] 
conformandoli col detto di S. Gregorio dice: 
jt tanto bonoytam honefìo ytam utili de Je y O* 
delettdbili non eft privandus , mi arcendus homo 
fine magno , O* legitimo impedimento ; ut prò im- 
munditia corporali fola qua peccato mortali non 
eft conjunSla ; fcandalo tamen rationabili non im- 
minente . Longus cfset hic procefsus de leprofìs , de 
menftrua patientibus , mi hamorrhoidas , mi poi- 
lutioncs in fomno , cum cateris . Battio omnium eft , 
quia affliStio non eft danda affliSlio , fed confola - 
tio . Battio altera , quia cibus ifte magis eft fjpiri - 
tus , quam carnis y qui nec carnalibus fordibus in 
fe y mi ex fe maculatur . ,, cioè: eflendo l’Eu- 
„ cariftia sì fegnalato bene, tanto onefto, e 
„ per fua natura tanto utile e dilettevole , 
„ non fi debbe vietar all’ uomo che ficomu- 
,, nichi,fenza grande, e ragione voi' impedi-. 
„ mento. Come ( per cagion d’efempio ) fe 
„ fofle V uomo immondo folo per qualche im- 
,, mondizia corporale , la qual non fofse con- 
3 , giunta con alcun peccato mortale, non fi 

„ do- 

[i] Cap» teftamentum , diftinSt*6. [z] Trattai 
fuper Mdgnif par. 3 . litera f . 
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' }i doverebbe per quello privar della Comunio- 
„ ne ; falvo fe. comunicandofi non ci folle pe- 
,, -ricolo di fcandalizzar qualcuno . E quivi 
33 farebbe da far un lungo catalogo de’ lepro- 
,, li, di quelli che patifcono i meftrui, ov- 
33 vero le moroidi , di quelli che cafcano in 
33 polluzione dormendo, e così dell’ altre im- 
„ mondizie corporali : ma per brevità dico che 
3, a tutte quelle perfone non li deve negar di 
3, neceilità la Comunione -, sì perchè non li de- 
33 ve aggiungere afflizione agli afflitti, ma 
'33 confolazione : sì perchè quello cibo dell’ 
33 Eucarillia è più preilo cibo di fpirito , che 
3, di carne : però da fe non li macchia perfe- 
33 dità , o lordezza carnale , fe non vi è con- 
33 fenfo,o bruttezza dell’animo e fpirito no- 
,, Uro. ,, E in un’altro luogo [1] dice : Homo 
qui propter habitus virtutum , O* faci lem fui re~ 
€ alletti onem , vel aliunde , manet devotus ad Sacra - 
mtntum 3 O* rewerens poft notturnam pollutionem , 
non videtur per tam impedire quin eelebret die fe - 
quenti, confezione tamen in omnem eventum pre- 
cedente : quoniam nulla fordes corporale s impediunt t 
nifi prò quanto vel funt peccata , vel funt in hor- 
ror em 3 fcandalum affifientium , vel devotionem 
debitam tollunt . ,, cioè: Benché l’uomo la not- 
„ te cafchi in qualche polluzione ; purché ri- 
33 mangatlivoto e riverente circa il Sacramen- 
33 to , ( o lia per efserli efercitato nelle vir- 
33 tù , o per facilità di raccorre la mente fua 
33 in Dio, e ravvederli,© perquallìvoglia al- 

K 3 „ tra 

[1] Jo, Gtrf in tra^ de Moralibus Regni, infine. 
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„ tra buona qualità) non appare ragion’ al- 
,, cuna, perchè li debba impedire che non ce- 
,, lebri il feguente giorno ; confettandoli pe- 
„ rò prima , per levar ogni fcrupolo che li 
,, potefse occorrere. E quella è la ragione, 
,, perchè nefsuna fordidezza corporale impe- 
„ difce il comunicarli , le non in quanto eh’ 
„ erta fofse peccato , o in abominazione , e 
„ fcandalo degli affilienti ; ovvero in quanto 
,, che impedisse quell’ attuai divozione , e cal- 
„ do affetto, che a tanto Sacramento li rioer- 
,, ca. „ Però: (come dice il mcdelimo Dot-! 
tore nell’ illefso luogo ) Tollutio notturna toi- 
letti fufficientem devotionem , rccolleélionem , iT re. 
•verentiam ad Sacramentar» , eo quod attinta magi* 
inde he bei , 0“ carnalis ejfecla eft ; impedii a cele- 
bratione , quandi u talis carnalitas , 0* hebetuda 
regnaverit ; nifi cafu necejjitatis urgente > ut fi fa- 
cerdos fìt unicus , 0" mifsa parochialis fuerit ce- 
lebranda j ,, cioè: Chi in le e (peri menta , che 
,, una tal polluzione li tolga la divozione , 
,, e riverenza al Sacramento , facendoli la__» 
,, mente aliena , e dillratta , ( perchè di qui 
,, li fa l’ anima alquanto più carnale , ottula, 
„ e pigra ) mentre che retta tal brutta qua- 
,, lita, cioè per ore ventiquattro, deve il fa- 
„ cerdote cefsar dal celebrare ; falvo s’ alcun 
„ cafo di neceffità non gli occorre-} come fe 
„ fofse fol facerdote, e avefse da celebrarla 
,, mefsa parocchiale , e in altri cali limili.,, 
E s’cgli è laico, deve lafciardi comunicarli, 
non occorrendoli parimente cafo di fcandalo , 

o al- 
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o altra limile necelEtà . Ma , per il contrario} 
chi prova in fe che tal polluzione non ifclu- 
de la debita riverenza , e divozione , può len- 
za riprenfione comunicarli: come dice Giovan 
Gerfone nel Trattato della polluzione nottur- 
na, all’ottava confiderazione . E foggiunge 
quelle parole ; Hoc noftra confìderatìo maxime lo- 
cum habet in religiofìs viris , CF contemplativi s , 
quorum e fi ai Deum facilis converfìo , propterfor- 
tem habituationem , propter etiam carnis Jubjeftio - 
nem ium vigilant . B^aro autem apud jfaculariter 
viventcs , aut novam bene vivendi forrnam in- 
choantes , talis repentina , Jeu levis recolleftio de- 
v ottoni s invenitur . Cefsare eos ideino , aut tar- 
dine accedere ai Sacramentum hoc , quod eft reve- 
rendi fjime traótandum , convenit . ,, cioè : Que-\ 
„ fta noftra confiderazione ha luogo partico- 
,, larmente nei religiofi , e contemplativi , i 
quali agevolmente , e con preftezza li ridu- 
,, cono a Dio , per il frequente abito , e pie- 
„ ga di virtù che han contratto ; e perchè li 
„ Tono afsuefatti a calpeftare e foggiogar la 
„ carne, quando fono delti e vigilanti. Ma 
,, apprefso de’ fecolari, e quelli che comin- 
„ ciano una nuova forma ai ben vivere, di 
„ rado lì ritrova quello fubito,e facile rac- 
„ coglimento di devozione , facendoli raro ri- 
„ torno , e rivolgimento in Dio . Perciò è co- 
„ fa convenevole a quelli tali o che ceflìno 
„ in tal cafo d’ andar al Sacramento , ( il qual 
,, develì trattar con ogni riverenza ) o che 
„ più tardi gli vadano . ,, Or avendo io ve- 
li 4 du- 
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dutc le opinioni di quelli fanti Dottori , coti- 
lìglierei a quelle perfone che ne han defide- 
rio, e che fono folitc ogni dì, o fpefso co- 
municarli, che non rellalsero per tali rifpetti 
di mettere in effetto la lor buona intenzione, 
e divozione , fatta innanzi la debita prepara- 
zione . Ma a quelli che li comunicano di ra- 
do , come due , o tre volte il mefe , io lode- 
rei che afpettafsero al feguente giorno ; ec- 
cetto fe non vedefsero che , efsendofi prepa- 
rati per comunicarfi il dì feguente , la notte 
innanzi il nemico per difturbargli , gliavef- 
fe alle volte fatti calcare in tale immondizia . 
Il limile dico de’ coniugati; che quelli che di 
rado, o due, o tre volte il mefe li comuni- 
cano, io loderei che afpettafsero ventiquattro 
ore , e poi li comunicafsero . Ma di quelli che 
fogliono frequentare la Comunione , dico che, 
avendo elli ufato l’atto matrimoniale o per 
intenzione di generar figliuoli, o per rende- 
re il debito, quando fia flato lor domanda- 
to, e non per voglia che ne avefsero , s’io gli 
fcorgelfi un’ ardente defiderio di ricevere il Sa- 
cramento , non lo vieterei loro , conforman- 
domi in tutto con la Santa Chiefa , e con_, 
quel che dice S. Gregorio [i] in quel luogo: 
Si quii fua conjuge , non cupidine voluptatis ca- 
ptiti , fei folummodo creandorum liberorum grafia, 
ufi tur , ip[e profeto fi 've de ingrejsu E cele fi a ,five 
de fumendo Dominici Corporis, Sanguini fque my - 
fte rio , fuo judicio eft reliquendus ; quia a nobis pro- 
bi- 
ll] c. vircum propria . §.Si quis vero. 33.4.4. 
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hiberi non debet accipere , qui in igne pofìtns ne - 
fcit ardire. „ S’ alcun’ u fa l’atto matrimonia- 
le , non per piacer canale , ma per cagion 
3, di generar figliuoli , fi deve rimettere al 
3) proprio giudizio , e alla propria confcien- 
3t za e quanto all ’ intrare in Chiefa , e quan- 
33 to al comunicarli : perchè non è il dovere 
33 che noi vietamo l’Éucariftia a quello che 
33 fa ftarnel fuoco lenza abbracciarli. ,, Per- 
chè niun’ altra cofa può impedire la Comu- 
nione , fe non il peccato mortale , come ben 
difse S. Tommafo[i] nel luogo foprallegato : 
Ex necejfitate quidem impedii hominem ab hujus 

Sacramenti perceptione folum peccatnm mortale > . 

9 3 Solo il peccato mortale impedifce 1 * uomo 
33 di neceuità che non pigli quello Sacramen- 
33 to. ,, E poco difotto, rifpondendo al fe- 
condo argomento , e dichiarando le fopraddet- 
te parole di S. Gregorio [2], dice: L'atto con. 
fugale 3 fe fi fa fenza peccato , ( come per gene- 
rar figliuoli ,o per render il debito ) non vi è ra- 
gione perchè impedifca il ricevere quefto Sacramen- 
to , eccetto quella che fi è detta della polluzione 

notturna , la qual’ accade fenzA peccato -, cioè per af- 
fetto dell' immondizia corporale , e dìfiraxjon di 
mente. Per lo che dice S. Girolamo fopra S. 
Matteo : Se quelli che avevano tocco le lor mo- 
gli, non potevano mangiar' i pani della propofizjo- 
ne : quanto maggiormente quelli che poco innanzi 
fi fono dati agli abbracciamenti carnali, non pan- 
no violare , nè toccare il pane il qual’ è difcefo dal 

Cie- 
li] i-par. q. 80. *r. 7. [1] Id. eodem art. j-ad 2. 
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Cielo?. Quefto non fi dice perche condanniamo le 
no^e ; ma perche non è il dolere che ci diamo 
all* opre carnali in quel tempo che fiamo permana 
giar le carni dell* immacolato agnello . Ma perchè 
quefto s’intende fecondo la congruità, e de- 
cenza , e non di neceflìtà , però dice S. Gre- 
gorio che quefto tale fi deve rimettere al pro- 
prio giudizio. Ma fe la voluttà carnale do- 
mina in tale atto, e non Tamor di crear po- 
fterità, allora (come in quel luogo foggiun- 
ge S. Gregorio ) fe li debbe proibir fa Co- 
munione. E, quanto al rendere il debito, S* 
Bonaventura [i] conviene con S. Tommafo : Si 
homo conjungatur cum uxore folnm reddendo de ti - 
tum, non credo quod debeat retrahi , nifi de con- 
gruo : *uel etiam caufa prolis : O* hoc dicit Grego- 
rius . e Gio: de Turre Cremata [z] allega l’au- 
torità di due gran Dottori dicendo : Concordat 
* Albertus Magnus in 4. fic dicens : Tuto , quod fit 
fic faciendum , ficut Concilium Elibertanum dicit , 
in prafienti capitulo: Si tamen alter conjugum in- 
' veniatur debitum reddere coattus , O* non expete - 
re , O* hoc frequenter facere , eo quod alter etiam 
ilio tempore non *vult abftinere , ego communicare 
concederem illi qui reddit invitus , O* alteri non y 
qui extorquet debitum quando non efi extorquen - 
dum : quia conftat , quod etiam ilio tempore red- 
dere tenetur , fi probabiliter timet de incontinentia 
alterius . Concordat etiam .Alexander de Ales , qui 
in 4. ita dicit : j Quod fi cognofcat aliquis uxorem prò - 

priam 

[1] In 4. difi. 1 i.q. ult . in fin. [2] c . Omnis 
homo de Confi dtft. 2. 
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li pliant non caufa libidini s adimplend * , fed caufa 
» Jolvendf debitum poftulatum ab nxore , bene licet il- 
i lum cum reverenti a , timore , O" poenitentia acce - 
i Communionem , dicbus ftatutis ab Ecclefìa . 

Et ad illud , quod inquit eapitulum prafens , quod 
omnis homo , ante facram Comunionem , 0"c. dicity 
quod intelligendum e fi, quantum eft. in fe , ut non 
exigat ; exaélus tamen reddere debet , etiam fi in - 
tendat communicare . ,, Se l’uomo fi congiunge 
,, con la moglie folo rendendo il debito , ov- 
,, vero per cagionar figliuoli) non credo che 
y, fi debba ritrar dalla Comunione , fe non_» 
yy per congruità , e maggior riverenza del Sa- 
y, cramento. L’ifteflo dice S. Gregorio. E 
yy Giovanni deTurre Cremata adduce l’auto- 
,, r ita di due gran Dottori dicendo: In ciò 
,, s’accorda Alberto Magno nel ideile Sen» 
,, tenze , il qual così dice : I penfo che così 
„ fi debba fare , come dice il Concilio Eli- 
„ bertano.nel prefente capitolo: Nondimeno 
,, s’ alcuno de’ coniugati , o marito, o moglie, 
„ fi ritrova che renda il debito efl'endone ri- 
yy chiefto , e non perchè Io dimandi e ciò 
„ faccia frequentemente , perchè l’ altro con- 
,, forte non fe ne vuol’ attenere nè anco in 
„ quel tempo? io vieterei che quello-non fi 
„ comunicasse il qual dimanda il debito quan- 
„ do non dovrebbe } ed a quello che lo ren- 
„ defse contra il fuo volere, glielo concede- 
„ rei ; perchè è manifefto che anco in quel 
,, tempo egli è tenuto a renderlo , fe proba, 
i ,, bilmente teme dell’ altrui incontinenza—» . 

yy S aC- 
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„ S’ accorda anco Aleffandro de Ales , il qual 
,, così dice nel 4. S’ alcun conofce la propria 
,, conforte , non per sfogar la libidine , ma 
,, per pagar il debito dimandatoli dalla mo- 
,, glie, è lecito che quello lì comunichi nei 
„ giorni determinatidalla Chiefa, purché ciò 
„ taccia con riverenza , timore , e penitenza . 
„ E quando fe gli oppone il prelente capi- 
33 tolo , cioè che ogni uomo innanzi che lì 
y y comunichi , li deve attenere dalla propria mo- 
yy glie , tre o quattro , ovvero otto giorni; 
,, rifponde che ciò fi ha da intendere dal can- 
„ to fuo , cioè che non dimandi , ma fendo- 
„ ne ricercato , lo debba rendere , ancor che 
yy V animo fuo (la difpofto di comunicarli . „ 
E quello che io ho detto , balli per ora . Chi 
di quella materia delidera avere più piena no- 
tizia, veda la Silvellrina [1], e il Decreto, 
dove fopra ciò vedrà alcune cofe di maggior 
importanza , le quali io al prefente non mi 
curo di porre . 

CAPITOLO XX. 

1 travagli , nè le tentazioni non ci deono ritrarre dalla 
Comunione ; anzi dobbiamo più ferventemente ab- 
bracciarla y come ottimo rimedio de * tribolati • 

M Olte perfone fecolari , e alcuni anco 
fpirituali mi han detto : .Avendo noi 
fanimo perturbato per le molte tribolazioni , a 
tentazioni y nelle quali ci troviamo , reftiamo di 

co- 
ll] De Enchar. m. o* de poen. 35. 4. 
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romani car ci . Coftoro, reggendoli imprudente- 
mente, fanno tutto l’oppofito di quel che do* 
verebbono fare , perciocché privandoli di C r i- 
s t o , vengono a dare luogo alle tentazioni , 
e tribolazioni , che in loro tuttavia fi accre- 
scono, e fanno maggiori; dove che,fe fico- 
municaflero, potrebbono meglio refiftere, e 
combattere contra la carne, il mondo, e il 
demonio , quando fi fono armati di Cristo, 
che quando ne Hanno Senza . E quanto più 
folfifro tribolati, e anguftiati , tanto più ao- 
verebbono ricevere quello ottimo rimedio di 
tutte le tribolazioni, e avverfìtà. Perciocché 
fe eflì fono alquanto impazienti in quelle, 
albergando Cristo nell’ anima loro , o elfo, 
come confolatore, gli toglierà via gli affan- 
ni, a guifa che fece agli Apoftoli [ij , quan- 
do ritrovandogli in mare in gran pericolo 
perle molte onde cagionate da quell’ impetuo- 
so vento contrario, che avevano. Subito che 
fu ricevuto da loro nella nave , facendo celia- 
re il vento, tranquillò il mare: o elio, co- 
me donator di tutte le virtù , darà loro la pa- 
zienza; il che è molto maggior beneficio, che 
fe gli togliefle in tutto eSsa tribolazione : per- 
ciocché dall’ eSsere noi alleggienti dagli af- 
fanni , ne confeguiamo un commodo tempo- 
rale , e dalla pazienza un premio celefte , ed 
eterno. E che ciò fi a il vero , veggiamo che 
il Signore non chiama beati quelli che Sono 
liberati dalle loro perSecuziom , e anguftie , 

, ma 

[i] Match. 8. Marc. 4. Lue. 8. 
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ma fibben coloro che le foftengono paziente, 
mente . Così anco quanto alle tentazioni , non 
ne infegna il Signore che preghiamo il Pa- 
dre che ce le toglia , ma che ci mantenga che 
non ci acconfentiamo -, e S. Giacomo ( Ep.i. ) 
dice : Beato quell’ uomo che fiftìcne la tentazio- 
ne , perchè dopo che farà approvato , riceverà la 
corona della vita. Quanto maggiori dunque 
fono le avvertita , e le tentazioni , tanto più 
dobbiamo accollarci a Cristo, e riceverlo 
nell’ anime noltre , poiché da lui folo , e non 
d’ altri , damo condolati , ajutati , e per fuo 
mezzo confeguiamo la vittoria in ogni cofa . 
Ma la cecità, e tepidezza d’ alcuni è tale, che 
efsendo efsi tribolati, quando han più bifo- 
gno dell’ajuto divino , e della prefenza di 
Cristo, allora entrano in. tal tedio , che 
non folo non li vogliono comunicare , ma nè 
anco vien loro volontà di far’ orazione , per 
non avere l’animo tranquillo; i quali alme- 
no dovrebbono confefsarlì , e fpefso far’ ora- 
zione ; il che pofsono fempre fare fenza fcru- 
polo alcuno . 

CAPITOLO XXI. 

I fanti Dottori non proibirono ad alcuno per le faccende 
eh' egli ha della fua cafa , la fantijjìma Comunione . 

A Ltri mi han detto ; Jfiì lodiamo che le 
perfine fi comunichino ogni Domenica , e an- 
co due , o tre volte la fittimana ; ma non più. 
fpefso . Io vorrei faper da coftoro , confefsando 

effi 
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efsi che ila bene comunicarli due , o tre volte 
la fettimana , perchè dunque non è meglio con 
I a medefima preparazione , comunicarli più 
fpefso , fecondo l’efempio degli antichi, e ’1 
conlìgi io de’ Santi, e mafsime coloro che fono 
fvifcerati di quello fantifsimo Sacramento ; co- 
me foio d’ alcune vergini, e d’altre perfone 
che non par mai loro che venga la mattina 
per poter andare alla Chiefa a comunicarli : e 
d’un’ altra che quel dì che noi poteva riceve- 
te , tutta languiva , e li flava quali tramortita : 
e così d’ alcune altre limili che non foio non 
ne pofsono Ilare un giorno fenza, ma anco 
vorrebbono poterlo ricevere piu volte il gior- 
no , fe la Chiefa lo concedefse loro : or per- 
chè tali perfone devono reftarepiùun dì del- 
la fettimana, che non li comunichino? 

Certi religioli ad alcune perfone che li . 
comunicavano fpefso, dicevano che in quel 
giorno che la perfona lì comunica , non le bi- 
lognerebbe far altro , che Ilare di continuo 
in orazione , e contemplazione : perchè non è 
conveniente che dopo il ricevere d'un tanto 
Sacramento , la donna ritorni alle fue faccen- 
de di cafa, e l’artigiano alla fua arte. Co- 
iloro mi pare che vogliano fopra intendere , e 
allringere le perfone a quello che nè i Dot- 
tori, nè la Chiefa gli allringe: anzi l’in- 
tenzion fua è che i Criftiani dopo l’efser 
contriti , e confefsi , ricevano fpefso la fantif- 
fima Eucariflia , acciocché con la virtù di ef- 
fa pofsano fempre acquiftar maggior grazie , 

e com- 
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e combattere eoa le tentazioni ; attendendo al 
governo delle loro cafe, e operando ognuno 
fecondo l’ efercizio , condizione , e flato fuo ; 
come faceva la moltitudine di quei primi 
Criftiani che fi comunicavano ogni dì . Non 
dico già che non fia bene ilare tutto il gior- 
no in orazione, e contemplazione, come con 
maggior commodità che i fecolari , i reli- 
giou clauflrati pofson fare : ma dico bene che 
chi tutto il giorno noi potefse fare, non do- 
vrebbe però reftare (efsendo ben difpoflo )di 
fare quella fanta opera di comunicarli ; per- 
chè le quello che efsi dicono , fofse vero , 
niuna perfona che Ha a’ fervigi d’ altrui , tan- 
to di gran maellri , quanto <u perfone priva- 
te , fi potrebbe mai comunicare , ^fognando- 
le ogni dì fervire al fuo padrone , o alla- fua 
. padrona . Leggiamo che S.Paolo Apoftolo, fcri- 
vendo a’ ( I. c. 4. ) Corintj di fe , dice : 2{oi ci 
affatichiamo , lavorando con le nostre mani ; e per 
non inoltrare, che egli lavorava un poco, é 
poi tutto il relto del tempo Itava in orazio- 
ne, dice a\( I. c. z. ) Tefsalonicenfi : Io mi fino 
affaticato , lavorando notte , e giorno , per non gra- 
vare alcuno di voi ; e il medelimo replica an- 
co a’medelimi (IL c. 3.) in un’altro luogo: e 
poco di fotto , il dà per precetto , dicendo : 
Chi non s' affatica , non mangi : e foggiunge, 
non folo dottandogli, ma ancora pregando- 
gli per Cristo, che vogliano affaticarli % 
e mangiare del fudore delle lor mani. L’o- 
perar dunque è cofa laudabile , e non impe- 
dire 
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difcé che la perfona non (1 pofsa comunicare * 
potendo in quel mezzo dire orazioni , e avere 
anco la mente intenta a Dio . 

CAPITOLO XXII. 

Il fantiffimo Sacramenti è cibi dell’ anima amante dì 
Cristo se pia che fe ne mangia , più crefce la fame . 

D iro' ancora d’ un religioso che , efsendo 
ita una perfona a lui per riconciliarli , 
le domandò quante volte l’anno fi comuni- 
cafse , e udendo da lei che fi Comunicava fpef- 
fo > le difse : Tfol fate così fpefso , perchè voi 
non ne avrete de Jì derio : or non avete voi pro- 
vato che ’l mangiare vi fa molto migliore , quan- 
do avete grandijjtma fame , che quando non ne , 

avete voglia ? E pero a volere aver fame del Sa- 
cramento dell’ Altare , b fogna Piarne digiuno pa- 
recchi dì . Ignoranza grande ! e che ha da fa- 
re il cibo materiale , e faftidiofo che aggra- 
va il corpo , e ha bifogno di molte ore per 
ifmaltirfi, con quel celefte, e delicatifsimo , 
il quale dall’amante anima è fempre defidera- 
to > e mai non fazia ; ma , reftando tutto in 
efsa anima , la nutrifee , conforta, e vivifica . 
Siccome la vita corporale non ci vien mai 
in falcidio, ma quanto più interamente la 
godiamo, tanto maggiormente defideriamo 
perpetuare in ella ; e non vorremmo nè anco 
un minimo momento edere lenza eda; così, 
effondo Cristo vita dell’anima noftra , non 
le può mai venire in falcidio; anzi quanta» 

L più 
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più il poflìede, tanto più flrettaraente defede- 
rà poflederJo . Onde a quello propofito dice 
Gregorio nel luogo preallegato , che il cibo 
fpintuale è tale , che quanto più fe ne man- 
gia, tanto più crefce la fame. 

CAPITOLO XXIII. 

£ comunicar fi ogni dì per u/anza non è male , come giu- 
dicano alcuni , anzi è iene : perciocché così J, anta 
ufanza fi converte in abito virtuofo , t pio. 

C Erte perfone religiofe hanno avuto a 
dire : 7{on è tene il comunicarli ogni dì , 
perche la perjona fi viene a poco a poco comunica- 
re per un ufianzjt , e confuetudine ; e che ciò fìa 
il vero, dicono che quei tali che fi comuni- 
cano ogni dì , non fi pofTono ritenere pur’ un 
giorno di riceverlo j e quello e fegno efpref- 
to che lo facciano non per altro, che per ve- 
ra confuetudine . Ma io vorrei che cofloro pri- 
ma mi rifpondeffero , perchè così facilmente fi 
mettano a fare un tal giudicio, prefumendo 
di faper il cuore di coloro che fi comunicano , 
più che non fa il padre fpirituale che li con- 
feffa ; e di Cristo, che fa il loro interio- 
re, e gl’infpira a fare tal bene: oltre di que- 
llo non pare già che concluda la loro ragio- 
ne , dicendo che quelli i quali prendono il 
fantiflìmo Sacramento , e non vogliono Iafciare 
pure una mattina di riceverlo , che per quello 
lo facciano per confuetudine : anzi li ha piut- 
toflo a credere che conofcendoli edere debito- 
ri 
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ri a Dio per tanti innumerabili beneficj chè 
da lui hanno ricevuti , e che per l’amore gran- 
de che portano a Cristo, non ne polTono 
Ilare lenza una fol mattina , ancorché più vol- 
te il giorno . fpiritualmente fi comunichino . 
Ma che averebbono detto coftoro , s’ avefsero 
vifto nella primitiva Chiefa comunicare ogni 
dì quella moltitudine di fedeli Crilliani , uo- 
mini , e donne , poveri , e ricchi , d’ ogni 
qualità? Non penfo.già che allora i Santi 
Apoftoli, e quegli altri fanti uomini fuccel- 
fori loro , dopo l’ averli comunicati , ne_^ 
faceffero tal giudicio , imputando la divozio- 
ne a confuetudine , ficcome fanno quelli, i 
quali fi può affermativamente dire che non 
nano nè più favj d’eflì Apoftoli, nè più ze- 
lanti dell’ onor di Dio . Ma dato , e non con- 
cedo , che altri abbia incominciato a fare qual- 
che bene per amor di Dio, e per fua divo- 
zione , verbi grafia , a comunicarli : e poi di 
giorno in giorno feguitafse quello bene, e 
vi fi avezzafse tanto a farlo, che gli fi con- 
Vertifse in ufanza ; diremo noi che quello be- 
ne fia mal fatto , perchè fi faccia per ufanza ; 
e che quella ufanza fia una cattiva confue- 
tudine ? Ecco , fono molti che incominciano 
a dire falmi , e altre orazioni con gran di- 
vozione, e anco con molte lagrime; fe poi 
feguitando a dirli ogni giorno , quelle lagri- 
me , e quella divozione alquanto fcemafse , e 
fi dicefsero con manco attenzione ; diremo per 
quello noi che coftoro facciano male, avendo 

L 2 con- 
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convcrtito il bene in confuetudine ? opiutto^ 
Ilo diremo che quella che altri chiamano u-- 
fanza , lia un fanto abito , e virtuofo, aven- 
do altri per molti atti buoni, e laudabili 
avvezzato V anima a far bene? Quanto fareb- 
bono meglio coftoro a giudicar Tempre be- 
ne, c credere piamente che quelle perfone 
che fi comunicano ogni dì, facciano bene, 
penfando che per il grande amore che porta- 
no a Cristo, non n£ pofsono ilare fenza 
pur’ un giorno ; e donde non pofsono guada- 
gnare, non fi dovrebbono mettere a perico- 
lo di perdere, oimè fe gli uomini del mon- 
do vengono tra loro a tal grado di amicizia , 
che non pofsono ilare quali un’ ora 1* uno fen- 
za T altro , ma cercano tanto in prefenza , 
quanto in afsenza di onorarli , e di farli pia- 
cere: fe uno che ha ricevuto, e di continuo 
riceve molti beneficj da alcuno , è obbliga- 
to di renderli a colui tuttavia più grato : fé 
la fpofa tanto ama il fuo fpofo,che vorreb- 
be ad ogni ora vederlo preiente, e non ve- 
dendolo , li ilrugge di defiderio , e d’ amore ; 
come un Crilliano che ha guilato V amor di 
Dio , non ha da ricercare ai aver Tempre il 
fuo Cristo in quello fantilfimo Sacramen- 
to, dove egli per nollro amore s’è lafciato, 
il quale è vero nollro amico , nollro continuo 
benefattore , anzi il vero fpofo , e infocato 
amante dell’anima nollra? 


CA- 
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C A P I T O L O XXIV. 

Ter il comunlcarfi fpejfo alcuni eh' erano di ferver 'fa 
vita fono diventati buonijjtmi . 

( \ Vendo io detto di fopra, al meglio 
IxJl che ho potuto , di quella fantiffima Co- 
munione, efórtando ciafcuno a frequentarla, 
-fecondo il configlio de’ fanti Dottori, e il 
generai collume della primitiva Chiefa ; non 
reiterò di dir alcune cofe circa alla pratica , 
raccontando alcuni effetti grandi, e mirabili 
che - ho veduti in molte perfone con le quali 
J\o converfato , e conofciuto bene la vita , e 
l’ efsere loro , e tuttavia ancor ne veggo ; fra 
le quali alcuni uomini, e donne prima for- 
didilfime, e puzzolenti , immerfe nella lufsu- 
ria, col frequentare della fantiffima Comu- 
nione , in poche fettimane fon diventate calle , 
c odorifere nel divin confpetto , con tanto 
difpiacimento del loro peccato , che ne cre-v 
pavano di dolore , e piuttofto s’ avrebbono 
lafciate tagliare a pezzi , che cafcar più in 
fimil bruttezza . E di molte ancora che era- 
no pubbliche meretrici , per lo gullo, e vir- 
tù del fantiffimo Sacramento, parte fi fono 
maritate , parte flando da sè nelle lor cafe , 
fi fon polle a fare fanta vita; e alcune fi fo- 
no fatte religiofe , e fon pervenute in un 
grandiffimo fervor di fpirito . E dicono poi 
le perlone, che non fi veggono più miraco- 
li , come al tempo di Cristo. E fono pur 

L 3 gran 
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gran miracoli quelli, che molti di grati pec- 
catori fi fiano ridotti a far buona vita , e a 
fervire Dio con tutto il lor cuore , e il loro 
fpirito. E alcuni altri han lafciate volonta- 
riamente le molte ricchezze, fra’ quali uno, 
abbandonato in tutto il mondo , fi è dato 

S elettamente a Cristo,; talmente che ftan? 

o elio in eftrema neceffità , il padre, e la 
madre effendo ricchilfimi , perdiltorlo da quel- 
lo fpirito , per molti anni non gli han mai 
voluto dare fulfidio alcuno ; acciocché non a- 
vendo elfo da vivere , ritornaffe a Rare al mon- 
do come prima : nondimeno elio in quella vo- 
lontaria povertà ha perfeverato Tempre, e per. 
fevera conftantemente nel fuo buon proposi- 
to . Alcuni conjugati ho conofciuto ancora 
che per la virtù, e frequenza di quello fan- 
tiflimo Sacramento , in poco tempo fi fon tro- 
vati talmente mortificati , che per molti anni 
lian fervata perpetua callità ; alcuni di loro 
fenza voto, alcuni con farne voto di comune 
confenfo con le lor mogli , che ancor’ effe fi 
comunicavano fpeflo ; di maniera che fon vi- 
vuti, come Angeli in carne, fenza peccato, 
e fenza gran molellia della fenfualità. O bea- 
to chi s’ innamora di Cristo, chi fi fcor- 
da d’ ogni altro amore , e infin di fe fteffo ! 

Che dirò io di gran bellemmiatori , e d’al- 
cuni uomini crudelilfimi , e furiofi ? di altri 
gran giocatori? che dappoi che s’incomincia- 
rono a confettare , e comunicare fpefso, non 
pattarono due mefi interi , che lafciarono in 

tut- 
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tutto il giuoco, fi attennero dalle beftemmie , 
e diventarono modelli, e favi , lodandone 
Tempre Iddio che gli avea condotti a sì fan* 
ta opera . Ed è una maraviglia ad udirli ra- 
gionare delle cofedi Dio così bene, come né 
ragionano. Quello è pur miracolo., udire ti- 
no parlare d’ un nuovo linguaggio, molto dif- 
ferente da quel di prima. Altre perfone im- 
pazienti/fime , e quali arrabbiate, fuperbe,e 
con l’animo tanto perturbato , ed inquieto, 
che lor non pareva mai aver un’ ora di bene; 
in poco tempo, col ricevere di quello Tanto 
Sacramento, fon diventate pazienti , e umi- 
li, e tutte confolate , che è una maraviglia a 
vederle sì modelle , e piacevoli . E avendo io 
converfato con tali perfone i meli, e gli an- 
ni , le ho ritrovate di tanta buona vita , sì 
crilliane , e virtuofe , che mi parevano An- 
geli incarnati. E molti di loro hanno avute 
grazie , e doni particolari da Cristo. 

CAPITOLO XXV. 

Il comunicar fi fpejfo , agli infermi è di 
graniijftmo giovamento . 

E Alcuni che non hanno potuto guari- 
re delle loro infermità pervia de’ medi- 
ci , e medicine , per la virtù di quello fan- 
tilfimo Sacramento, ricevendolo fpefso , rac- 
quillarono interamente la perduta fanità. 

Un’altro, ch’era gravemente infermo , di- 
cendogli io: Come ve n anderefte volentieri ,fi 
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pur piace fé a Cristo di levarvi di quefto 
mondo ? Subito con gran fervore mi rifpofe : 
"Padre mio , troppo gran grafia farebbe quefta , io 
■ne ho tanta gran voglia di andar via, eh' io mi 
dubito di non offenderne Iddio . Certi altri ancora 
ho veduti nelle loro infirmità molto pazienti, 
i quali fopportando con una fingolarconftan- 
za , e fortezza d’ animo le graviffime afflizioni , 
e tormenti del male ; e dicendo in que’ tali do- 
lori parole di gran perfezione , han dato gran- 
de edificazione al proffimo . E molti nell’ e- 
ftremo fon paffati da quefta vita all’ altra con 
tanta quiete, e tranquillità d’animo, che han 
lafciato di fé odore foaviflimo . E in effetto 
chi s’ impaccia con Cristo, e cerca farfe- 
gli familiare , ricevendolo più fpefso che può; 
con Cristo vive , con Cristo finifee , e 
infieme con Cristo va a godere 1’ eterna 
gloria del Paradifo. 11 che conferma S. Gio: 
Crifoftomofi] dicendo: Se quelli che fono in_, 
tranfito , con pura , e monda confcienzjt riceveran- 
no la fanti/Jima Eucariftia , i corpi loro per lo Sa- 
cramento che avran prefo , faranno circondati da- 
gli .Angeli , a gufa che è un Signor da' fuoi mi- 
ni ftri : e dappoi che avran mandato fuori il fìnto, 
faran portati da loro dirittamente in Cielo. 
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CAPITOLO XXVI. 

Per virtù del JnntiJfimo S acr amento il C rifilano 
diventa pa^ientijfimp > il che fi dimoftra 
con due bellijfimi efempj, 

C He dirò io d’ un’altro che fi confefsava 
da me , il quale con maraviglioia pa*^ 
,zienza fopjportò la morte d’un Tuo figliuolo 
di quindici anni, che li fu ammazzato fenza 
cagion veruna? che avendo efso detto ad uno 
che menava un mulo carico: Fallo andare un 
foco in la, e colui non fé ne curando, il gio- 
vanetto mife la mano alla «fonia, e la fpmfe 
in là, acciocché non gli andafse àddoffo;per 
la qual cofa colui adiratoli ,, li diè; così fatta 
ferita , che il giovanetto non fopravifse più 
che due dì. Il giorno feguente dopo la fua 
morte , il padre venne a trovarmi , e dappòi 
che fi fu riconciliato , e comunicato , mi dif- 
fe : "Padre , molto fin mi difpiace , e mi duole 
del male che ha commejso colui , che della perdi- 
ta del mio figliuolo ; perche quel povero uomo ha of- 
fefo grandemente Iddio con un. così grave peccato , 
come e V omicidio ; e il mio figliuolo , ben confef- 
fato y e comunicato , fe n’ è andato in "Paradijo . 
Quello fu pure un bell’atto, fanto, e pieno 
di perfezione , non portare punto di òdio a 
colui che a così gran torto , poco fa , aveva 
data la morte ad un fuo figliuolo, tenerifli- 
xnamente da lui amato } il che è da credere 

non 
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non efsere proceduto d’altro, che dalla virtù 
della fantirtìma Eucariftia. 

Un* altro pur bellillìmo atto criftiano vo- 
glio raccontare d’una donna. E dicono poi 
1 mondani : Che tante Comunioni a quefte donnic- 
ciole ? Cortei più, e più volte fu battuta dal 
maritò , perche lo ammoniva , e lo pregava 
che non menafse donne difonefte in cafa ; pri- 
ma perchè ne offendeva Iddio; e dappoi pèr 

10 danno della roba , che del refto quanto a 
lei, non fe ne curava niente. Ultimamente 

11 marito entrò in tanta furia , che le diede 
una tal ferita, in tefta ; che credette averla 
morta; e fentendo efso correre i vicini, an- 
dò fubito a pigliare la cappa per fuggirce- 
ne, temendo della giurtizia. Il che vedendo 
quella Criftiana veramente piena di Cri- 
sto, li difse : T$on fuggite , non fuggite , mari- 
to mio , e non temete ; thè Iddio fìa quello che 
vi perdoni , come anco io vi perdono di cuore ; * 
fiate di buona voglia , che ho fperanzjt in Cri- 
sto, non farà altro ; e , bifognando , vi Jcuferò 
al meglio che potrò. Mi penfo che non avreb- 
be potuto fare una perfona del mondo da sè 
quel che ha fatto in cortei la virtù del fan- 
tiflimo Sacramento , che efsa due , e tre vol- 
te la fettimana Coleva ricevere. 
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CAPITOLO XXVIL 

Una virginella per molte tempo non fi foftentò d' altro , 
che del fantijfimo Sacramento , e di quel 
poco vino che dopo pigliava . 

R acconterò’ ancora una cofa tnaravi-» 
gliofa , e degna di memoria , d’ una fan* 
tà Vergine, la qual , pochi meli fa , pafsò di 
quella vita all’altra più felice. E benché ad 
alcuni paja cofa impoffibile , e incredibile , 
nondimeno io l’ho veduta apertamente , e co- 
me fuo Padre fpirituale , mi fon chiarito ef- 
fer cosi; cioè, che come lì legge di Moisè, 
di Elia, di Santa Caterina da Siena, ed’ al- 
cuni alrri Santi ; più giorni , e fettimane è 
Hata fenza mangiare, e fenza bere altro, che 
la fantiffima Eucariftia, e quel poco di vi- 
no, e d’acqua, che fi piglia dopo la fantif- 
fima Comunione; e tra gli altri fuoi digiu- 
ni particolarmente ha fatte in quella manie- 
ra cinque quarefime intere. Onde ben fi fono 
verificate in quella Vergine quelle parole di 
Cristo ( Matt. 4. ) : H^on in fola fané vi- 
vit homo. 

CONCHIUSIONE. 

R ipensando dunque il Crilliano le 
maravigliofe opere , e mirabili effètti che 
di fopra fi tono fpiegati , nati dal frequente 

ufo 
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ufo di quelli che con divozione ricevono qué- 
llo benedetto, e fantiilìmo Sacramento, e a 
miglia j a che fi potrebbono addurre; dovreb- 
be ciafcuno con ogni più caldo affetto d’ à- 
nimo, e fervor di cuore che fi può , correre 
a ricevere quello sì falutifero e facratiffimo 
cibo dell’ anime noftre, il quale ci dà vi- 
ta; lafciando da parte ogni Frivolo, leggie- 
re , e picciol rifpetto ; e rimovendo ogni im- 
pedimento , e fottìi’ inganno che ’1 demonio 
con tutte le fue aftuzie fapefl'e fopra di ciò , o 

f >otefle ritrovare : il quale eflendo tanto crude- 
e,e capitai nemico delnoftro capo Cristo, 
e confeguentemente di tutti i fuoi membri, e 
fedeli anime, a niun’ altra cofa pone tante in- 
fidie,e tanto cerca d’ impugnare , e d’ occulta- 
re con diverfe falfe coperte , fotto fpecie di 
bene , d’ umiltà , riverenza , c religione , quan- 
to quella fantiffima verità , così utile, e necef- 
fana , e oggidì così poco , e da così pochi 
conofciuta, e abbracciata . E ciò fa l'olo per 
ifminuire ( come Tempre ha fatto ) l’onordi 
Dio, e per impedire la falute noftra. Per lo 
che dovrebbe ognuno fimilmente ben confi- 
derare , e fra fe fteffo diligentemente efami- 
nare tutte le cofeche in quelli difcorfi , di vifi 
in tre libri , ampiamente , e chiaramente fi fono 
addotte; e così per mezzo della fantiffima Co- 
munione, dovrebbe ricercare di diventar Tan- 
to, e perfetto a gloria di Dio, e di unirli 
e innetlarfi più che può col fuo Signore , e 
fpofo G e s u Cristo; per vivere in que- 
llo 
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fto mondo quieto, é in fomma pace, e ac- 
quiftar la grazia Tua; e nell’altro pofl'cdere 
la gloria eterna, la quale Iddio ha prepara- 
ta a tutti quelli che l’amano, e che per tal 
mòdo onorano il Tuo unigenito figliuolo G e- 
sù Cristo, il quale infieme col Padre, e 
con lo Spirito Santo Tempre fia lodato , nei 
fecoli de’fecoli. Amen. 


Il Fine del Terxjo e ultimo Libro . 


\ 
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LETTERA DI 
B O N SIGNOR 
CACCIAGUERRA, 

A MADONNA PRUDENZA N. 

Sopra la frequentazione della 
fantijfima Comunione . 


N Cristo forella . Veramente 
il voftro nome "Prudenza è bello , 
ma tanto più farà bello, e de- 
gno , fe gli effetti in voi faran- 
no in prudenza , e con prudenza. 
Farmi , forella cariflìma , che gli efercizj fpi- 
rituali fian varj , ma tutti tendano a un me- 



defìmo fine . Nón fo fe , per maggior grazia 
di Dio, voi e io avefsimo prefo il più ficu- 
ro, il più nobile; fe così è, mi rallegro in 
Cristo, e per Cristo. Voi mi aicefte 
ultimamente che’l comunicarli fpeffo èfegno 
che quell’anima che lo prende, ftia ben con 
Dio . Onde io comprefi , per il voftro parlare , 
che voi forfè non vi comunicate fpeflo , e , fe- 
condo che moftrate , il fate per ùmiltà . Cer- 
tamente egli è vero che quell’ anima che fta 
ben con Dio , e fi comunica fpeffo , non può 
far meglio : perchè quante volte in tal mo- 
do Dio difeende in lei ben difpofta,le con- 
ferire virtù , e doni fopra natura , adornan- 
dola , fantificandola di grazia , di lumi , e di 
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fplendori ; e ogni volta che effa anima de- 
gnamente riceve il fuo diletto , adopera in 
lei cofe di tanto ftupore, che trafcendono o- 
gni umano intelletto , moltiplicandole tefori, 
meriti fopra meriti , gaudj fopra gaudj , e 
glorie fopra glorie; talché per quelle cagio- 
ni , cioè per la virtù , ed efficacia , ed effetti 
di quello lan tifiimo Sacramento , avendo prima 
fatto le debite difpofìzioni , e preparazioni, 
mediante la fanta Confefsione , fi viene fem- 
c pre più a ftar bene con Dio. E fe voi pur 

1 mi replicalle: Io non iflò bene con Dio, perchè 

f non fono umiliata come vorrei, per ricever tanto 

- Sacramento : or peniate voi forfè poter ftar me- 
li glio fenza di Cristo? or non vi avvede- 

f te voi dell’inganno, che fra tanto vi alle- 
tti nete dal Sacramento? non vi accorgete del 

u grave danno che ne rifatta a voi, e al prof- 

t fimo ? certo ne arete a dar conto al dì del 

: Giudizio ; oltre che non fi corrifponde a C r-i- 

sto, che con tanto amore, e. fete chiama 
tutti ( Matt. n. ) dicendo : Venite ad me o- 
tnnes qui laboratis , Cr onerati eftis , O" ego refi- 
t tiam voti com’è a dire: Tutte le voftre infer- 

mità, e fatiche dell'anima, e del corpo piglierò 
ì fopra di me, e col mio Corpo , e Sangue vi refì- 

:£ derò , e fupplirò per vot in ogni voftro manca- 
re mento, e vi reficierò d’ ogni grazja che faprete 

0 addimandare , purché veniate a me , come affati- 
ai tati, e aggravati. Sicché, la mia forella, egli 

jj } è inconveniente a dire che quelli che ftanno 

ci ben coti Dio, e che fanno perfetta vita, fo- 

u ' la- 
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lamente fi abbiano a comunicare . Or chi e' 
quello che viva in quella valle di miferia, 
cne non abbia bifogno del pane quotidiano ? 
in oltre, quegli che fta bene con Dio, per- 
che conofce meglio se , e gli ne pare aver 
più bifogno, e però corre come affamato, al 
Corpo di Cristo, e mangia: corre a quei 
cinque fonti , come afletato , e beve : Ma fe 
noi ci reputeremo peccatori ( come in vero fia- 
tno ) perchè non cercheremo di levarci dal 
peccato, per. poter prender fpeffo il fantifsi- 
mo Sacramento, vero cibo, e foftegno della 
noflra anima? chi è quello che vedeffe una 
creatura cafcata nel loto , e non le delTe per 
configlio che ella fi rizzafle , e lavafle ? e qual 
creatura tanto fciocca, che, vedendoli cosi 
infangata , rifpondefle : Io mi voglio far con 
quefto fango addofso , per non durar fatica a lavar- 
mi ; ovvero perchè non mi voglio lavarei chi fa- 
rebbe quegli che non la giudicafse per be- 
ftiale , volendo prima così lorda Ilare , che 
andarli a lavare al facrofanto fonte della Tan- 
ta Confefsione ? Ben fo , forella , che più vol- 
te per la virtù di quello fanto fonte vi fete 
ben lavata , e mondata ; ed efl'endo un Criftia- 
no lavato , e mondato , per la fanta ConfelEo- 
ne , è inconveniente eh’ egli di poi per ogni 
picciola do fa Iafci di frequentare il Sacramen- 
to . Udite G R i s to , che ha più cura , più 
fame , più fete , e più amor di voi per voi , 
che voi propria di voi flefla , con quanta ca- 
rità divina , e dolci modi chiama tutti alla 
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perfezione , e alla divina unione , dandoli in 
tal modo a noi in cibo, e beveraggio, pro- 
mettendo elfer con quell’ anima che fedelmen- 
te lo prende , una cola medelima , avendo det- 
to ( J0.6. ) : Qui manducar me , vivet frofter me . 
E non dobbiamo penfar,forella, che per alle- 
nerei noi dal Sacramento ne fiamo per acqui- 
ftare più divozione ; conciolliachè la divo- 
zione è grazia di Dio, e non per noftra na- 
tura; e ricevendo il Sacramento , riceviamo la 
divozione , e il donatore della divozione , Nè 
men dobbiamo dire che per allenerei, più de- 
gni ne fofiimo: perchè non n’ è degno neflù- 
no , e tanto manco è degno colui che non lo 

f >rende ; e quanto più fe n’ attiene , tanto più 
e ne rende indegno. Nè li dee credere che 
dopo un lungotempo attenendoci , più prepa-r 
rati liamo, perchè in le migliaja d’ anni non 
fe li potria far debito preparamento. Ben’ è 
vero che ricevendo noi il Sacramento , venia- 
mo più ad accollarci alla preparazione, per- 
chè e(To medelimo è la nollra preparazione. 
E fe pur voi volelte.in un’ altro modo feu- 
farvi, con dire quel che ho intefodire ad al- 
tri, che il frequentar della Comunione fiaun 
impedimento alle nollre operazioni fpirituali, 
o temporali ; farebbe grand’errore a penarlo; 
perchè la grazia non impedifee , anzi tiajuta 
m tutte le nollre. operazioni > e le fa-buone . 
Frequentando quello Sacramento , più ci dif- 
pone alla grazia , più alla divozione., com- 
punzione, e lagrime: ci fa più intelligenti, 
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c degni , più abili per accollarci a Dio : è 
tutte le operazioni difpone in meglio , fatan- 
dole di fai divino : lìcchè volendole ben fa- 
porofe, ci bifogna fpefl’o comunicarci. E fe 
voi pur replicane : £’ bifogna pur andarvi con 
devosjone , e lagrime , e con qualche gufto ; io non 
dico che in tutto quello non fi a bene , ma fe 
attualmente non u aveflero, non fi deve re- 
ità r per quello . E certo a gran pericolo Ita 
quell* anima che fe n’ aftiene , per non avere 
in pronto T citeriori lagrime, e fenlìbiligu- 
fli , come fe altrimenti non potefse , o non vo- 
lefse fervire : non s’ accorgendo che quella fer- 
vitù è mercenaria , la qual tanto dura , quan- 
to durano i gufti, feguitando quelli , e pa- 
rendole allora elfer preparata non folo all’o- 
razione, ma al martirio, e che per fede poi le 
'par efser tutta divota , e preparata . E chi l’af- 
iicura fe gli averà Tempre , quando elTa li vor- 
rà ? O quanto meglio fa quell’ anima che con 
tutto il cuore, quanto ella può , umilmente 
va a ricevere il Sacramento, confefsando ef- 
ier povera di virtù, e lì duole, e lì lamenta 
che non ha divozione , non lagrime , e non 
preparazione alcuna: c per un tanto defìderio 
vorrebbe tutta elTer trasformata , e afforta nel 
fuo diletto, non lì curando tanto di llar con 
Cristo nel monte Tabor, quanto nel Cal- 
vario i Credete voi, farei la, che quell’anima, 
quando ella confefsa effer povera , e mendi- 
ca , e che non è ben preparata , che allora non 
,£a per la vera via delta preparazione ? e quan- 
to 
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to più ella fi riconofce in infinito effere lon- 
tana da tal preparazione , che allora attual- 
mente non fia con ogni fuo defiderio più vi- 
cina a Dio, e più preparata , ancor che a tem- 
po fofse privata de’ gufti fpirituali ? non cer- 
to; perchè come dice (Vf.ij. ) David : Defide- 
rium pauperum ex audivit Domimi , praparationem 
cor dis eo rum audivit duris tud . Or chi è dunque 
colui che giallamente fi polsa fervir di tali 
fcufe , allenendoli dalla Comunione ? le non 
quello imprudente che Ibttilmente fi lafsa in- 
gannare con fallile deboli argomenti dal ne- 
mico della verità, eleggendo piuttofto da ef- 
fa morte la morte , che da ella vita la vita $ 
non confiderando * con quanta foavità , e infi- 
nito amore il nollro amorofo Cristo c’ in- 
vita al fuo divino Convivio , ( Matth.i6. ) di- 
cendo t Occipite , <T manducate ; come dioeffe : 
Venite ficuramente d riceverlo ; che non ècofafan - 
taftica , ni vi può nuocere ■: anzj vi porgeri , e 
conferir i virtù , f uniti , e grazje infinite , fecon* 
do ld fud dltecjcj , , e proprie ti . 7^on vi pofso mo- 
ftrdre più gran fegno d’ amore , nè vi pofso dar per 
voftrd f alut e cojfi più predio fa, nè di più valore 
che 7 mio proprio Corpo ; e non per poco tempo , 
ma ( Matth. 18. ) dice : Ecce vobifcum fumufipue 
ad confummationem / acuii. E fe voi mi dicelle ? 
7(pnbi fogna far tanta familiarità col Sacramento ; 
vi rifpondo , che , non vi effendo difprezzo , 
come credo non fia in voi, nè confcienza di 
peccato mortale , ma buon propofito di far 
buona vita , e allenerfi quanto fia poilìbile dai 
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veniali mancamenti , come che voi per grazia 
di Dio l’ avete ; che: altro iì può Sperare da 
tal generalità , virtù , e grandezza ? E come 
per efperienza veggiamo che gli effetti del 
Sole {caldano la terra , e che per gli effetti 
della Luna la terra è umida , per gli effetti 
della pioggia la terra è bagnata , e molle ; o 
cofa uupenda ! che può afpettar quell’ anima 
che fedelmente riceve Cristo, che lì vefté 
di Cristo, e vive con Cristo, che odo- 
re, e foavità ? che participazione di fe,cde’ 
fuoi divini fecreti le può Iafciare ? certo chi 
mai {limare il potrebbe? Ma che diremo di 
quel terreno, e mondano che ha pollo il Suo 
fine nel finito , e non può alzare la tetta , 
pascendoli di quelli dolorali cibi che per ter- 
ra quaggiù Hanno; nè mai li ricorda pafcerlì 
del celefte cibo , ma sì bene , come tutto di 
carne, ricordevole di cavarli tutti i fuoi sfre- 
nati deiìderj per fin di Sangue , e omicidj , 
diventa .in ultimo ollinato e reftio , partici- 
pandò più di diavolo, che di uomo: e Se pur 
li fia sforzo, Jèmel in annoi quello il fa per 
non. rifiutare in tutto il commerzio umano , e 

{ iiù per un comandamento , e fatisfazion del- 
a Cniefa , che per Sua utilità , e contento ? 
O anima fatta a lìmilitudine di Dio , a che mi- 
seria Sei venuta ! come ti veggo quali morta, 
di fame ! e fatta Sei limile a quel corpo im- 
piagato , povero , ed affamato che per più Suo 
gran dolore vide le Splendide vivande del ric- 
co Epulone . O carne inferma , e insaziabile , 

tu 
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tu non ti vuoi pur privare per un giorno del 
pane materiale , anzi più volte il cu , di più 
cibi empi quel che mai non s’ empie ; or per- 
chè tieni affamata la nobil’ anima per tutto 
l’ anno ? E quanti fono che i dieci , e venti 
anni li attengono da quello divino cibo? Cri- 
iliani di nome-, e di carne , non Criftiani di 
Cristo fon quefti tali , il quale acciocché 
V anima li potette unire , e incorporarli a lui 
ne infegna il modo ( Jo.6. ) dicendo : Qui man- 
ducat meam Carnet» , bilie meum Sanguinei» , 
in me manet , O* ego in eo. Ecco che’l Signo- 
re non ha ammazzato nè vitelli , nè capretti , 
ma motto da infinito amore , ha fe ftetto da- 
to alla morte della Croce : non ci ha appa- 
recchiato vino , ma il proprio Sangue . O fe- 
lice anima ! che ftai a fare che non corri a 
mangiare, fe viver vuoi? odi Cristo, che 
non può mentire , che ( Jo. 6. ) tei promette : 
Qui manducar me , ipfe viver propter me ; come 
a dire : . Mangiandomi , non viveva più in lui la 
carne ,ima viveva di me, e pev me. Chi è dun- 
que quel tanto imprudente che penfa poter vi- 
vere fenza quella faluberrima Carne, che dà 
la vita? e le vói mi dicefte : Io non mi fento 
Jèmpve in un’ efseve di potevla prendere , perchè 
non pofso avere una memoria di Cristo , in 
lui raccolta , come vorrei , ma il più del tempo 
mi truovo di firatta , e agghiacciata : fe quello 
è , egli è pur meglio a chi li fente freddo * 
andarli a fcaldare qualche volta , che non mai i 
e che prudenza farebbe a dire ; Io no» voglio 
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andarmi a fruttare a quefto fuoco del franto Sacra- 
mento, perchè da poi ad ogni modo fremirei fred- 
do? certamente gran differenza farebbe a dir 
così , e un negare il calor fanto , c le grazie 
che conferifce ; e fe pure , per permiflìon di 
Dio, per far crefcere all’anima maggior de- 
fiderio , non fentifle così attualmente , compi- 
la vorrebbe , quell’ indicibil calore, e grandi» 
vozione; non per quello li deve fgoraentare, 
nè ritirarli dal fanto Sacramento : perchè an- 
cor che noi non fentiamo quella lenlibil di- 
vozione , non reita per quello che ’l fantilE- 
mo Sacramento non faccia l’effetto fuo: a__» 
guifa del cibo corporale , il quale , benché al- 
cune volte fi prenda fenza , o con poco ap- 
petito, pur fa l’operazione al tempo fiio, e 
ci fentiamo di lì a poco poi tutti rillaurati ; 
e tanto più infallibilmente lo fa all’ anima il 
fantif&mo Sacramento. £ fe fete dillratta , 
quello è ottimo rimedio di acquiitar la divo- 
zione; ficcome c’infegnano i Dottori. Adun- 
que diciamo che chi continua in prendere que- 
llo fantifEmo Sacramento, l’anima fua viene 
ad unirli con Cristo, per Cristo, e in 
Cristo, il quale così dolcemente ci efor- 
ta (Jo. 15.) dicendo: Monete in me, & ego in 
•vohis ; qui manet in me , & ego in eo , hic fcrt 
fruttum multar» . quello è pure un chiaro par- 
lare, perchè l’unione che fa l’anima con Dio 
nel fanto Sacramento, è la più alta, e divi- 
na che polfa fare in quella vita ; imperocché 
«Ufo ( Jo. 6 - ) dice : j Qui manducai meam Carnem , 
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bihit meum Sanguinei » , in me manet , 0 * ego 
in eo . dunque bifogna dire che per fpefl'oco-i 
municarfi , quell’ anima farà molto frutto. 
Dunque che diamo a far, forella? pentiamo 
noi forfè poter ritrovare una migliore, e più 
breve via di quella del fantiflimo Sacramen- 
to? Appunto a noi interverrebbe liccome fe 
ogni cibo aveilimo a menfa , e da poi vi man- 
cafse il pane , il quale c il più necelTario, e 
principal cibo del corpo : e così l’anima di 
altro più non fi nutriice , che dell’ angelico 
pane. E cafo che voi mi dicelle: Io non ho 
fame di mangiare, nè pure appetito ; ditemi un 
poco , fe ’l voftro corpo avefse perduto il gu- 
ìlo , refterefte per quello con ogni induftria 
di non lo nutricar meglio che voi potefte? 
certo non uferelte prudenza a lafciarlo mori- 
re : tanto più l’anima, ( che vi è pur gran 
differenza dalla gemma preziofa al lordo le- 
tame; dall’ ombra 'al corpo; e così dal corpo 
all’ anima ! ) Gran vergogna è la nollra , e gran 
conto abbiamo a dare a Dio , lanciando così 
languire, e morire di fame l’angelica anima, 
la qual perchè meritava d’ effer cibata , non già 
di quello terreo pane, però effa Vita per lei 
s’è fatta pane ( J0.6. ) : Ego Jum pani s vivus, 
qui de calo defiendi ; chi mangia ai quello pa- 
ne, Tempre vive, e perchè egli è pane di An- 
geli, e pane celelle, li dà l’ effer divino , fa- 
cendolo diventar pane degli Angeli , e di ter- 
reno lo fa diventar celelle. O veramente On- 
nipotente, a che llato di grazia conduci la 
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tua diletta (Jo. 6 - ) ! Qui nunducat hunc pattern, 
•vivet in nternum. Chi dunque farà tanto paz- 
zo, che mediante il mangiar di quello fanto 
pane , non voglia fchifare di viver in tante 
tenebre in quefto mondo , e fuggir le pene 
eterne dell’altro? 

Imprudenti veramente faremmo, e miferi, a 
non mangiar fpefso di quefto fanto cibo , 
■ fenza l’ajuto del quale non pofsiamo far co- 
fa buona, perchè la Verità l’ha detto (Jo.if.): 
Sine me nihil poteftis facere . Andando dunque 
noi per altra ftrada,che di quefto fantifsimo 
Sacramento , fidandoci più delle noftre dot- 
trine , e noftri efercizj , malagevolmente fa- 
remo bene alcuno, fe fpefso non ci comuni- 
chiamo j come fanno i femplici , e altri in- 
dotti , e perchè non hanno tante lettere ., e 
non fanno così appunto tanti efercizj , e fan- 
no però ben leggere profondamente fopra il 
libro di efso lantifsimo 'Sacramento , certo 
coftoro diventano dotti , e favj , illuminati , 
e addottorati dall’unico Dottor C ris to : e 
quelli che delle feienze umane , e teologa- 
li fono ancor dotti , volendo umiliarli ai 
fanti . Sacramenti di Cristo, acquiftano lu- 
me , e intelligenza maggiore di Dio in_. 
quelle , filandole della lapienza dello fpiri- 
to di Dio , fenza la quale fono inlìpide , e 
inutili tutte le mondane feienze . Sicché , fo- 
rella , fe vogliamo diventar dotti di Cri- 
sto, ci convien fpefso comunicare. Che 
altro vuol dire Comunione , eccetto che una 
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comune unione ? e con quella tale unione Cri- 
sto concorre in ogni noftra operazione , per- 
chè vengono a efser fatte in lui , per lui , 
e con lui . Per tanto io dico , per poter me- 
glio venire a quefta Tanta unione , che non 
vi è la più breve via, la più aita, e nobi- 
le , e più preziofa , che più piaccia a Dio , e 
più l’ onori , quanto è avere una viva fede , e 
credere fermamente la verità del Sacramento, 
e così credendo pigliar la fantifsima Euca- 
riflia . Quello è veramente il più alto fla- 
to , e il più gran preparamento in che la 
diletta anima fi pofsa trovare, e in che più 
fi compiace Iddio. Le lagrime, i fingulti , 
i fervori, le divozioni,! {entimemi, i ratti, 
« le preparazioni con la fede imbecille, e de- 
bole poco le apprezza. O quanto fi gode, fi 
contenta, fi rallegra, e acconfente l’onni- 
potente Iddio efser con quella fede legato ! 
£ perchè quello fantifsimo Sacramento? cofa 
fopra natura , però fi chiama MyBerium fi dei , 
acciocché quello che è il tutto, meglio per 
fede fi polsa attignere , e vedere con l’oc- 
chio fedele del noflro cuore: e come dice Id- 
dio per Efaia (//.): T^ifi credideritis , non ìn- 
telligetis : così fi può dire anco a propofito di 
quello Sacramento , cioè : Se voi prima non cre- 
derete fermamente , non l' intenderete , e non lo fen- 
tirete in voi : e il mio fedele lo fente , e per fede 
V apprende t e con tfsa fede /’ appruova , e dentro 
di fe fedelmente lo tocca , e palpa , perche egli ha 
dato fede alle mie parole . O fapienza infinita , 
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che bello iftrumento trovarti per cattivare il 
noftro intelletto alla fede! e in tal mòdo 
tutti risbaffa, umilia , e dolcemente coftri- 
gne a credere una così gran cofa fopra na- 
tura . Ecco , forella , che a chi riceve quefto 
fantifsimo Sacramento , perche egli è mille- 
rio di fede , conferisce , e accrefce ampia- 
mente la fede , e per viva fede il trasforma tut- 
to nel fuo diletto; onde ha nel Sacramento 
il paradifo in quefto mondo, perchè il fuo 
oggetto , egli medelimo è paradifo . P ru- 
de n z a , il voftro nome è di fuore , ed emen- 
do anco di dentro prudenza, Don potrà ab- 
bracciar altro che ’l vero , e fol Prudente , Se- 
guitando almeno due , o tre volte la Setti- 
mana , di lui comunicarli . E Se voi mi di- 
certe [i] : Santo sAgoftino pur' ha detto : Quotidie 
Euchariftiam fumere nec laudo , nec vitupero , 
Io vi rifpondo conformemente a [2] S. Tom- 
mafo, che quefto credo lo dicerte per quelli 
che per varj negoz j , e impedimenti non-, 
vi vanno, o non vi polfono andar con quel- 
la divozione , e riverenza che fi conviene . 
Avvertite, Sorella, alle Seguenti parole che 
Scrive il detto Santo Agortino ; quando dif- 
fe : 2 {ec laudo , nec vitupero , Segue poi : Omni-, 
bus tamen diebus Dominicis , omnibus C hristi 
fidelibus communicandum bortor . ficchè non dif- 
fe: io laudo che da un' anno all' altro fi dilati la 
Comunione , nè manco per un mefe , ma fi ri- 

ftrin- 

[1] In l.de Eccl. Dog. cap. f 4. De Confi, difi. 2.' 

[2] $.par.f. 8 o. ar. io. 
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ftrinfe ad una fcttimana , dicendo: Tutti i 
Storni delle Domeniche e furto alla Comunione ; fio- 
che vedete [1] che non diffe: Hec laudo, nec 
vitupero , fe non per quei tali fopraddetti , che 
poco apprezzano la Comunione, e non fi 
guardano da quelle cole che la pofiono lo- 
ro impedire . Voi , forella , per grazia di Dio , 
non liete come quelli tali , ma pura , e mon- 
da da fimil fango , e però , vi prego , accor- 
datevi con il medefimo Santo Agoftino , il 
quale in un’altro luogo difie: Quotidie fu- 
mé quod quotidie tibi prodeft ; O* fìc vive ut 
quotidie mere (tris accipere. 

■ Oh io temo ancora ,fe cosi fpefso il frequento , 
non mi abbia troppo ad ajf curare , e che la tanta 
domeftkhezjcjt , e familiarità non venga a cagio- 
nare una irriverenza , 0 pur' a far come la me- 
dicina troppo frequentata , che per l'ufo non fa 
più operazione , e più prefto è un detrimento al corpo . 
Non fi può dir quello con prudenza, che 
lo ftrignerfi per amor con Cristo , ca- 
gionar pofia freddezza , e diminuzione d’ amo- 
re } perchè Cristo è eflb amore , nè altro 
amore è fopra il fuo: efe ogni altro amore 
raffredda , e manca , e a lungo andare rin- 
crefce; 1 ’ amor per Cristo Tempre crefce, 
e diletta, llrigne l'amicizia, è dolce, e, a 
dir che la medicina celelle poteffe generar 
fallidio ) quello è molto difforme , e incon- 
veniente a credere , perché ogni terrellre ci- 
bo , quantunque gufti al corpo ; faziato che 

n’è 
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n’è, e’ sì per l’ufo diviene in faftidio , e vi- 
ve inquieto ; ma la medicina celefte dà fa- 
me, e fete delle cofe luperne , e acquieta : e 
quanto più dà fame , e fete , tanto più fi de- 
rìderà , e halli fame ; è dolce , e vivifica . O 
mirabil virtù ! che quantunque quegli che 
prende quello fantillimo Sacramento , attual- 
mente non fi fenta fame , o appetito , pur che 
lo riceva per fanare , e a benefizio del profilino, 
femore giova, e fempre per la fua immenfa 
virtù , e qualità li porge, li conferifce , e 
dà il fuo infinito utile influfso, rinnovando- 
lo fempre di nuove e maggiori grazie. Chi 
dubita dunque che quella tal’ anima che fre- 
quentemente prende quello fantillimo Sacra- 
mento, non abbia a diventar perfetta? E ca- 
fo , forella , che non avellimo ben foggio- 
gato il gran nemico del nollro noi ftefsi , 
quella del fantillimo Sacramento è la via di 
purgarlo, e d’ efserne padrone; e fe pure.-» 
e’ ricalcitrafle qualche volta , che non fof- 
fe ben morto, fegno è che non teniamo di 
continuo in mano il coltello dell’ odio Tanto 
di noi ftelfi . Gran . vergogna è la nollra ! 
avvenga che il buon cibo per il corpo gio- 
va , nutrifce , folliene , fortifica : e per la 
grande imperfezione , e nollra vivezza faccia- 
mo ollacolo a quel cibo celelle , che infal- 
libilmente fempre nutrifce, fortifica, fana, 
conforta , fazia , vivifica , e beatifica . A- 
dunque , trovato che aremo in noi tal difet- 
to, torneremo con viva fede a comunicarci , 

do- 
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domandando quella grazia contraria a tal di- 
fetto; e da poi fedelmente tener, non per li 
noftri meriti , ma folo per fua fpezial gra- 
zia , averla ottenuta ; e fe pure attualmente 
ella non fi fcopriffe in noi , dorremoci fol 
del noftro noi fttfji ; tornando di nuovo all*, 
ottimo rimedio della Comunione , ripetendo 

l’aumento della grazia . e fe per calo la » 

grazia in tutto non fi fcopriffe m noi , dire- 
mo che il Signore lo fa per darci efercizio di 
fede ; così come fuol far quel Re terreno 
che per ifcoprir le virtù d’ alcuno fuo favori- 
to, 1’ efalta con l’arme contrarie, non li di— 
inoltrando il folito amore , ma più prefto in- 
dignazione ; così il fuperno Re non fi dimo- 
ftra a noi dentro, e di fuori Tempre ad un_. 
modo , ma a noftra utilità attrae qualche 
volta la mano , per farci ilare più atten- 
ti , e vigilanti , e per farci meglio conofcer 
la noftra miferia, e infermità, e come volen- 
tieri patiamo l’elìlio del cuore, e vuole che 
facciamo quanto polliamo nell’ allenerei da’ con- 
trari , e per lo mezzo di quello fanti (Emo Sa- 
cramento . perveniamo alle virtù. Non dobbia- 
mo impero, forella , Tempre andare ad un mo- 
do, come a ftampa, alla Comunione, e co- 
me per una ufanza ; che a quello modo fareb- 
be non voler crefc?re nella virtù , come fumo 
obbligati, ma più prefto farebbe un fermar- 
li , e un tornare addietro ; anzi per ciafcuna 
volta che ci comunichiamo, dobbiamo faper 
la cagione, e a che fine vi andiamo. So ben 

che 
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che le grazie che conferifce quello fantiffimo 
Sacramento , fono infinite , ma tuttavia dob- 
biamo più fentire in noi diminuzione de’ vi- 
zj , difetti , e palfioni , e accrefcimento di fe- 
de, carità, umiltà, e altre virtù, e tuttavia 
nelle fante operazioni , e nei fanti defiderj 
crefcere , e confiderare , e contemplare la vita 
di Cristo, e de’ fuoi fervi fanti , e fante ; 
che a noftra dottrina , e confolazione è flato 
fcritto quel che è fcritto ; dove in noftro pro- 
pofito , per una fanta confiderai ione , diremo : 
Chi ha avuto fede in Cristo , ed è mai flato 
ingannato ? ehi grafie gioite li ha dimandato che 
vacuo fé ne fi a tornato? chi ha avuto divogjone 
in toccare i panni , e altre reliquie de’ fuoi Santi , 
e Sante, che non abbia confeguito le grazje perfe , 
e per altri ? chi giammai la fimbria di Cristo 
tocco ( che furono infiniti ) che tutti non rictvef- 
fero ogni graffia , e finità del corpo infieme con la 
falute dell'anima? certo nefsuno. Or poiché le 
velli , le reliquie de’ Santi, e la fimbria di 
Cristo fono fiate , e fono di tanto valo- 
re, e hanno mollrato tanto gran fegni ; che 
adunque può afpettare quella felice anima per 
fe , e per altri , che riceve , e alberga tanto 
domeflicamente il proprio Cristo immor. 
tale? Or chi tqai può elTer capace di tante 

? grazie, di tanti doni eh’ egli conferifce alla 
ua diletta? qual’ intelletto umano lo potria 
mai capire ? e quale angelico ? fiate pur cer- 
ta, forella,che mediante quello Sacramento, 
otterremo ogni grazia , e indulgenza de’ noflri 

pec- 
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peccati . I quali ben peftati , e {temperati con 
le lagrime amare nel mortajodel noftro cuo- 
re , buttandoli , come polvere al vento , nella 
confezione , con la virtù di quefto fantiffimo 
Sacramento verremo a Sottoporre la carne_>> 
con tutti gli affetti, e affezioni mondane al 
dominio dello Spirito gentile, di forte tale, 
che non verremo più a vivere per noi , nè 
con noi , ma del dolce Cristo , in Cri- 
sto, e per Cristo. 

Orsù, io fpero che ancor più fpeffo che noti 
vi ho detto, vi comunicherete , perchè in ve- 
rità vedete che non abbiam fcufa a privarci di 
Cristo, infinito bene. E fe pure vi foffe 
detto ch’egli è bene alfenerfì per riverenza di 
quefto fantiffimo Sacramento qualche volta , av- 
vertite, fe pur lo volete fare, almeno in quel 
tempo che metterete in mezzo , di non fare , 
o penfar d’ altro, fe non del Sacramento. Io 
per me confeffo ingenuamente la mia igno- 
ranza: Non fo cosi bene com’lella s’intenda 
quella riverenza , poiché l’ uomo per e (fa fi 
viene a privare d’ogni bene . So bene che fe 
unRe,o un Papa richiedefl'e qualfivoglia d’al- 
loggiar feco con lui, non farebbe tanto in- 
grato , e Sciocco , che lo rifiutale , anzi gli par- 
rebbe ognora cent’anni; perchè di tal venuta 
ne aspetterebbe grazia , e grado : fi rallegre- 
rebbe 'Con gli amici; nè direbbe che per ri- 
verenza non lo voleffe ricevere ; perchè confe- 
dererebbe che importa ricchezza , ed efaltazio- 
nc. Così, fe noi credeffimo , ( come pur do- 
ve- 


Digitized by Google 


i 9 1 LETTERA SOPRA LA 

veremmo credere ) e vedeflimo Cristo iti 

3 uella Particola con l’occhio dritto della fe- 
e; come vede colui con l’ occhio della carne 
venire alla fua cafa il gran Maeftro terreno; 
non avremmo ardimento (almeno per l’inte- 
refle noftro)dirc che per riverenza non lo vo- 
lemmo ricevere: e però la riverenza mi pare 
che fe li debba avere con andarli incontro 
fenza il mortai peccato , con un Tanto propo- 
nimento di noni’ offendere mai più , e più pre- 
tto voler morire mille volte al dì , fe tanto 
fofle poflìbile t- e da poi che l'abbiamo rice- 
vuto , la riverenza mi par che confitta a, non 
efler con lui vili ano, nè ingrato, con farli vil- 
lania, talché fi abbia da partir da noi. Che 
riverenza ancor farebbe a dire : Io non lo vo- 
glio ricevere , perchè conofco ch'egli non è tanto 
grande , che io non fia incomparabilmente pi» in- 
fimo ; egli è il buono , il grato , l'amorevole , e il 
giufto: e io infinitamente il malo , l'ingrato , il 
difamorevole , e il peccatore . Son ben buone que- 
lle , e limili coniiderazioni , e ruminare chi è 
egli , e chi fiamo noi ; ma la riverenza mi 
parche non confitta in non lo voler ricevere ; 
perchè quanto più Gamo poveri , miferrimi , é 
infermi , tanto più abbiamo bifogno del ricco 
medico ; e fe ben ci trovafEmo in via , tanto 
più ci debbe crefcere la ficurtà , e il defide- 
rio di ftrignerlo, ed abbracciarlo. Gran paz- 
zia farebbe a dire : Io lo riceverei volentieri , ma 
mi voglio aftener per riverenza . Oimè , oimè ! 
noi pur Tappiamo che languifce d’amore per 

efler 
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cffer alloggiato nella noftra anima , e noi per 
la noftra irriverenza lo trattiamo non da pa- 
dre amorevole, ma come da foreftiero inco- 
gnito. II fedele fervitore non ardirebbe pe- 
rò dire al fuo buon padrone che non li vo- 
lere comparire innanzi per riverenza ; nè il 
vero amico di attenerli di non praticare alla fi- 
data col fuo fedele amico ; né il verace figliuo- 
lo ftar di lontano dall’ amorofo padre , il qua- 
le con tanta anfia d’amore fempre c’invitaal 
fuo divin Convivio, dicendo : Chi ha fame , 
venga , e mangi me pane di vita . Vedete che io 
mi fono accomodato al vofiro gufo , umiliato al- 
le voftre manti e chi mi guferà , viveva di me, 
e non perirà, perch’egli arà dentro di fe vita. 
Qui non parla che ci atteniamo per riveren- 
za , e che ftiamo fenza di lui , ma dice : Uni- 
tevi con me , praticate alla fidata , e ricevetemi., 
So , fe vi dicefsi che fitto la fpezje di <pueflo po- 
co pane vi fife qualfi voglia altro che io, che voi 
ftarefie forfè ritenuti ; ma dicendovi che vi fino io 
prefinxjalmente , tutto gloriofi ,fi che ragionevole 
mente non farà creatura che per aver in fi la glo- 
ria non venga a ricevermi ; poiché cosi mi conten- 
to , e mi diletto far con voi ; e chi lafcia di ri- 
cevermi , colui non mi ha in tanta riverenza quan- 
ta fi crede , perché e’ non fi unifce a me , come io 
defidero . O povero pellegrino , poiché per ri- 
verenza da noi non fei alloggiato più fpeffo ! 
O anima ingrata , non vedi che fi confuma 
d’amore , non perchè egli di te abbia bifo- 
gno., ma. per te ! deh non. ti privare di tanto 

N bene 
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bene infinito; deh fia più fpeflo follecita a_» 
riceverlo; deh fia amorevole almeno per in- 
terefle tuo. Se ricever lo vuoi per amore, co- 
me dovcrefti, rumina bene quanto bene per- 
de per fe , e per altri , e ancor la poca cor- 
tefia che fa quell’ amico che fi aftiene per ri- 
verenza di fedelmente converfare col fuo caro 
amico ; e la poca fervitù del fervitore che per 
riverenza lafcia di non comparire a tutte To- 
re innanzi al fuo benigno padrone . Deh pen- 
fa , anima , all’ error grande del figliuol le- 
gittimo che per riverenza , e come ftraniefo 
lafcia di non converfare alla fidata col fuo a- 
morevole padre; e il gran danno di ciafcuno 
convitato alla menfa di Cristo, che fi pri- 
va per un mancamento di riverenza , non di 
vivanda terreftre , ma di celefte . O riverenza 
in molti irriverente! O inganno, per la più 
parte dell’ invidiofo figliuolo della morte ! 
Cristo è impazzito d’ amore , non udite che 
efdama nel tempio (Jo. 7.) ad alta voce: Chi 
hd fett , venga a me, e beva . F lumina de ven- 
tre ejus fluent d<ju* viva . cioè : Confegnira gra- 
xje infinite , e ufeiranno da Itti parole dello Spiri- 
to Sunto. Almeno, p Criftiani, dove egl^ è 
Rato più liberal di fe , e più benigno , non 
lo vogliamo accufare di più feverita . E chi 
non fi vuol così fpeflo comunicare, laudi al- 
meno la fua benignità , e non riprenda chi u- 
fa, e frequenta quefto fantiffimo Sacramento. 
Io ho fentto , Torcila , più a lungo che non 
mi penfava : non fo , ne pofso far fine , che 

oltre 
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oltre di quello non vi dica ancora alcune pa- 
role fopra dell’ inganno lottile che il miniftro 
della morte fa a molti. Alcuni mi hanno det- 
to che fi comunicherebbono più fpefl'o , ma 
ch’egli è andare fcandalo al profumo, e pe- 
rò lo fanno più di raro. Altri, che fi aflen- 

? ;ono per non efier tanto villi comunicare , e 
a mattina per tempo corrono a quella Chie- 
fa , e a quell’ altra , talché per tal modo molto 
lì diftraggono , e tutti affaticati, e foracchili 
vengono a comunicare . Altri fi attengono per 
non efier tenuti tanto buoni . Altri dicono 
eh’ è male tanto fpefib comunicarli , e che in 
effetto è dare uno fcandalo , e ammirazione a 
chi vede : e fono tanto infenfati che fi con- 
ducono a dire afi'olutamente : Bafia uni volta 
la fettimam , o il me/i ; come baftafie a fare be- 
ne una fol volta, e da poi ftarfi a federe: e 
non fi avveggono dell’ inganno ; che efiendofi 
comunicati prima più volte la fettimana , co- 
me fi conducono a una volta la fettimana , 
con facilità li conducono a una volta il me- 
le, da poi alle Pafque ,in ultimo ad una vol- 
ta l’anno , quando non poflbno far altro: 
e bene fpeflo fi vedono di quelli tali traboc- 
care , che non folo la Pafqua , ma comincia- 
no a far abito , che Hanno anni , e anni che 
non fi comunicano : e ben ’ fi vede in alcuni 
tali verificarli quel detto di S. Paolo ( Heb.6. ) : 
Imponibile efteosqui fernet guftaverunt donumDei * 
iterum reduci ad poenitentiam . Altri mi hanno 
detto' che come lor mancan le lagrime , e i 

N i gu- 
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t utti, a che far fi vogliano comunicare? on- 
e ne feguita che , fe non li avellerò , mai 
non fi comunicherebbono ; come fe il fanti f- 
fimo Sacramento , non giovatte fe non a quel- 
li che hanno l’ citeriori lagrime; e nonliav- 
veggono che fon mercenarj . O inganni del 
mendace ! e mailime a quelli che il privano 
di tanti tefori , attenendoli di fpeflo comuni- 
carli , per non dare fcandalo al profilino , co- 
me s’ eglino avellerò bilanciato più il danno 
del profilino , che l’ utilità che ne viene a lo- 
ro, e a tutti i vivi , e morti , fendo l’ ora- 
zioni di tali molto più giovevoli . E che vi- 
tupero è ancor di quelli fciocchi,e freddi che 
per non efl'er vitti comunicare , lafciano il fan- 
tifiimo Sacramento , come fi vergognafsero pra- 
ticar con Cristo gloriofo , e non ne avef- 
fimo avvertimento da Cristo nell’ Evange- 
lio, (Matth.ii.) che non fi deve fare conto 
di limili fcandali palli vi , avendoli detto i di— 
fcepoli: Scis quia, andito hoc verbo ,fcandaliz.a- 
ti funt : ed egli rifpofe : S inite eos ; caci funt , 
O" duces cacorum. Certo elfi non credono di 
lui con amore; che fe veramente l’amafsero, 
correrebbono con ogni amore ad abbracciarlo» 
e albergarlo. So ben che s' eglino avefsero a. 
ricevere qualche gran Maeftro del mondo , cor- 
rerebbono come pazzi , e fi ftudierebbono far- 
gli ogni onore, nè lafcierebbono parenti, nè 
amici che non affaticafsero per poterlo me- 
glio , e con più onore ricevere. O povero 
Cristo! che fei manco apprezzato , e Ri- 
mato 
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màto di un uomo terreno , putrido , e vermi- 
no fo! Ma che diremo di quelli che ftanno in 
tal pelEmo errore , che dicono affolutamente 
efler male tanto fpeflb comunicarli , e che ba- 
ila qgni otto dì ? S. Agoftino non vituperò 
chi ogni dì li comunicava, e coftoro ardilco- 
no vituperare chi lo frequenta ; e non li vo- 
gliono unire con Dio , ma vogliono ftar da 
lontano. E di quegli altri che lì attengono 
per non efler tenuti buoni? O tiepidi, anzi 
iniqui ! che andate dicendo , non tanto che 
non fate pruova da Criftiano nelle penitenze, 
vigilie , fatiche , e tribolazioni , nell’ efporre 
la vita per Cristo? Non confiderate che 
nefluno de’ veri fervi di Dio s’ è contentato 
dire , Bdftd ; ma fempre hanno cercato più u- 
nirli a ^ui , e li affliggevano , e lì fvilivano, 
non fuggendo le perlecuzioni . che più ? mol- 
ti ufciti di carcere , tornavano alle predica- 
zioni , e all’ opere Criftiane , e confefsando 
Cristo, di nuovo li efponevano alla mor- 
te ; e voi vi fate valenti a dir , Bdftd . O po- 
veretti infenfati ! che male , e detrimento e al 
Criftiano d’ efler vitto comunicare ? che mala 
edificazione può dare al prollimo , eccetto che 
a quel cattivo , o ignorante ? che inconveni- 
ente , non da noi procurato , è ad efler tenuti 
buoni? Or non ha detto ( Mdtth. 5. ) Cri- 
sto ; Sic luceat lux vefira cor dm hominibus ut 
•viàtdnt operd veffrd bond , 0 “ glorificent fdtrem 
<i vtfttum qui in cxlis eft i non dice acciò che 
fiàm tenuti buoni, ma acciocché ne fia glo- 

N 3 riB- 
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rificato il Padre noftró , che è in Cielo . Sé 
adunque il Padre n’è glorificato, e a quello 
fantiwmo Sacramento C R i s t o ci eforta per 
noftra falute a riceverlo , perchè dobbiamo re- 
ftare , fe bene il profilino , fenza noftra colpa , 
fi fcandalizzaffe? e’ par che in quello più {li- 
ma facciamo in volere ubbidire agli uomini , 
che a Dio : e fe riceviamo Cristo Dio , di 
chi ci dobbiamo vergognare? vergognare ve- 
ramente ci doveremmó fe per alcun frivolo 
rifpetto reftaflìmo di ricevere il noftro beni- 
gmlfimo Cristo, il quale dolcemente all’ 
orecchie di chi vuole intendere dice : Io fono 
il vero fedele amico, il vostro fratello ; ho f e f° 
la voftra carne ;fo le voftre mi ferie , e fragilità : 
ricordatevi che io fon morto per voi: sfate fpef- 
fo quefto fantiffsmo Sacramento in mia memoria ; 
che così facendo non mi ricorderò più de' voftri pec- 
cati , dandovi in quefto mondo la grafia , e nell ’ 
altro la gloria. Orsù, io voglio pur far fine} 
balli per fino qui avervi fatto noto in parte 
la mia prefunzione ; sì per aver parlato inde- 
gnamente di tale altiftìmo Miftero , e sì an- 
co, com’io non avelli creduto che meglio di 
me, quanto ho fcritto , anzi molto più iu,non 
comprendefl'e il voftro nobil cuore . Con tut- 
to quefto non reiterò di raccontarvi parte di 

S uelló che intefe una cara anima a Dio, ftan- 
o all’orazione; e con quefto vi lafcio. Stan- 
do quell’ anima, di C r i s t o innamorata , con 
la mente fiffa nel fuo diletto , mentalmente 
diceva per modo di ecceffo: 0 fpofo mio , s’io 

ti 
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ti poteffi dimandar qualche grascia che ti fofse un 
fece di fatica a concedermela ! io mi trovo da te 
femfre vinta , perche tu mi dai incomparabilmente 
più che non ti domando : non ti fofso di mand a r 
gragja t che molto fiù tu non mi conceda , talmen- 
te che femfre mi foverchiye vinci. Orfu t io mi 
voglio avvilire a dimandarti fanita di corpo , e 
ricche zx,e del mondo , e fe con quefto tipoteffi fare 
/degnare , fe /degnar ti poteffi ec. O anima fe- 
dele , dimmi un poco , infegna ancora a me 
à dimandare , e ottenere. 0 fono/ cent e ! con u~ 
na fol parola t’ infegno avere ogni cofa .‘Comu- 
nicati; prendi tal teforo , che contiene ogni te~ 
foro: egli e Iddio della gloriaceli è il Signor de- 
gli eferciti : egli è il Signor delle virtù : egli è 
foto quello che può dar la vita ; ferch’ egli è efsa 
vita immortale. Rcftò quell’ anima fedele cir- 
condata da uno ftupore fanto , quali di fe fmar- 
rita , e quel eh’ ella vide , e fentì in fe , Id- 
dio il fa : non lingua certo narrare Io b'afta , 
nè mano a fcriyerlo , nè ingegno umano ad 
efpritnerlo . 

E da poi , quello in un momento le fu ap- 
prefentato in mente fua , che per la infermità 
del corpo riceveva il vero medico; per le ric- 
chezze del mondo , il fol ricco ; per le virtù 
ch’ella defiderava, il proprio infinito pelago 
di tutte le virtù; talmente ch’ella reltò ben 
vinta, e foverchiata dal fuo diletto. E per 
molto che quell’ anima ripigliafle le forze , é 
molto fi comprovalse a dimandargli tutto quel 
che l’umano intelletto potefse nelle migliaia 

N 4 d’an- 
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d’anni immaginarli ; tutto quefto farebbe mol- 
to poco ; e men farebbe a poffedere il cielo , e 
la terra con ogni loro ornamento, a compa- 
razione del creatore, e poffefl'ore. O in quan- 
ta elevazione di mente ella fu ratta , e in_. 

3 u anta letizia , e dolcezza reflò quell’ anima 
iletta , tutta dalle forze rifoluta , tutta lagri- 
mofa , e languida , «affitta d’amor del fuo 
divino fpofo! E con quefto fo fine, e non 
cefferò pregar Iddio che v’infiammi d’amo- 
re , e divozione di frequentare guanto più 
fpeffo la fanta Comunione t e cosi vi prega 
ancora facciate per me. Perdonatemi fe fono 
flato troppo prolifl'o j perchè in molti volu- 
mi, non che in una lettera, non fipotriadir 
tanto , che fofse a baftanza fopra di tal fog- 
getto. Non altro. 
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LETTERA DELLO STESSO 

ALLA MAGNIFICA SIGNORA N.N. 

In Napoli 

Sopra la certezza del fantifs. Sacramento» 
ARGOMENTO. 

Si fruova con ejficacijpme ragioni che nel P Oftia [aera vi 
è il fantiftimo Corpo y e Sangue del noftro Signore G e- 
sù Cristo. Nel qual Sacramento fi fono veduti 
da diverfe perfine infiniti miracoli : e che nel Crifiia - 
no . che lo riceve fpejfi , produce diverfi fanti effetti i 
la cui vita in quefto mondo non e altro che una con- 
tinua milizia • 

N On abbiamo cofa, in Cristo Torci- 
la onorandiilìma , più grande, alta, e 
divina , ineffabile , inveftigabile , e fopranna- 
turale , e atta a poter farci più meritare , e , 
generalmente parlando, più cattivare il no- 
ftro ’ intelletto , che creder fermamente nel fan- 
tiffimo Sacramento dell’ Altare. E ancora a’ 
veri fedeli, a’ quali, è flato da Dio infufa la 
fede , non è cola più facile , più gioconda ,■ 
e certa che fermamente credere efsere realmen- 
te nella fantiflùna Oftia confecrata il veracif- 
fimo Corpo, e Sangue di Gesù Cristo 
vivo , con tutta la Deità , fondati in quelle 
parole della prima Verità, quando ella infìn- 
tili il fantiffimo Sacramento, le quali profe- 
rifee il Sacerdote in perfona di Cristo, 

quan- 
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quando confacra del quale Sacramento con 
le (Mattb.zS.) fue fantiffime mani comunicò 
i fanti Apoftoii , dicendo che quante volte fi 
comunicassero , lo dovefsero fare in fua me- 
moria. E però nefsun Criftiano deve punto 
dubitare delle due ineffabili parole , ma fede- 
liflmumente credere, poiché eflb è via, ve- 
rità, e vita, come (50.14.) dalla verace boc- 
ca fua abbiamo. E frequentando da poi gli 
Apollo li fanti, e i lor fuccefsori quello fan- 
tiflimo Sacramento ogni dì, e quella molti- 
tudine di Crilliani per. più centinaja d’ anni 
con mirabil frutto in loro, e in altri , tal- 
mente s’accendevano in fede , e prendevano 
forze a corroborazione , e confermazione di 
quella verità , che quafi innumeràbili Crillia- 
ni , per non negarlo , fono flati martirizzati , 
e hanno patito crude! iftìmi fupplizj e tormen- 
ti, infin’ a efser tagliati a p etti. £ così di 
mano in mano fempre , e di tempo in tem- 

S o fi fon veduti di quella fantiifima Eucari- 
:ià tanti e tanti gran miracoli, e ufcime per 
fino fangue . E legge!! , alcun Santo aver vi- 
tto Cristo benedetto picqolino nell’ Oftia 
Confettata. Ma ancor che mai non fene fot- 
te villo miracolo alcuno , non è egli quello 
maggior miracolo , a confermazion di quella 
verità, che tante perfone che l’hanno frequen- 
tato, e frequentano con divozione, e con de- 
siderio di farne frutto, abbiano fatto, e fac- 
ciano un’ altra vita migliore , che non face- 
vano innanzi che lo frequentafsero ; fempre 

con 
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con più lume , amore e carità verfo del prof- 
fimo, con gran tranquillità d’animo? Come 
per ifperienza veggiamo che coloro che fi co» 
munivano una volta l’ anno , in virtù , e ri» 
verenza del fantiflìmo Sacramento » non iltan- 
no meglio in tutto l’anno che quei pochi dì 
innanzi che fi fono confefi'ati , e quegli al» 
tri pochi da poi che fi fono comunicati ; e 
fe più fpefi’o fi comunicaflero , tanto maggior» 
mente arebbono pace , e farcbbono miglior vi» 
ta ; e quel che tanto amano difordinatamente 
in qucfto mondo , verrebbe loro in gran fa- 
lcidio . Il che , forella cariffim» , crediate che 
non potrebbe mai fare un poco di pane azi- 
mo da fe fteflo , fe non vi fofle realmente^ 
fotto quegli accidenti il vero Corpo di Ge- 
sù Cristo benedetto; e uno de’ maggiori 
miracoli di quello fantiflìmo Sacramento è, 
che già paflano mille e cinquecento anni che 
c flato creduto , e ricevuto da tanti milioni 
di Criftiani , e tenuto in gran venerazione , 
fempre {landò nel fuo efl'ere vcraciflimo. E 
perchè già mi diceile (trovandomi quell’an- 
no nel Reame ) la molella , e gran tentazio- 
ne che avevate circa elfo fantiflìmo Sacramen- 
to, maflìme quando il Sacerdote alla Meflalo 
levava in alto , e qualche volta mentre che vi 
comunicavate : e perchè io penfo che alle vol- 
te il crudel nemico, il quale fempre vegghia 
a’ noltri danni , ve ne tenti ancora ; avvenga 
che al vero Crifliano in quello mondo la vi- 
ta fua altro non è che una milizia ; e che do- 
ve 
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ve non è guerra , non può efler vittoria ; a- 
vete da fapere che , fe voi non avefte avuto 
tal tentazione, non vi farebbon mancate dell’ 
altre. Per quello vi ho voluto fare quello po- 
co di difcorXb, acciocché , avendolo lcritto,vi 
polliate col divino ajuto meglio prevalere con- 
tro il tentatore; benché allora, parlando fo- 
pra ciò , mi dicelle che ne rellalle molto con- 
folata : e molto piu fpero in Dio ne rellere- 
te ora . 

Vi dico dunque che fono Itati di molti e- 
retici che più volte hanno detto molte falli- 
ta , e che realmente non vi ha il Corpo fan- 
tsffimo di Gesù Cristo; che pure a 
dirlo é una crudel beitemmia; e nondimeno 
da’ Cattolici , e dalla Santa Madre Chiefa Ro- 
mana Tempre quello facratiflìmo Sacramento 
s’é avuto in grandilfima venerazione , e creduto 
in verità eflervi realmente Gesù Cristo 
con tutta la Deità; onde li celebra ancora la 
fua Felli vita folenniffima con procelfioni per 
tutte le città de’ Crilliani. E che Ha la ve- 
rità ( per levarvi d’ogni dubbio ) che nell’ 
Oftia confettata vi fia , e polla efler Cristo, 
Santo Agollino adduce quella bella ragione: 
Se Iddio di niente fece ogni cofa , molto maggior- 
mente potrà d’ una cofa farne un' altra ; come è a 
convertire la foftanzjt del pane nella foftanxji del 
fuo fanti /fimo , e veracijjimo Corpo, e Sangue. 
Come ancora fi legge eflere intervenuto alla 
moglie di Lot, che per rifguardare indietro 
contra il comandamento 4elì’ Angelo, fubito 

fi 
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fi cótivertì in una ttatua di Tale : Umilmente 
la verga di Moisè fi convertiva in ferpente , 
e di nuovo diyentava verga. Ed i fiumi di 
Egitto non furono al comandamento di Moi- 
sè convertiti in fangue ? e di nuovo pure al 
fuo comandamento non fi convertirono inac- 
qua dolce , come prima ? e cosi il fiume di 
Marat , che era amariffimo , mettendoci Moi- 
sè un legno , non diventò etto dolce? ed effen- 
do calcato ad uno il ferro dell’ accetta nel fiu- 
me , mettendo Elifeo il legno nell’ acqua , non 
venne il ferro contro la Tua natura a galla , 
e nuotò fopra dell’acqua? efsendo tutto que- 
llo operato fopra natura. Adunque, forella 
cariwma , -quel poco di pane azimo , con le 
parole della confecrazione , molto maggior- 
mente fi può convertire nel Corpo fantillìmo 
di Gesù Cristo. Santo Agoftino dice che 
fi trova un certo fonte nel quale fe alcuno 
mette un battone , diventa pietra: e così il 
cibo che noi mangiamo quotidianamente , la 
natura lo converte in carne dell’uomo. Or 
fe la natura ha tanta forza , quanto maggio- 
re farà l’onnipotenza di Dio? E fe voi mi 
dicefte : Come è pofjìbilc che mangiando fi ogni 
di da tante innumerabili perfine , non fi con- 
fami? a quello vi rifponderei con molti e- 
fempj della Scrittura ( 3. B^g. 17. ) che Elia 
fece che quel poco d’olio , e di farina del- 
la vedova Sarrettana , che a pena a lei , e 
al fuo figliuolo farebbe ballato una volta , 
ballò a tutti tre circa tre anni : Umilmen- 
te 
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tc (Jo.6.) di cinque pani , e due pefci fa- 
ziò il Signore tante migliaja di perfone . Que- 
llo ancora lì vede nella natura ; che dal prin- 
cipio del mondo che lì cominciò a mangiare 
il pane di grano, non è mai mancato lino al 
prefente : Umilmente da una candela accefa , 
per picciola che lìa , li pofl'ono accendere in- 
finite candele, e infinite volte, nè per que- 
llo fi fminuilce il lume di ella candela, e 
tutte l’ altre hanno tanto lume , quanto la pri- 
ma . Molto maggior cófa può fare il Signo- 
re del Corpo fuo gloriofo . E fe voi ancor vo- 
lelle fapere come può Ilare un corpo così 
grande in sì picciofa Oftia ? A quello vi fi 
rifponde con molti efcmpj naturali ; e prima , 
fe l’anima dell’uomo è tutta in tutto il cor- 
po , e tutta in ciafcuna parte di quello , ed 
e tanto grande nel corpo d’un picciol fan- 
ciullo , come d’ un grandillìmo gigante , e fe 
ancora fi taglia una mano , una gamba , o qual- 
che altro membro , per quello non fi fmmìii- 
fce , nè s’ accrefce l’ anima : e ancora in un 
picciolo fpecchio lì rapprefenta l’ altezza d’ una 
gran torre , e la grandezza d’ un monte : e co- 
sì noi con la pupilla dell’ occhio in un trat- 
to vediamo tanto gran fpazio del cielo con 
tante ftelle . E fe ancora vi parefle imponi- 
bile che pofla effere in tanti luoghi,e tante 
Oltie confecrate, vediamo pure che la voce 
dell’ uomo , il fuono della campana , e d’ o- 
gni iftromento, ancora che lìa un foto, da 
molte perfone fi può intendere, ficcome la 

voce 
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voce del Predicatore è prima tutta infeftef- 
fa , e poi èj tutta in cialcun che l’ ode . Simil- 
mente fe voi mi dicelle : Cotjte , fpez^KAndofi 

V Oftia , non fi divide il Corpo dal Sangue . ? 

A quello vi fi può dire : Noi vediamo che 
uno fpe echio , ancorché fe ne facciano mol- 
ti pezzi, non però fi rompe la immagine di 
quello che in elfo appare, ma rifulta in qua- 
lunque parte, per precida che fia ; e fe il 
corpo umano fi tagliafie a pezzo a pezzo , non 
pero fi taglia l’ anima , anzi rimane integra , 
e incorrotta . E fe vi deffe fallidio il vedere 
che è ricevuto dal peccatore fenza infezione 
alcuna . Quello non vi deve dare noja , per- 
chè fi vede che il raggio del Sole paffando 
per il fango, e per altri luoghi immondi non 
«'imbratta niente. E fe vi parefle ancora 
imponìbile che nella bocca dell’uomo poflfa 
entrare il Corpo del Signore , ricordatevi co- 
me il medefimo ufcì dal verginal ventre del- 
la gloriofa Vergine M a r i a , e dal Sepolcro, 
elfendo chiufo e figillato, e quando entrò, e 
(lette infine. 24. ) mezzo degli Apolidi e (tendo 
le porte chiufe. Non voglio addurvi altre ra- 
gioni , come molte fe ne potrebbono dire , e 
fe ne adducono molte da’ Santi Dottori. Ba- 
dino i fopraddetti efempj per quanto fi può 
balbuziendo parlare di un tanto ineffabile Sa- 
cramento; e il meglio che fi poffa fare in li- 
mili cofe è cattivare il fuo intelletto, non vo- 
lendo cercare altre ragioni nelle cofe della fe- 
de; ma fia in ogni cofa prefentc la fede, t 

non 
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non ne reiteri ( come dice S. Agoltino ) 
queftioae alcuna; e non vi vogliate porre a 
difputare col demonio, che vi mette in tan- 
te tentazioni , e dubbj , ma prevaletevi con- 
tro di lui con le fante arme dell’ orazioni , e 
mailimamente col credere fermo le parole di 
Cristo, e la determinazion della fanta Chie- 
fa;che non gli potrete dare maggior ferita, 
e più metterlo in fuga; perchè, come dice 
S. Tommafo : <Ad firmandum cor fincerum fola 
fida fufficit . Ora facendo fine, fol voglio 
narrarvi quel che a confermazione di quella 
fantidima verità intervenne ad un Criuiano 
eh’ io conofco , e vive .fino al prefente , il qua- 
le avendo fatto molti anni di buona vita , ed 
eflendo fecolare , mentre flava ad udir la San- 
ta Me (fa , elevando il Sacerdote la confecra- 
ta Odia vide certo , e chiaro in effa co’ prò- 

f irj occhi corporei la vera , propria , immacu- 
ata , e immortale Carne di Cristo, e fu- 
bito per gran riverenza, e umiltà calandogli 
occhi in terra , non volfe più vederla , e pian- 
gendo, e rammaricandoli con eccedo ai a- 
more di (Te: Signore Dio mio , io non voglio fo- 
gno, nè pruova della tua fanta fede. E tu fai , 
Signor Gesù Cristo, eh’ io credo . Oimt ! 
perche cosi mi tratti da diffidente ? e per molto 
eh’ egli li Temide dire dentro nel fuo cuore : 
Mira , mira nell'Oftia; allora più lagrimofo,e 
tutto accefo di fede, e infiammato dentro Af- 
fava pur gli occhi in terra , e quali dolendoli 
diceva; Io veggo con l'occhio della fede; balta a 

me 
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me cosi vedere. Del che reftò quell’ anima fé-, 
dele Tantamente inquieta, e tutta lagrimofa , 
con gran tenerezza, lamentandofi per fover- 
chia fidanza del ' fuo caro diletto , perchè le 
aveva voluto moflrar un tal fegno . O To- 
rcila cariflìma , quello è flato pur’ a’ tempi 
noftri j e ci dorerebbe accendere in maggior 
fede , e più certificarci . Udite ancora un’ al- 
tra cofa maggiore ; che efTendofi quello fervo 
di Dio poi fatto Prete , e non fenza partico- 
lar’ ifpirazion di Dio, e facendo progreffo. 
nella via del Signore , e nel profilino non po- 
co frutto, fu pregato da una -Tua- figliuo- 
la, lpirituale . che volefse dire, nna Mefsa * 

per il Tuo marito che pochi dì- innanzi era 
pafsato di quella vita all’altra: felice, e aven- 
do molto pregato per quell’anima, e malfime 
nel Memento ad un’ Altare privilegiato , come 
poi prefe la patena in mano per pigliar la 
lantiflìma Ollia confecrata , ecco che la vide 
circa dal mezze in giù tutta piena, e infufa 
di fangue , di colore così bello , e così rubi- 
condo , che tutti gli altri umani fangui per 
molto belli che mai potefsero efsere , farebbo- 
no a comparazion di quel benedetto, e pre- 
ziofo Sangue una bruttezza, e più pretto una 
marcia puzzolente: e ftupendo il Sacerdote in 
veder tal cofa, non fi sbigottì, ma fece buon’ 
animo in filenzio confederando che Cristo 
per Tua mifericordia , e fpezial grazia gli a- 
vefse fatto vedere co’ Tuoi proprj occhi cor- 
porei così gran millerio , ed elevando con-. 

O gran 
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gran riverenza a poco a poco la fantiflìma 
Oftia, dubitando che non ne rimancfle qual- 
che parte in fu la patena , pigliandola con le 
dita fue dal mezzo in fufo, la fpiccò> e con 
gran divozione fe ne comunicò,e medefima- 
mente poi del Sangue, non fenza fua gran-» 
confolazione , e fatisfazione , lodando, e ma- 
gnificando Iddio. A quella Mefsa , fra gli 
altri , era prefente una bella donna, molto 
ben veftita , ma brutta , perchè era meretri- 
ce , la quale molto pianfe ; la cagione perchè 
piangere il Sacerdote non la fa , ma ben fa 
che , guardando in vifo al giovine che fervi- 
va alla Mefla, gli fece cenno che riguardaf- 
fe ancor’ efso il manifefto Sangue del Corpo 
del noftro Signore Gesù Cristo; il qua- 
le di tanta grazia , e benignità fia fempre 
lodato , e ringraziato ne* iecoli de’ fecoli . 
%4men. 
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LETTERA DELLO STESSO 
alla reverenda suor isabella 

Di Capua in Napoli 

Sopra il tranfito del Tofino . 

A RGOMENTO. 

£ Tofino calzolai» fi comunica ogni dì : cafca in infer • 
miti s per la qual morendo in grazia di Dio > dimo- 
fira coftant lentamente fegni di vera pazienta t e di- 
vozione * Nel che fi dìmoftra quanto il comunicar fi 
JpeJJo fia di granàijfìmo profitto al Criftiano . ' 

P A R e agli uomini del mondo , in C r i- 
sto forella amatiilima , e ancora ad al- 
cuni fpiricuali che il Criftiano non faccia be- 
ne a comunicarli fpefso : e alcuni di loro mi 
hanno faputo dire che manco piaceva a S. Ago- 
stino» dicendo efso: j Quotidie Euchariftiam fu- 
mcre nec laudo , nec vitupero . Ma quando poi 
ho rifpofto loro ; Che volete voi inferire per que- 
sto? mi hanno dato una falfa rifpofta , dicen- 
do che non è bene ogni dì , perchè efso S. 
Agoftino il vitupera: e io rifpofi loro che, 
vituperando eflì quello , par che li inoltrino 
efsere più favj di efso S. Agoftino , il quale, 
fe non lo lauda, manco il vitupera; e quelli 

£ oi non mi feppero più che dire . Non conlì- 
erando che’I medeumo S. Agoftino in un’al- 
tro luogo li dichiara dicendo : Quotidie fumé 

Q a q»od 
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quod quotidie tibi prodeft : e anco dice come la 
fanta Eucariftia è pane d* ogni giorno , 
non di un mefe,nè di un’anno; come dice il 
Signore, e c’ infegna anco a domandarla nell’ 
Orazione Dominicale : Tanem noftrum fuperjìtb - 
ftantialem da ; nobis badie . Certamente chi è a- 
morevole di quello fantiffimo Sacramento , lo 
riceve fpefso , e non cerca tante cavillazoni ; 
nè men crede ad ogni Ipirito, e a tante di- 
vcrfe opinioni: ma tutto fi rimette, e confU 
da in Dio, attendendo quanto può a vivere 
Criftianamente , e a frequentare quefto pane 
Angelico, quando è pombile , con amore, e 
riverenza . Pigliando efempio dagli Apoftoli 
fanti , e da tutta la Chiefa primitiva , che o- 
gni giorno con tutta la moltitudine de’Cri- 
ftianx fi comunicavano . Io non dico però che 
tutti al prefente ci dobbiamo comunicare ge- 
neralmente così frequentemente , perchè noi 
non abbiamo quell’amore, e fede ardentedi 
quei primi : ma che bene il do verno deside- 
rare; e cercare quanto polliamo, di andare in- 
nanzi , acciocché infieme con quel poco nu- 
mero che al prefente ogni giorno fi comuni- 
cano , tutti ci polliamo comunicare : come Tap- 
piamo che in alcuni luoghi fi fa ; e maffime 
m quella città fono molti che il fanno: fra* 
quali parecchi de’ noftri figliuoli, e figliuo- 
le fpirituali ogni dì pure fi comunicano , cer- 
to non lenza gran frutto in- loro, e in altri. 
Uno de’ quali (a quefto propofito) vi voglio 
dire, come c pafsato di quella vita all’ altra 
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più felice , e narrarvi il fuo Criftiàno fine , 
col quale ha refo teftimonio quanto dia bene, 
fpefso comunicarli. Coftui faceva l’arte de! 
calzolajo , vivendo del fuo fudore, povero al 
mondo , e ricco di Dio . Onde avendo da- 
to principio a comunicarli già diece anni» 
in quel primo il faceva ogni Domenica ; 
poi due, o tre volte la fettimana, e in ul- 
timo ( che ara circa fette anni ) ogni di. 
Ora ammalandoli, e ftando con gran febbri, 
e fiufso , fempre ftava allegro , e contento 
con gran pazienza, benché molto patifse , e 
tanto più per- efsere di debole complelfio- 
ne , ringraziando continuamente Iddio che gli 
aveva dato a patire, e fattolo degno di una 
cotal vilita . Poco da poi peggioro di modo , 
che il medico molto ne dubitava . Intendendo 
io quello , gli dilli : State voi in ordine , fe Id- 
dio quefta volta volefse che ve ne andàfie ? Al 
che efso rifpofe; Sia fempre laudato Iddio , e 
come gli piace fìa fatto : patifca io quanto < efso 
vuole , e viva , e muoja fecondo il fuo beneplaci- 
to . O forella mia , in Cristo, chi fece 
che quello Criftiàno ufafse tanta virtù ,fe non 
la virtù di quello fantiffimo Sacramento, che 
tanto tempo aveva ricevuto? e che ancora 
dicefse , per un odio fanto di fe ftefso : Vor- 
rei , avanti che io morijjì , efsere Jìrafcinato per tut- 
ta Hpma a coda di cavallo nudo , nudo , perchè io 
non pato quanto merito? Godeva veramente que- 
llo Criftiàno nel difpregio di fe ftefso ; e non 
come il mondano , che fta in sù v P onore di 

O 3 que- 
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quello mondo ,nè vorrebbe mai patire . E fe- 
guitando i noltri in Cristo fratelli di an- 
darlo a vilitare , mentre eh* ej»Ii (lava in quel- 
le grandi ambafeie, difse piu volte: 0 fe io 
potefft , fratelli , parlare ! vi direi belle tofe del 
noftro Signor Gesù Cristo. Io penilo che 
quanto più li accollava alla morte , più Cri- 
sto gli defse di sè , e fe gli facefse fen- 
tire , maflime quando da maggiori dolori e- 
ra più opprefso , i quali molto Crilliana- 
mente , fentendo che venivano , gli abbrac- 
ciava , dicendo : Ben venga la fpofa mia Ma- 
donna Mmbafcia ; raffegnandolì Tempre in tutto e 
per tutto in Cristo Iddio , dicendo con tut- 
to il cuore , e lagrime : Sia pur fatto ed efeguito 
in me il tuo divin volere . E quando a quello 
fervo di Dio era fatto alcun fervizio , con gran 
tenerezza voltandoli a Cristo diceva : O 
Signor mio , non furon fatte a te tante carezze , 
«è un minimo fervido , quando pendevi in Croce ! 
E così , quando per il gran caldo , gli era fat- 
to da alcuno di noi un poco di vento, dice- 
va , con odio fanto di fe llefso : O corpaccio , tu 
ne godi ah? Veramente era una corno! azione 
fpirituale a vederlo llar nel letto con gran 

f pazienza , e manfuetudine , e come uno agnel- 
ino. Ma quello che era di maraviglia , aven- 
do il fìufso , e andando nel letto certe cofe 
maligne, e caldifsime,che molto P abbrucia- 
vano , diceva : O Signore , fa di me ciò che t» 
vuoi; taglia t e J quarta , abbruciai e fa tutto 
quel che ti piace ; thè fon contento ogni tofa pa- 
tire 
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tire per tuo amore. Da poi peggiorando afsai , 
domandò il fatuissimo Sacramento , e in quel 
che il Sacerdote entrava in camera, rallegran- 
doli , fubito difse : O Cristo mio ,Jia il Lem 
•venuto „• e comunicandoli con gran fede, e di- 
vozione difse voltandoli a noi altri : lo ho ri- 
cevuto il mio Cristo, e bollo pur dentro di me ! 
Non penfo già , Sorella in Cristo, che di 
quello un mondano avefse fatto tanta fella , 
nè che ne avelse in vederlo, e in riceverlo 
avuto tanta allegrezza; perchè gli uomini del 
mondo il più delle volte in vederlo venire, 
più pretto li avvilifcono, e Spaventano, pa- 
rendo loro di avere a morire . Ma quello buon 
Criftiano, che avea Seguitato già tanto tem- 
po a ricevere quello fantilfimo Sacramento, 
non è maraviglia , eflendo già in ultimo, che 
con gran confidenza, e letizia lo' ricevette per 
Suo viatico così amorevolmente. E peggio- 
rando molto più, da Se lleSso poi domandò 
rEftrema Unzione al Parrochiano , che per 
amor di Dio gli la defse : il quale venuto , 
dandogli prima la Croce in mano , egli non la 
prefe con ifpavento, e terrore, come Soglio- 
no fare i mondani, tanto teneri di lor me- 
delimi, e de’ loro figliuoli, e parenti; ma 
con gran riverenza , e gaudio , e allegrezza , 
come vero cavalier di C ri s to, ftando for- 
te , e collante , baciandola più volte , e pur 
tenendola bene ftretta in Sul petto con le lue 
mani: e mentre che il Sacerdote lo ungeva, 
rispondeva egli ttefso , ^ imen ; e quello Senza 

O 4 tene- 
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tenerezza alcuna di se, nè d’altri. O mirabi- 
le Dio ne’ fervi , e fanti fuoi ! che fubito che 
quello fedele Criftiano fu unto, parendogli 
che Iddio gli avefse fatto una gran grazia , 
ed efsere crefciuto ancora di grado , a guifa 
che nella legge vecchia il Profeta ungeva al- ! 
cuno in Re, difse fempliciffimamente a noi 1 
circoftanti: Volete voi ora che io Jono unto , che 
vi dia da parte deW Onnipotente Iddio la benedir 
zjone? Allora io , confederando la fua fempli- 
cita, fui il primo che rifpondellì, inginoc- 
chiandomi con gli altri , dicendo: Si datenela ; 

^così ftefe là mano , benedicendoci tutti . Ed 
efsendo già al fine , io gli dilli : State pur for- 
te , e chiamate Cristo in vofiro ajuto ; il qua- 
le rifponden do difse : Vregatelo che mi manten- 
ga. e fi pofe la mano in fui petto come 
quello che vi fentiva il conforto del fuo Cri- 
sto. O bontà di Dio ! che quanto più fi 
accodava al tranfito , tanto piu dava allegro, 
lieto, e giocondo , fempre rafsegnandofi a Dio , 
dicendo: Eccomi , eccomi , Signore Iddio mio. e 
quando egli era domandato da diverfe perfo- 
ne : Come fiate? fempre dal principio della fua 
infermità infino all’ ultimo rifponde va : Bene > 

* come piace a Dio. Onde partendoli alcuni 
di noi la fera ; che poi la medefima notte 
morì ; gli dicemmo : iddio , fratello ; a rive- 
derci o qui , o altrove ; al che efso risponden- 
do difse Cridianamente : Qqui,o inTaradifo; 

<e quedo non difse fenza grande confidenza in I 
Cristo:; che tante volte i’ aveva ricevuto , . 

e avea 
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creatura non può efifer degna 
di ricevere il fantifiìmo Sa-, 
cramento. 68 

Crifto come fi pofliede nell’a- 
nima. 4j. è cibo dell' ani- 
me noftre . 106. è vero a- 
. mico del Criftiano , benefat- 
. . tore , e^ardente amante dell’ 
anima noftra. 164* non farà 
goduto nell* altra vita da chi 
non lo riceverà In quella. $ a 
Crifto perchè difle a' Tuoi di- 
fccpoh : Seguite me . 1 3 9 . per- 
chè fi è fatto noftrocibo . 9. 
per lo miftero della Croce ci 
libera dalla poteftà di pecca- 
re . 54. per opere come fi 
pofiìede. 43. quando fi co- 
■ nofce.79.fi fa pili conofce- 
re , e ientire nel cuore di 
. chi fi comunica realmente, 
che di quelli che fi comuni- 
cano fpiritualmente . 66 

Crifto veduto da un fecolare 
nell'Oftia in propria carne. 
208 

Criftiani antichi perch’ erano 
buoni • x 3 . e feg. 

Criftiani buoni fono Tempre per- 
_ feguitatl.' ix6 

Criftiani della primitiva Chiefa 
ciò ch’oflervavano. 8. ofier- 
vavano la dottrina degli A- 
poftoli . io 

Criftiani nel tempo antico eran 
chiamati Santi . 109 

Criftiano che defidera falvarfi , 
non fi dee commutare del 
grado in che fi ritruova .115. 
non può viveri fenzailCor- 
, ^ po di Crifto. 181 


D 

Danno di quel che fi privano 
del fantifiìmo Sacramento. 

X94 

.Debito matrimoniale non fi dee 
negare nel tempo della Co- 
munione. 1 56 

Debito matrimoniale renderò 
nel tempo della Comunione 
non proibifce il matrimonio. 
i*5 

Degno neffuno è del fantifiìmo 
Sacramento, e chi pihfe ne 
attiene , tanto più n’è inde- 
gno. 177 

Defiderio di Dio verfo i Cri- 
ftiani qual fia. . ixf 

Detto di S. Agoftino circa il 
comunicarfi come fi deve in- 
tendere, 2$. r/fg. 

Differenza tra feguire, tenere, 
e mangiar Crifto , qual fia. 
64 * * feg> 

Definizione della Comunione .* 

285 

Dilettazioni , c utilità procedo- 
no dalie cofe convenienti. 
89. e feg . 

Divozione è grazia di Dio . 177 

Doni che a’ acquiftano dall’ an- 
darli a comunicar fpefio . 17 jr. 
che fi ricevono dalla fantif- 
fima Comunione. 188 

Doni, e vocazioni fono varj fe- 
condo la diyerfità delle per- 
fone . iq 

Doni infiniti che il Criftiano ha 
da Dio comunicandoli. 70. 

e H ■ 

Dottori fanti ch’affermano effer 
bene comunicarfi fpefio .141 
Dub- 
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f)ubbiofo nella fede è Infede- 
le. 119 

E 

Effetti, e frutti che fa nel Cri- 
ftiano il fantiifimo Sacramen- 
to, quali fimo . 27. 4 7. 49. 
54* 74* 101. 167. 180. 1S6 
Eremiti perchè non fi comuni- 
cavano. 138 

Errore d’ alcuni Religiofi . 84. 
di quelli che dicono : Bafta 

comunicar ji un* volt* ranno . 
zi.eftg. di quelli che fi co- 
municano di rado facramen- 
talmente. Sa, di quelli che 
fi comunicano foto fpiritual- 
mente * So 

Efamina che deve precederti 
Innanzi la Comunione, qual 
fia. ij 

Efempio d’ttn padre d’ eroica 
virtù. 169* d’ima donna pa- 
zienti^ ma, battuta dal ma- 
rito. 170. d’una verginella* 
che fi comunicava ogni dì . 
171 

Efortazione a comunicarli fpef- 
fo. 89 

Eucariftia ci fa acquiftare liu* 
quello mondo la vita della 
grazia, e nell* altro della glo- 
ria. 1 18. è II fondamento 
di tutte quante le grazie.55. 
è un fuoco divino eh* ab- 
brucia Il peccatore . 46. in- 
duce l* uomo ad acquiftare u- 
nofpirito fervente, e conver- 
fazione angelica. j. indurò 
il cuor di Giuda . ijz 
E ucariftia non fi dee vietare a 
neffuno fenza ragionevole im- 
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pedimeneo . 1 48. non fi mac- 
chia per lordezza carnale ,fe 
non vi è confenfo. 149 
Eucariftia perchè fi deve da noi 
ricevere . 86. perchè fi deve 
ricevere fpeffo. su* perchè 
fi dimanda pane quotidiano . 
15. per eccellenza è chiama- 
ta Miftero di fede. 71. pren- 
dendola , che cofa ci dà. 100. 
ricevuta fpiritualmente , e 
facraniental mente che effet- 
to fa. 74. fi domanda al 
Padre Eterno nell'Orazione 
Dominicale v 14 

F 

Fallì difcepoli fi fcandalizzane 
delle parole di Crifto fopra 
Il Sacramento. 1 37 

Fanciulli hanno la vita per rice- 
vere fpiritualmente ex voto 
Ecckfta il Sacramento. 117 
Fede avuta in Crifto mal non 
ingannò alcuno. 190 

Fede, Speranza, e Carità, o- 
pere maggiori del Criftiano . 
4J. r fe&. 

Fede viva ci fa degni del fan- 
titànio Sacramento. 187 
Fedeli nella primitiva Chiefa fi 
comunicavano ogni dì . 1 6j 
Felli virà nelle quali il Criftiano 
fi dovrebbe comunicare. 39 
Fiumi di Egitto convertiti da 
Moisè in fangue . 20 s 

G 

Glonata perchè ©ffefe Iddio» 
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Giada fu Indorato dall’ Enea- 
rifila. ijx 

GiovambatìfU non avea bifo 
gno della prefenza di Criflo» 
come gli altri Apoftoli.140 
Gloria di Dio ne fegoe per la 
Comunione. 91 

Grazie che acqulftiamo comu- 
nicandoci ogni dì. 6 1 
Grazie che fi acquiftano per 
mezzo del fantiffimo Sacra- 
mento > fono infinite. 3%. 
190 

Gratitudine del beneficiato 
qual' è . 91 

Gratitudine maggiore non è, 
quanto ricordarli della paf- 
fion di Orlilo. 8$ 

Gu fio del fantiffimo Sacramen- 
to ciò eh *opera in noi.ioi, 

I 

Iddio aggiunge grazie » e mol- 
tipllca doni a quelli che fi 
confermo » x j $ . chiama-* 
piuttofto un peccatore, che 
nn giudo* 98. defidera uni- 
tà con efft noi. 103. ha 
creatVpgni cofa buona. 12$ 
Iddio perchè vuole entrar nell* 
ófplzio dell’anima noflra. 42* 
s* è fatto pane per l' anima . 
183. fi dimodra a noi Tem- 
pre a un modo. 189 

Ignoranti fi privano , non co- 
municandoli fpeffo , delle vir- 
tìt del fantiffimo Sacramen- 
to* 141 

Immondizie corporee non im- 
pedite ono Il comunicarfi • 
*49 


Impedimenti di non poter ri- 
cevere la Comunione. 24 
Imperfezione grande del Cri- 
ftiano è il non comunicarfi 
fpeffo . 48 

Imprudente è il Crifliano che 
fi lafcia ingannare a non ri* 
cevere H fantiffimo Sacra- 
mento* X79 

Imprudenza de* drfpofti , a non 
ricevere il fantiffimo Sacra- 
mento. 8z 

Infermi che nel tranfito rice- 
vono il fantiffimo Sacramen- 
to » che bene meriteranno. 
x6$. guariti delle loro infer- 
mità per virth del fantiffimo 
Sacramento. 16/ 

Infermità noflra naturalmente 
par che ricerchi il Comuni- 
carfi ogni dì . 40 

Inganni di quelli che non fi 
comunicano fpeffo . 19 s» • 

te- 

Inganno che ci fa il demonio 
accib non ci comunichiamo . 
*97 

Ingratitudine è il non ricevere 
il fantiffimo Sacramento . 9 1 
Intenzione del Decreto circa il 
ricevere la Comunione . iz 
Intenzione dell'Autore in que- 
lla Opera qual fia. 9 

Intenzione, e preparamento del 
Cridlano innanzi eh* egli fi 
comunichi, qual dee effere . 
*9 

L 

Lamentare neffun fi pub fe non 
di fe medefimo- t*7 

Lafciar non fi dee Orlilo per 
li po* 
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li poveri* 128 

Lot . V- Moglie di Lot • 

M 

Maddalena perchè meritò d’ef- 
fer la prima che vedefle Cri- 
fto dopo rifufcitato . ni 
Manna degli Ebrei che figaifi- 
cava. 5 z 

Medicina celeftc dà famc,efe- 
tè delle cofe celefli . 188 

Medicina dell* anima è il fan- 
tiflimo Sacramento, jj. 35 
de' peccati è il fantifiìmo 
Sacramento* 98 

Mente noftra vien meno perii 
fantillìmo Sacramento, 92 
Merito quanto è maggiore co- 
municandoli ogni dì . 61 

Miracolo apparto nel fantiilìmo 
Sacramento- 2.09. d’Elia-» 
dell'olio, e della farina. zo$ 
Miracoli veduti nel fantiflimo 
Sacramento. ioz 

Miferia dell’anima mal devota 
del Sacramento. 1S0. e fa- 
Modi di comunicarli fpiritual- 
mente . 6 3 

.Moglie di Lot convertita in u- 
na ftatua di Tale . 104 

Monache perchè non Scomu- 
nicano fpelfo . 142 

O 

Opera nefluna ci può far degni 
del fantiflimo Sacramento . 
95 

Operar con le mani non impe- 
difee la Comunione. 160. e 

fa' 


A DELLE 

Operazione maggiore che polla 
far T uomo , è unirli fpelfo 
con Crifto nel fantiflimo Sa- 
cramento. ji 

Opere carnali non fi deono efer- 
citare nel tempo che fi co- 
munica . 154 

Opere di carità fi deon fare-* 
innanzi la Comunione . 4 

Orare fi dee innanzi la Comu- 
nione, e perchè. 5 

. Orazione è cofa minore , che ri- 
cevere il fantillìmo Sacra- 
mento. 44 

Orazioni fono arme efficaciflì- 
me per la fede contra il de- 
monio . 20$ 

Ordine che tenevano i Criftiani 
nella primitiva Chiefa del 
confeflarfi , c comunicarli . 6 
Oftia facra contiene in fe Crifto 
con tutta la divinità, e u- 
manitàfua. 6 

Ottima parte di Maria Madda- 
lena come s'intende. 128 

P 

Padri fanti che ricevevano l’Eu- 
cariftia per mano degli An- 
geli. 1*9 

Padri fanti della primitiva Chie- 
fa deono eflere imitati dau* 
noi . 5 2 

Pane angelico qual fia . 5; 

Vanem noftrum quotidianum , co- 
me s’intende. 16 

Pane quotidiano qual fia. if 
Pazienza è il migliorbenefizio 
che polla dar Crifto nelle tri- 
bolazioni . 1 $ 7 

Peccato mortale fa T uomo in* 
degno 
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degno del fantfttimo Sacra- 
mento. 3 S* * f'g* 

Peccato veniale è dato in tutti , 
eccetto in Crifto, e nella.» 
fua Madre. ^ 14 6 

Peccati moltiplicano , ei nu- 
mero degl' incogniti crefce, 
non ricevendo la fantiflima 
Comunione. 144 

Peccati mortali impedifcono la 
Comunione, e non altro . 1 s 3 
Penitenza fi deve fare innanzi 
- la Comunione. 3 

Penitenza vera cofa ricerchi . 3 
Perfezione Criftiana in che con- 
fitte . 8 7. non s’ acquifta in un 
fubito. m. con quai hiez- 
zi s’ acquifta. 7 

Perfezione degli antichi Cri- 
ttiani era comunicarli ogni 
: giorno . • $o 

Perfezione di fantità degli an- 
tichi donde procedeva . 11 6 
Perfone fi conofcono da’ frutti, 
e non dalle foglie. 125 

Piangere fi dovriano i peccati 
< innanzi la Comunione. 4 
Pietro Apottolo perchè cercava 
di diftor Crifto che non vo- 
lette morire. 124. 

Piqtro,e gli altri perchè fi co- 
municavano ogni giorno . 5 9 
Pietro fenza Crifto non potea 
pigliar pefce. 105 

Polluzione quando impedirce li 
celebrare per ventiquattro 
ore • 150 

Polluzioni , e flutti di fangue 
notturni. 147* involontarie 
non impedifcono il comuni* 

; carfi. 147 

Preparazione a voler ricevere 


la Tanta Eucariftia qual tta • 
4 

Prefunzione di coloro che vo- 
gliono giudicare le confiden- 
ze altrui. 24 

Propofito di comunicarfi , al 
Criftiano non batta. 48 

R 

Raab meretrice perchè fu fal- 
va. 41 

Ragione di Sant'Agottino circa 
ilfantiflimo Sacramento . 204 
Ragione perchè fu tralafciata 
la Comunione quotidiana . 1 9 
Ragioni efficaciflìme per com- 
parazioni intorno al fantittì- 
mo Sacramento. 206 

Religiofi che fi comunicano.o- 
gni dì, ricevono molte bel- 
le grazie. 13» 

Rimedio contra gli abiti mali è 
il fant itti mo Sacramento . 1 o t 
Riverenza che fi deve avere al 
fantittìmo Sacramento* 192 
Riverenza impropria non ci de- 
ve far attenere di non riceve- 
re il fantittìmo Sacramento . 

1 * fi* 

Roba acqnittarc con modi le- 
citi , e ottetti è atto meri- 
tevole . 123 

S 

Sacramento frequentato che.» 

effetto fa ne’ Crittiani . 203. 
- cr dà ogni grazia , e indul- 
genza de’ aottri peccati .190. 
e feg. ci fa partecipi d’ogni 
grazia. 3 1. e feg. come con- 
tie- 
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tiene in fe Crifto. 193. co- 
me fi pub ricevere. 68 

Sacramento dell’Altare inftitul- 
to da Crifto. 85- perchè fof- 
fe ordinato. 85. * f'g- che 
profitto faceva ne* Crlftiani 
della primitiva Chiefa . 8 . 

Sacramento è a guifa di cibo 
corporale all' anima. 181. è 
cofafopra natura. 1 8 y. è ve- 
ro cibo, e fofiegno dell'ani- 
ma noftra. 176. ne fa degni 
d’accoftarcia Dio. 177* 
ricevendolo , ci dà la remif- 
fione de* peccati. 37. rice- 
vuto fpefiocifaacquifiare la 
riverenza, i* umiltà , e '1 ti- 
more. 77 * e [eg. 

Salvarli nefiuno pub fuggendo 
d* incorporarli con Crifto . 
114 

Santi come imparan Capienza, 
nj 

Santi della primitiva Chiefa ri- 
cevevano ogni dì il fantifli- 
mo Sacramento , quantunque 
fe ne reputafTero indegni. 
6 ° 

Scienza fenza carità gonfia. 1 ao. 

e /rs- 

Scienze fono infipide fenza li 
Cale della Capienza di Dio. 
184 

Sciocchezza del Crifiiano non 
comunicandoti ognidì. 68 

Scrupolofi che non fi vogliono 
, comunicar fpeifo. 143 

Scufe d’ alcuni tiepidiche non 
fi vogliono comunicare . 107 

Servi di Crifto fon perfeguita- 
ti, 1)6 

Servi di Dio hanno cercato fem* 


A DELLE 

pre d* unirti con Crifto col 
mezzo del fantiffimo Sacra- 
mento. 197 

Soie di giuftizia. indura gli oftl- 
nati , e rende molli i cuor! 
degli umili. 

Sordidezza corporea come lm- 
pedifee il comunicarti « i{o 
Spirito Santo Infpira , e gover- 
na elafe uno fecondo la capa- 
cità dell* anima fua . 5 

Stoltizia d* ale uni fapienti .11$ 
Superbia di coloro che dicono 
che non fi deve comunicare 
fpefio , chi non è fanto, e 
immaculato. 34. 

Superbo è colui che fi rimane 
di comunicarti fpefio per non 
efler chiamato ipocrlto . 108 
Supplii; patiti da* fanti Mar- 
tiri per virth della fantiffima 
Eucariftia* aoa 

T 

Temere non fi dee pigliando il 
fantiffimo Sacramento con.» 
buona preparazione. 97. e 
/>*• 

Tempo della Comunione qual 
fia. 2 S 

Tentazione di Crifto cl Ile va 
il timor fervife. 130 

Tiepidezza de* Crifiianl non-* 
comunicandoti «fmen tre voi* 
te l'anno . 40 

Timore ftoltodi chi non fi ac- 
cetta al fuo Signore che lo 
chiama. 8z 

Tribolazioni , e tentazioni en- 
trano , o crefcono in chi non 
fi comunica. 18? 

Ver. 
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Terga di Moisè fi convertiva 
In ferpenre. 105 

Via breve , e facile a divenir 
Santo è la Tanta Comunione . 
118 

Viatico per paflare all* altra vi- 
ta è il fanttffimo Sacramen- 
to. 18 -tfeg. 

Virtù della carità è pia perfet- 
ta, che quella del timore. 
76 

Virtù, e frutti che confegui- 
fce chiunque fi comunica. 
45 

Vita del Criftiano in quefto 
mondo non è altro eh’ una 
milizia* 204. 9 fo 


Vitupero grande del Criftlano 
è non comunicarli ogni dì . 

71 

Umiltà di chi fi comunica , dee 
edere come quella di Zac- 
cheo. $7 

Umiltà fola cidifpone a rice- 
vere il fantiifimo Sacramen- 
to. 67 

Uomo beato è quello che fo- 
cene la tentazione. 157. e 

fa- 

Vorno con le ragioni naturali 
non pub capire gli alti fecreti 
di Dio. 124 

Uomo fpirituale ha vero > e ret- 
to giudizio. 12 s 

Ufanza di non comunicarli o* 
gni dì per qual cagione na- 
fcefle. 3 7 - • fa* 


IL FINE- 
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